dere positiv verlaufene Aktionen dokumentiert
sind. Fiir den bayerischen Alpenraum béte sich hier-
fiir z.B. das Gemeindenetzwerk Alpen an. Eine wei-
tere Moglichkeit bestiinde in Zugriffsmoglichkeiten
auf die Dokumentation des Verbands der Deutschen
Naturparke. Der Verband schreibt seit 1992 einen
Bundeswettbewerb zum Thema "Natur und Frei-
zeitsport - Konflikte und Losungen"” aus und verfiigt
dementsprechend iiber eine breite Sammlung ver-
schiedenster Aktivitdten quer durch das ganze Bun-
desgebiet.

*  Umweltbildungsangebote erhalten und
ausweiten!

Umweltbildung ist elementarer Bestandteil der frei-
willigen MaBnahmen zur Konfliktlosung. Deshalb
ist es sehr wichtig, da die Umweltarbeit in den
verschiedenen Institutionen aufhohem Niveau fort-
gefiihrt wird. Hierzu sollten die Umweltreferenten-
stellen erhalten und nach Mdglichkeit ausgeweitet
werden. Die Umweltreferenten sollen weitreichen-
de Entscheidungsbefugnisse haben und es sollte
leichthandhabbare, ansprechende Unterrichtsmate-
rialien geben. Der Unterrichtszeitraum sollte so be-
messen sein, daf nichtnur die elementarsten Kennt-
nisse vermittelt werden konnen. In manchen Sport-
verbinden werden die Oko-Schulungen in einem
zeitlich sehr engen Rahmen abgewickelt. Es dréangt
sich dann die Frage auf, inwiefern die oft kompli-
zierten dkologischen Zusammenhénge noch ausrei-
chend vermittelt werden konnen.

Die Vermittlung von Verhaltensregeln sollte mog-
lichst in ein ganzheitliches Umweltbildungskonzept
eingebettet sein, da eine viele Sinne ansprechende
Umweltbildung intensiver ist und deshalb mit
groflerer Wahrscheinlichkeit zu einer Verhaltensan-
passung fiihrt, als die ausschliefliche Vermittlung
von Fakten.

e Jugendarbeit auBlerhalb von Sportverbin-
den verstiirken!

Outdoorsport ist bei Jugendlichen sehr beliebt; Frei-
zeitforscher rechnen damit, da dies inden ndchsten
Jahren auch so bleiben wird. Die meisten Sportver-
bande engagieren sich in einer umweltpidagogi-
schen Jugendarbeit. Aufgrund des sehr heterogenen
Organisationsgrades der jugendlichen Outdoor-
sportler, konnen sie aber nur einen Teil der Jugend-
lichen erreichen. Um diese Liicke zu fiillen, sollten
sich schulische Einrichtungen und nicht-schulische
Institutionen stérker in diesem Feld betétigen.

e Zusiatzliche Austauschforen v.a. auf unterer
Ebene schaffen!

Um den héufig stockenden Informationsaustausch
vor Ort zu stirken, sollten zukiinftig zusitzliche
Foren fiir einen lokalen und regionalen Austausch
geschaffen werden. Ein geeignetes Forum hierfiir
konnten z.B. die AGENDA 21-Prozesse sein, die in
einigen Gemeinden der bayerischen Alpen bereits
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angelaufen sind und vermutlich noch in zahlreichen
weiteren Gemeinden stattfinden werden.

* Geplante Projekte realisieren!

Es gibt viele schon stark konkretisierte Ansitze fiir
eine Ausweitung und Verbesserung der Umweltbil-
dung und einer noch besseren Abstimmung zwi-
schen Naturschutzbelangen und den Interessen des
Sports. Dazu zihlen z.B.:

- Die Bestrebungen der Fachgruppe OUTDOOR
in die Vereinbarung zur Werbung mit Outdoor-
sport auch die groien Sportfachhidndler mit ei-
genem Katalog einzubeziehen (Hr. Kullmann,
Fachgruppe Outdoor, 1998, brfl.).

- Das Vorhaben, die Stinder mit Naturinformatio-
nen in Sportfachgeschiften (sog. Umwelt-
ecken), moglichst flichendeckend einzufiihren
(Fr. Kudella, StMLU, 1998, brfl.).

- Der Plan des Landesverbands Bayern des DJH,
Okologische Reiseinformationen zu moglichst
vielen Reisezielen herauszugeben (Hr. Mur-
bock, Landesverband Bayern des DHV, 1998,
mdl.).

- Die beabsichtigte Kooperation zwischen dem
DHYV und dem Landesbund fiir Vogelschutz
(LBV) zur Uberpriifung von Flugrouten auf die
Habitatsituation von naturschutzfachlich be-
deutsamen Vogelarten (Hr. Raab, LBV, 1998,
mdl.).

- Die vom DHV geplante Untersuchung iiber
moglichst naturvertriagliche und funktionale
Materialien fiir Abdeckungen auf Startplitzen
von Hiéngegleitern (Hr. Klaassen, DHV, 1998,
brfl.).

All diese Projekte sollten realisiert und in ihrer
Wirkung beobachtet werden.

8. Ausblick

Wie bereits in Kap. 4.3 erldutert, gibt es einen
enormen Forschungsbedarf zur Evaluierung der
vielfédltigen Maflnahmen. Kenntnisliicken bestehen
sowohl, was Wahrmehmung und Akzeptanz bei den
Sportlern betrifft, als auch im Hinblick auf die tat-
sachlichen, durch die freiwilligen Maflnahmen er-
zielten Entlastungseffekte der Natur. An die kiinfti-
ge wissenschaftliche Forschung im Uberlagerungs-
bereich von Outdoorsport und Naturschutz miissen
deshalb folgende Kernforderungen gestellt werden:

*  Wissen iiber Wahrnehmung von Umweltbil-
dung vertiefen!

Nur sehr vereinzelt wird bislang fundiert iiberpriift,
inwiefern die Umweltbildungsangebote und Um-
weltinformationen bei den Sportlern aufgenommen
werden und welche EinflugroBen fiir eine hohe
Wahmehmung giinstig sind.



¢ Akzeptanzforschung verstirken!

Wissen allein ist kein Garant fiir verédndertes Verhal-
ten. Neben dem Wissensstand haben viele weitere
Faktoren EinfluB auf das MaB, in dem eine Verhal-
tensausrichtung auf das Wissen erfolgt. Bislang gibt
es nur sehr wenige wissenschaftliche Arbeiten, die
im Kontext mit dem Outdoorsport, diese Faktoren
naher aufschliisseln. Nach den wenigen Untersu-
chungen, zeichnet sich ab, daf} es zwei Faktoren-
gruppen gibt. Auf der einen Seite stehen sehr eng
mit der jeweiligen Personlichkeitsstruktur verbun-
dene Faktoren, auf die oft nur in geringem Umfang
Einfluf} genonimen werden kann. Zum zweiten gibt
es eine Gruppe von Faktoren, die stark von dufleren
Bedingungen bestimmt werden und prinzipiell
leichter verindert werden koénnen. Mehr Wissen
iiber akzeptanzfordermde Ausgestaltung der zweiten
Faktorengruppe, kdnnte so zu einer deutlichen Ak-
zeptanzsteigerung beitragen.

* Forschungsprojekte zur Storokologie fortset-
zen!

Erstseit rund 2Jahrzehnten, wird in nennenswertem
Umfang Forschung zu den Wechselwirkungen zwi-
schen der Natur und der nicht anlagen-gebundenen
Erholungsnutzung durchgefiihrt. Aufgrund der
stark variierenden Rahmenbedingungen, sind die
Ergebnisse einer Studie oft nicht auf dhnlich er-
scheinende Problemstellungen zu iibertragen. Um
den Wissenspool zu vergroflem, sollten deshalb
weitere Forschungsprojekte zu den Abhédngigkeiten
zwischen Biotop- und Artenausstattung, Erho-
lungsnutzung, anderen Nutzungen und weiteren
EinfluBfaktoren durchgefiihrt werden. Um eine
moglichst objektive Berichterstattung zu ge-
wihrleisten, sollte die Forschung durch unabhangi-
ge Stellen erfolgen.

* Evaluierung von durchgefiihrten Lenkungs-
projekten in Bezug auf die Auswirkungen auf
die Natur vornehmen!

Wihrend es zur Akzeptanz von Lenkungsprojekten
mittlerweile zahlreiche Beobachtungen gibt, die
sich auch relativ leicht wissenschaftlich absichem
lassen, besteht hinsichtlich der Wirkung von Len-
kungsmaBnahmen auf die Organismen, zu deren
Schutz die Mainahmen durchgefiihrt worden sind,
fast immer sehr groe Unkenntnis. Manchmal gibt
es Riickkopplungen z.B. durch Forster oder Jager,
die aber in der Regel nur auf subjektiven Beobach-
tungen beruhen und deshalb wissenschaftlich nicht
belegt sind.

Fundierte Studien zu den Auswirkungen von Ver-
haltensanpassungen fehlen weitestgehend. Diese
sind aber dringend erforderlich, um den Erfolg oder
MiBerfolg der Maflnahmen beurteilen zu kdnnen
und um bei gleichartigen Fiéllen die Konzeption auf
gesicherte Erkenntnisse aufbauen zu konnen. Sie
sindauch notwendig, umdie Akzeptanzder Sportler
zu erhohen, denn nur Mafnahmen mit erkennbaren
Effekten fiihren zu einem positiven Feedback.

9. Zusammenfassung

Sport in einer moglichst unberiihrten Natur, erfreut
sich groBer Beliebtheit. Millionen Deutsche gehen
regelméfig zum Wandem, Hunderttausende fahren
Kanu, selbst Extremsportarten wie das Drachen-
und Gleitschirmfliegen haben in der BRD viele
Tausend Anhédnger. Aufgrund hoher Mobilitit, ge-
stiegener frei verfiigbarer Zeit und Finanzmittel so-
wie zunehmender Outdoorsportausiibung auch
auflerhalb der Freizeit sind nicht nur die absoluten
Zahlen der Sportler gestiegen, sondem hat auch die
Intensitét der Sportausiibung zugenommen.

Outdoorsport wird am liebsten in sehr natumahen
Landschaftteilen ausgeiibt. Diese sind zugleich fiir
den Naturschutz in der Regel sehr bedeutsam.
Durch direkte wie indirekte Wirkungen, kann Out-
doorsport in nicht unerheblichem Malle zu Bela-
stungen von Natur und Umwelt beitragen.

Um den Kenntnisstand iiber die Interdependenzen
zwischen Outdoorsport und Naturschutz zu vertie-
fen und zum Ausgleich zwischen Outdoorsport und
Naturschutz beizutragen, ist die Bayerische Akade-
mie fiir Naturschutz und Landschaftspflege im Rah-
men ihrer Forschungstitigkeit im Themenbereich
"Outdoorsport und Naturschutz" titig. Bislang wur-
den 4 Studien zu den Themen:

- Motivation von Outdoorsportlem

- Freiwillige Instrumente zur Konfliktentschir-
fung zwischen Outdoorsport und Naturschutz

- Naturschutzakzeptanz von Outdoorsportlem

- Naturschutzengagement von Outdoorfirmen

erstellt, die in diesem Forschungsbericht gemein-
sam publiziert sind. Ergénzend enhilt der Bericht
Informationen iiber die Ausiibungssituationen von
Outdoorsport und Empfehlungen zur Gestaltung
kiinftiger MaBnahmen zur Konfliktentscharfung
zwischen Outdoorsport und Naturschutz.

Studie 1:

Motivation von Outdoorsportlern

Die Kenntnis der Beweggriinde von Outdoorsport-
lem fiir die von ihnen ausgeiibten Sportarten, ist
eine wichtige Voraussetzung fiir die Zusammenar-
beit von Outdoorsportlemn und Naturschiitzem. In
ausfiihrlichen Interviews wurde die Motivstruktur
von 15 sehr aktiven Outdoorsportlem eruiert. Die
Auswertung ergab, daf} es in der Regel nicht nur ein
Motiv fiir die Outdoorsportausiibung gibt, sondem
sich meist mehrere Motive iiberlagem. Folgende
Beweggriinde kristallierten sich als besonders
wichtig heraus:

- Das Bediirfnis nach Freiheit

- Der Wunsch nach elementaren korperlichen Er-
fahrungen

- Das Bediirfnis, Angst zu erleben und zu bewail-
tigen

- Die Lust auf Spannung und Abenteuer

- Die Suche nach kooperativen sozialen Kontak-
ten.
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