4. Studie 2: Outdoorsport und Naturschutz -
Freiwillige Instrumente zur
Konfliktentschirfung

Synopse zum Status quo und Hinweise fiir die
Zukunft - am Beispiel sommerlicher Outdoor-
sportarten in den bayerischen Alpen -

41 Einfiihrung

Das Verhiltnis zwischen Outdoorsport und Natur-
schutz ist ein stark emotional besetztes Thema. Out-
doorsportler verweisen auf die hohe personliche
Bedeutung, die die Outdoorsportausiibung hat und
argumentieren mit dem in der Verfassung und in der
Naturschutzgesetzgebung verankerten Betretungs-
recht der freien Landschaft. Sie wollen sich nicht
"hinausschiitzen" lassen und sehen sich gegeniiber
anderen Nutzern benachteiligt, die ihrer Meinung
nach wesentlich gravierender in die Natur eingrei-
fen, aber vom Naturschutz viel weniger attackiert
wiirden. Naturschiitzer sehen im Outdoorsport hiu-
fig eine Bedridngnis der letzten natumah verbliebe-
nen Gebiete und fordemn daher eine Lenkung des
Outdoorsports. Insbesondere in Gebieten, in denen
hohe Nachfrage nach Outdoorsport und hohe natur-
schutzfachliche Bedeutung aufeinandertreffen, ist
das Verhiltnis von Outdoorsport und Naturschutz
oft konfliktbeladen.

In Mitteleuropa sind die Alpen der Raum, in dem
die Wiinsche des Outdoorsportlers und die Zielvor-
stellungen des Naturschutzes grofflichig am stirk-
sten aufeinanderprallen. Die Alpen sind - neben
dem Wattenmeer - in Mitteleuropa das einzige
groBflichige noch relativ naturnahe Okosystem. Sie
nehmen im Zentrum Europas eine Sonderstellung
als Lebensraum vieler hochspezialisierter Arten und
Lebensgemeinschaften ein. Sie sind zudem die ein-
zige Landfliche Mitteleuropas, in der natiirliche
Prozesse auf groflen Flichen noch weitgehend un-
gestort ablaufen konnen. Gleichzeitig sind die Al-
pen aber auch der Raum, der besonders attraktiv fiir
die meisten Outdoorsportarten ist. Die Outdoor-
sportnutzung ist dabei in den verschiedenen Teilen
der Alpen sehr unterschiedlich intensiv. Der bayeri-
sche Alpenraum zéhlt zu den iiberdurchschnittlich
stark genulzten Bereichen. Ausschlaggebend hier-
fiir sind v.a. folgende Gesichtspunkte:
= der bayerische Alpenraum hat eine weit iiber-
durchschnittliche Bedeutung als Naherholungs-
gebiet va. durch die rdumliche Nidhe zu den
Ballungsgebieten Miinchen und Augsburg mit
rund 2 Millionen bzw. 500.000 Einwohnem,
- im bayerischen Alpenraum ist die Bevolke-
rungsdichte vergleichsweise hoch,
- der bayerische Alpenraum zihlt zu den wichtig-
sten Fremdenverkehrsregionen der Alpen.

Zugleich ist der bayerische Alpenraum fiir den Na-
turschutz in Bayem und fiir das gesamte Bundesge-
biet sehr bedeutsam. Fast der gesamte bayerische
Alpenraum gilt als Kemzone des landesweiten
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Biotopverbundes mit sehr guter Biotop- und Arten-
ausstattung (StMLU, 1997 a: 78). Die grof3e Natur-
schutzbedeutung der bayerischen Alpen zeigt sich
auch am hohen Anteil an naturschutzrechtlich gesi-
cherten Fldchen, wobei bei weitem nicht alle Gebie-
te, die die Voraussetzungen zu einer naturschutz-
rechtlichen Sicherung erfiillen, auch als Schutzge-
biete ausgewiesen sind. Der bayerische Alpenraum
hat den weitaus hochsten Anteil an Naturschutzge-
bieten aller Naturrdume Siiddeutschlands.

Fiir die Erhaltung der hohen naturschutzfachlichen
Bedeutung der bayerischen Alpen wird es deshalb
als unabdingbar betrachtet, da3 Einwirkungen
durch den Outdoorsport, wie auch Einwirkungen
durch alle anderen Nutzungen, moglichst vertrag-
lich gestaltet werden.

Hierzu gibt es nach LORCH (1995) prinzipiell drei
Strategien:

- die Appellstrategie, die auf Aufkldrung und In-
formation setzt,

- die Konventionsstrategie, bei der mit freiwilli-
gen Selbstverpflichtungen und Vertrégen gear-
beitet wird,

- die Normenstrategie, die Verbote und Sanktio-
nen festlegt.

In weiten Feldem von Politik und Gesellschaft hat
in den letzten Jahren die Appellstrategie und die
Konventionsstrategie an Bedeutung gewonnen, wo-
bei im Sport-Umwelt-Bereich eine besonders starke
Betonung des Prinzips der Freiwilligkeit bei der
Suche nach Konfliktlésungen zu verzeichnen ist.
Fiir die Zukunft ist fiir den Konfliktbereich Out-
doorsport/ Naturschutz mit einer Verfestigung und
Ausweitung dieses Trends zu rechnen, da sowohl
die Vertreter des Outdoorsports wie auch der Staat
freiwilligen MaBBnahmen Vorrang vor hoheitlichen
Regelungen geben. Nach der Bayem-Agenda 21 ist
ein Schwerpunkt zukiinftiger Naturschutzarbeit,
neue Losungswege fiir Freizeit und Erholung zu
finden. Um sowohl der Erhaltung der Arten- und
Biotopvielfalt als auch der Erholungsvorsorge fiir
die Bevolkerung gerecht zu werden, sieht die Bay-
em-Agenda 21 u.a. vor: "Es istein Konsens mit den
Nutzergruppen dahingehend anzustreben, dafl
Naturschutz in natiirlichen, natumahen, seltenen
oder gefihrdeten Biotopen und Okosystemen Vor-
rang vor Freizeit- und Sportaktivitidten genief3t. Vor-
rangiges Umsetzungsinstrument sind freiwillige
Vereinbarungen, jedoch subsididr auch hoheitliche
Regelungen.” (StMLU, 1997 a: 72). Auch der Deut-
sche Alpenverein (DAV), als wichtigster Bergsport-
verband, betont die Prioritét des Prinzips der Frei-
willigkeit und fiigt an, daB8 nur in naturschutzfach-
lich begriindeten Einzelfillen in Gebieten mit ho-
hem Schutzstatus sowie in den Felsarealen der Mit-
telgebirge auch hoheitliche Malnahmen in Betracht
gezogen werden konnen (StMLU, 1997 a: 406).

Von nahezu allen Akteuren wurden in den letzten
Jahren vielfiltige Anstrengungen untemommen,
durch Information, Lenkung und freiwillige Selbst-



beschriankung zur Entlastung naturschutzfachlich
besonders wertvoller Outdoorsportareale beizutra-
gen. Von Seiten der einzelnen Akteure sind diese
Initiativen meist gut dokumentiert, doch fehlte bis-
her eine umfassende Synopse. Lediglich fiir den
Bereich der Informationsvermittlung durch Falt-
blétter und Broschiiren, gibt es bereits eine Zusam-
menstellung. Diese wurde 1991 vom Deutschen
Sportbund (DSB) unter dem Titel "Umweltregeln
im Sport" herausgegeben und widmet sich schwer-
punktméBig der Analyse verschiedener Faltblitter
zum Wandemn (DSB, 1991).

Im Forschungsprogramm der Bayerischen Akade-
mie fiir Naturschutz und Landschaftspflege (ANL)
nimmt das Thema "Outdoorsport und Naturschutz"
seit mehreren Jahren einen festen Platz ein. Die
ANL hat deshalb die Aufgabe iibemommen, die
vielfaltigen, auf Freiwilligkeit beruhenden Ansitze
zur Konfliktentschdrfung zwischen Outdoorsport
und Naturschutz in einer Synopse zu dokumentieren
und Hinweise fiir zukiinftige freiwillige MaBnah-
men zu entwickeln. Die Darstellung bezieht sich
dabei ausschlieBlich auf die Einwirkungsmog-
lichkeiten auf die Sportausiibung an sich (Primé-
reffekte/ unmittelbare Belastungen). Kein Gegen-
stand der Studie ist die Aufbereitung der vielfaltigen
Aktivititen, die das Ziel haben, mit dem Outdoor-
sport verbundene naturbelastende Sekundér- und
Tertidreffekte, wie Belastungen durch An- und Ab-
reise, Bau von Sport-Infrastruktur oder Siedlungs-
ausweitungen, zu reduzieren.

Aufgrund der hierfiir nur in beschréanktem Umfang
bereitgestellten finanziellen Mittel war es notwen-
dig, das Thema rédumlich und sportartenbezogen
einzugrenzen.

Wegen der geschilderten besonders grofen Bedeu-
tung des bayerischen Alpenraums fiir den Natur-
schutz wie fiir den Outdoorsport wurde der bayeri-
sche Alpenraum als Bezugsraum gewaihlt. Femer
erfolgte eine Beschrinkung auf die wichtigsten
sommerlichen Outdoorsportarten. Folgende Sport-
arten werden behandelt:

- Bergwandem und Bergsteigen

- Klettern

= Schluchtenwanderr/ Canyoning
- Bergradeln/ Mountainbiking

- Gleitschirm- und Drachenfliegen (i.f. als Hén-
gegleitersport bezeichnet)

- Kanu- und Wildwasserwandersport (i.f. als Ka-
nuwandersport bezeichnet)

- Rafting
- Hohlenbefahrungen.

Akteure im Ausgleich zwischen Outdoorsport
und Naturschutz

Der Staat und viele gesellschaftliche Gruppierun-
gen engagieren sich darin, Diskrepanzen zwischen
Outdoorsport und Naturschutz ausrdumen oder zu
verringemn. Unter den nicht-staatlichen Akteuren

1Bt sich zwischen Akteuren mit priméren und sol-
chen mit sekunddrem Interesse an der Konfliktlo-
sung unterscheiden.

Zu den Akteuren mit primdrem Interesse gehoren
diejenigen, die dem Outdoorsport oder dem Natur-
schutz direkt verbunden sind, sei es daf} sie selbst
Outdoorsport betreiben oder sich als Naturschiitzer
verstehen, sei es, daBl sie wirtschaftlich mit der
Outdoorsportausiibung eng verflochten sind. Zu
den sekundir Interessierten zdhlen Gruppierungen,
die weder Outdoorsport ausiiben, noch 6konomisch
stark dem Outdoorsport verhaftet sind, noch unmit-
telbar im Naturschutz engagiert sind, aber mittelbar
ebenfalls von einem konfliktfreien Verhdltnis zwi-
schen Outdoorsport und Naturschutz profitieren.

Die primdren Akteure lassen sich jeweils einem der
beiden "Lager" Outdoorsport bzw. Naturschutz zu
ordnen, da sie jeweils Interessensschwerpunkte ver-
treten. Die wichtigsten priméren nicht-staatlichen
Akteure aus dem Feld des Outdoorsports sind die
zahlreichen Sportvereine und -verbidnde. Ferner
sind auch der Sportfachhandel und die Sportartikel-
industrie, Verlage von Special-Interest-Zeitschrif-
ten, Karten und Biichem, Reisebiiros und kommer-
zielle Outdoor-Anbieter, teilweise auch Liftunter-
nehmen im ProzeB der Konfliktentschiarfung einge-
bunden.

Auf der Seite des nicht-staatlichen Naturschutzes
sind insbesondere die Naturschutzverbidnde aktiv,
fallweise sind auch nicht-staatlichen Organisatio-
nen der Jagd und der Forstwirtschaft engagiert.

Die Gruppe der sekundér am Ausgleich interessier-
ten Akteuren ist sehr heterogen. Zu ihr zéhlen zum
einen Wirtschaftszweige, die am Aufenthalt der
Outdoorsportler Geld verdienen konnen, ohne
selbst outdoorsportspezifische Produkte oder
Dienstleistungen zu erbringen wie beispielsweise
Hotellerie und Gastronomie an den Ausgangsorten.
Einerseits sind diese Betriebe daran interessiert, da3
die Outdoorsport moglichst unreglementiert weiter-
hin betrieben werden kann, da nur dann viele poten-
tielle Kunden kommen. Andererseits wissen die
Betriebe, dal} eine intakte Natur fiir einen groflen
Teil von Natursportlern eine wichtige Vorausset-
zung dafiir ist, den Ausgangsort aufzusuchen und
somit die Einkommensmdglichkeiten davon mitab-
héngen.

Desweiteren zihlen zur Gruppe der sekundér Inter-
essierten auch Firmen, die den Outdoorsport als
Werbetrager benutzen, ohne selbst spezielle Out-
doorsportprodukte herzustellen. Hier steht jedoch
ein anderes Motiv dahinter. Die Firmen md&chten
weiterhin mit dem positiv besetzten Image des Out-
doorsports werben, sehen aber das Risiko einer
Beschddigung des positiven Images dadurch, daf
die potentiellen Kéufer mit Outdoorsport Natur-
schddigung assoziieren, wodurch der Werbeeffekt
geschmadlert wiirde.
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Ubersicht zu den auf Freiwilligkeit beruhenden
MaBnahmenkategorien

Im Rahmen der Appell- und Konventionsstrategie
gibt es folgende MaBnahmekategorien, mit denen
eine Reduzierung von Naturbelastungen durch den
Outdoorsport erreicht werden kann:

Informationsaustausch zwischen Interessens-
vertretern

Noch bis vor wenigen Jahren, gab es zwischen
dem klassischen Naturschutz und dem Outdoor-
sport nur wenig Austausch. Es entstanden auf
beiden Seiten Feindbilder; die Motive und Be-
diirfnisse der jeweils anderen Gruppierung wa-
ren weithin unbekannt. Informationsaustausch
kann zum Aufbrechen von starren, pauschalie-
renden Einstellungen beitragen und so den Weg
fiir modifizierte Losungen bereiten, die fiirbeide
Seiten tragbar sind und deshalb leichter akzep-
tiert werden.

Informationsangebote, die sich direkt an den

einzeinen Qu;dggmpouler wenden

Das Gros der Outdoorsportler hilt sich zwar oft
in der Natur auf, wei} aber iiber naturkundliche
Zusammenhinge hiufig nur oberfldachlich Be-
scheid (z.B. HUBER, 1997). Von den meisten
Institutionen, die sich mit Strategien zur Kon-
fliktminderung zwischen Outdoorsport und Na-

Outdoorsport |

turschutz befassen, wird es als grundlegend
wichtig angesehen, die Sportler umfassend iiber
naturvertrigliche Sportausiibung zu informie-
ren und naturkundliche Hintergrundinformatio-
nen zu vermitteln.

Freiwillige Selbstbeschriinkungen
Freiwillige Selbstbeschrinkungen und -ver-

pflichtungen koénnen in vielen Bereichen einen
Beitrag zur Konfliktentschérfung zwischen Out-
doorsport und Naturschutz leisten. Die Spanne
der Moglichkeiten reicht von Selbstbeschran-
kungen in der Werbung (z.B. in der Form, da
keine naturschiddigenden Verhaltensweisen dar-
gestellt werden) iiber Selbstbeschrankungen bei
der Auswahl von Touren bis zu Verhaltens-
anpassungen wihrend der Ausfithrung einer
Tour.

Lenkungskonzepte und -maBnahmen

Lenkungskonzepte und -maBnahmen leisten
durch die Kanalisierung von Besuchem einen
sehr wichtigen Beitrag vor Ort. Lenkungskon-
zepte zielen dabei mehr auf die Lenkung in
groBeren Raumbeziigen, ein typisches Len-
kungskonzept ist z.B. nur die Wege auf einen
Berg zu markieren, die naturschutzfachlich un-
problematisch sind. Daneben gibt es noch die
vornehmlich lokal entlastenden Lenkungs-
maBnahmen, wie Abplankungen, Grében, quer-

| Naturschutz

Staat
Recht auf NaturgenuB3 und

Erholung (Art. 141 (3) BV und
Art. 21 Bay NatschG)

Allgemeine Verpflichtung zum Schutz
der Natur (Art. 141 (1) BV und Art. 2
BayNatSchG)

Primiir am Ausgleich interessierte nicht-staatliche Akteure

Der Outdoorsportler als
Individuum

Outdoorsportverbénde und- vereine
Sportartikelindustrie
Sportfachhandel
Special-Interest-Medien
Kommerzielle Touranbieter
Liftuntemehmen

Reisebiiros

Nicht-staatliche Organisationen und
Einzelpersonen aus Naturschutz,
Forstwirtschaft und Jagd

Sekundiir am Ausgleich interessierte nicht-staatliche Akteure

Touristische Vereinigungen

Fremdenverkehrseinrichtungen

Branchenfremde Firmen mit Outdoorsport als Werbetriger

Abbildung 2

Akteure im Ausgleich zwischen Outdoorsport und Naturschutz.
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gelegte Biaume etc., mit denen Sportler sehr
effektiv von besonders sensiblen Bereichen ab-
gehalten werden konnen.

Die nachstehende Darstellung des Status-quo folgt
im wesentlichen der vorstehenden Einteilung. In
Kap. 4.2.2 wird dargestellt, in welchen Foren Aus-
tausch zwischen Outdoorsport und Naturschutz be-
reits stattfindetund welche Zielsetzungen dabei ver-
folgt werden. Daran schlief3t sich eine umfangreiche
Darstellung des Informations- und Umweltbil-
dungsangebotes an. Im Zentrum stehen hierbei die
vielfdltigen Initiativen der Sportverbédnde, doch
wird auch das Engagement zahlreicher anderer Stel-
len beschrieben. Das Folgekapitel befaf3t sich mit
den vielfdltigen MaBnahmen, die unter der Uber-
schrift "Freiwillige Selbstbeschrankungen und -ver-
pflichtungen" zusammengefaflit werden konnen.
Darin werden die verschiedenen allgemeinen Ver-
haltenscodici wiedergegeben, Selbstbeschrankun-
gen bei Werbung und Vermarktung erldutert und
gebietsspezifische Sonderregelungen, die iiber die
allgemeinen Verhaltenscodici hinausgehen, doku-
mentiert. Das letzte Kapitel der Status-quo-Analyse
befaf3t sich mit den Lenkungskonzepten und Len-
kungsmafnahmen.

Daran schliefen sich einige Gedanken zur Evaluie-
rung an, die im Uberlappungsbereich zwischen Out-
doorsport und Naturschutz meist ziemlich schwie-
rig ist, weshalb bislang nur wenige Aussagen iiber
Erfolg oder Miferfolg von MaB3nahmen auf gesi-
cherter Datengrundlage mdoglich sind.

Kap. 4.4 enthiltals Abschluf} dieses Studienteilsdie
auf einer umfangreichen Befragung basierenden
Aussagen verschiedenster Fachstellen zum weite-
ren konkreten Handlungsbedarf vor Ort. Allgemei-
nere Hinweise fiir den zukiinftigen Einsatz freiwil-
liger Instrumente und Ma3nahmen sind zusammen
mit den Ergebnissen der anderen hier publizierten
Studien in den Kap. 7 und 8 dargestellt.

Als Umsetzungshilfe wurde eine umfangreiche
Adressrecherche der wichtigsten nicht-staatlichen
Stellen und Organisationen, die im Outdoorsport
oder im Naturschutz titig sind zusammengestellt,
die im Anhang 1 enthalten ist.

4.2 Synopse zum aktuellen Stand der auf
Freiwilligkeit beruhenden MaBinahmen

4.2.1 Datenbasis

Um einen moglichst umfassenden Uberblick iiber
die bereits durchgefiihrten Mainahmen zu erlan-
gen, wurde eine umfangreiche Recherche bei fol-
genden Stellen und Organisationen durchgefiihrt:

Staatliche Stellen:

® Bundesumweltministerium

® fachlich einschldgige bayerische Staatsministe-
rien

® Bayerisches Landesamt fiir Umweltschutz

* Hohere Naturschutzbehorden der Bezirksregie-
rungen Oberbayem und Schwaben

e alle Unteren Naturschutzbehorden in den Land-
kreisen mit Anteil am bayerischen Alpenraum

* Forstdirektionen Oberbayerm und Schwaben

® alle Forstamter mit Anteil am bayerischen Al-
penraum

* Nationalparkverwaltung Berchtesgaden

Kommunen:
* alle Gemeinden im bayerischen Alpenraum

Tourismus:
® Tourismusverbénde Allgdu/ Bayerisch Schwa-
ben und Miinchen-Oberbayem

Verbinde:

* alle nach Art. 42 BayNatSchG und § 29
BNatSchG anerkannten Naturschutzverbénde
(s.a. Anhang A 1.4)

* allerelevanten Sportverbénde, soweit sie eruiert
werden konnten

® Jugendherbergswerk und Naturfreundejugend

® Verband deutscher Seilbahnen

Outdoorfirmen und deren Zusammenschliisse:

* Fachgruppe Outdoor der deutschen Sportartike-
lindustrie

e die wichtigsten Verlage von Fiihrerliteratur,
Karten und Special-Interest-Zeitschriften

4.2.2 Informationsaustausch
zwischen Interessensvertretern

Seit mindestens 10 Jahren besteht ein reger Aus-
tausch zwischen Vertretern des Naturschutzes und
des Sports. Die Dialogbereitschaft reicht quer durch
alle betroffenen Institutionen und umfaft die Lokal-
ebene ebenso wie die Landes- und Bundesebene
und internationale Gremien. In zahlreichen Tagun-
gen und Symposien wurde und wird seit ca. 1990
die Sport-Umwelt-Thematik behandelt. Stellvertre-
tend aus der Fiille bundesweiter Veranstaltungen
seien hier nur einige Beispiele genannt: Der Deut-
sche Sportbund (DSB) und die Inititiative "Sport
mit Einsicht" haben mehrere Symposien zur 6kolo-
gischen Zukunft des Sports veranstaltet. Ebenso
organisiert das Kuratorium Sportund Natur entspre-
chende bundesweite Veranstaltungen. 1996 fand,
gemeinsam vom DSB und dem Deutschen Natur-
schutzring (DNR) getragen, ein Kongref3 "Leitbil-
der eines natur- und landschaftsvertriglichen
Sports" statt. 1998 fiihrte der Deutsche Kanu-Ver-
band (DKV) ein Umwelt-Symposium mit dem The-
ma "Kanusport und Naturschutz - Effektivitét bis-
heriger Lenkungsmodelle" durch.

Die verbandlichen Austauschforen werden durch
institutionalisierte, bei den Umweltministerien
angesiedelte Arbeitskreise ergidnzt. AufBundesebe-
ne gibt es seit 1994 den Arbeitskreis Sport und
Umwelt. In Bayern finden im Rahmen des Umwelt-
forums vielféltige Begegnungen zwischen Vertre-
term von Naturschutz und Outdoorsport statt.
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Arbeitskreis Sport und Umwelt am Bundesmini-
sterium fiir Umwelt, Naturschutz und Reaktor-
sicherheit (BMU)

Der Arbeitskreis Sport und Umwelt am BMU ist mit

12 Sachverstidndigen fiir Fragen der Umwelt-

auswirkungen des Freizeitsports besetzt. Ihm geho-

ren Fachleute aus dem ganzen Bundesgebiet an. Er
setzt sich aus Vertretern von Behorden, Sportver-
bianden, Naturschutzverbinden sowie je einem

Sachwalter der Sportartikelindustrie, eines Um-

weltplanungsbiiros und eines Anbieters von Out-

doorreisen und -kursen zusammen. Der Arbeits-
kreis hat nach dem ErlaB iiber die Errichtung des

Arbeitskreises folgende Aufgaben:

- Die Entwicklungen im Freizeitsport und in der
Freizeitsportindustrie zu beobachten,

- die Umweltauswirkungen neuartiger Sport- und
Freizeitaktivitdten und -geréte zu bewerten und
entsprechende Untersuchungen anzuregen,

- Steuerungsinstrumente fiir eine umweltvertrag-
liche Sportausiibung und eine moglichst
vorausschauende Losung von Konfliktenim Be-
reich der Freizeitsportausiibung aufzuzeigen
und

- das Bundesministerium fiir Umwelt, Natur-
schutz und Reaktorsicherheit in diesen Fragen
zu beraten." (BMU, 1995).

Der Arbeitskreis tritt nach Bedarf, mindestens je-
doch einmal jdhrlich zusammen. Wichtige
Arbeitsergebnisse sind die Beteiligung an der Ak-
tualisierung des Handbuchs "Sport und Umwelt",
die Initiierung und Begleitung wichtiger Fachstudi-
en (z.B. Gutachten "Auswirkungen neuer Freizeit-
trends auf die Umwelt" des Instituts fiir Land-
schafts- und Freiraumplanung der TU Berlin, 1994;
Studie "Umweltschutz in der Sportartikelindustrie",
1995; Handbuch "Umweltschutz im Sportverein",
1997; Gutachten "Sport und Natur - rechtliche
Grundlagen fiir Konfliktlosungen" des Instituts fiir
Umweltrecht, Bremen, 1997). Ende 1998 ist das
vorerst jlingste Papier des Arbeitskreises erschie-
nen, das Positionspapier "Wege zu einer nachhalti-
gen Entwicklung des Sports", in dem die Hand-
lungsfelder fiir eine nachhaltige Sportentwicklung
beschrieben sind.

Umweltforum Bayern

Auf der intermationalen Umweltkonferenz 1992 in
Rio der Janeiro wurden 5 Dokumente verabschie-
det, die auf die Etablierung und Forderung einer
nachhaltigen umweltgerechten Entwicklung zielen.
Ein wesentlicher Baustein der Dokumente von Rio
ist das Aktionsprogramm "Agenda 21", das die ein-
zelnen Regierungen dazu aufruft, nationale Strate-
gien fiir eine nachhaltige Entwicklung zu konkreti-
sieren und umzusetzen. Dabei ist die Partnerschaft
mit internationalen Organisationen, Handel sowie
staatlichen, nationalen, regionalen Behorden eben-
so erwiinscht, wie die weitgehende Beteiligung von
sog. "Nichtregierungsorganisationen" (NGOs) und
Biirgergruppen.
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Als Baustein zur Umsetzung hat die Bayerische
Staatsregierung 1996 das Umweltf orum Bayer ge-
griindet. Das Umweltforum gliedert sich in 7 Ar-
beitskreise mit jeweils mehreren Unterarbeitskrei-
sen. (StMLU, 1997 b). Der Austausch zu Frei-
zeitsport und Umwelt erfolgt schwerpunktmBig im
Arbeitskreis "Umwelt, Freizeit und Tourismus", der
mit acht Unterarbeitskreisen die komplexeste Ab-
teilung im Umweltforum ist. Die in dieser Studie
behandelten sommerlichen Outdoorsportarten wer-
den in den Unterarbeitskreisen "Wassersport",
"Wandern, Radfahren und Klettern" und "Lufts-
port" behandelt, iibergreifende Themen werden im
Unterarbeitskreis "BewuBtseinsbildung im Touris-
mus" besprochen. Die Unterarbeitskreise setzen
sich aus den thematisch jeweils wichtigsten Interes-
sensvertretern von Behorden, Verbinden und Verei-
nen zusammen. Die Unterarbeitskreise treffen sich
regelméBig zu aktuellen Sachthemen und zur Erar-
beitung von Konventionspapieren. Auf den aktuel-
len Stand der Konventionspapiere zu den hier be-
handelten Sportarten wird in Kap. 4.2.4.2 niher
eingegangen.

Informationsaustausch auf Landkreisebene

Vielfaltiger Austausch zwischen Vertretern des Out-
doorsports und des Naturschutz findet auch auf der
Ebene der Landkreise statt. Die Kontakte sind in der
Regel nicht institutionalisiert, sondern erfolgen
meist im Rahmen von konkreten Vorhaben statt.
Hiufig sind sie auch mit Ortsbesichtigungen ver-
bunden, die eine besonders gute Moglichkeit dar-
stellen, der Gegenseite die jeweiligen Beweggriinde
zu vermitteln. Vereinzelt sind an den Landratsam-
tern auch Gesprachsforen eingerichtet worden. Z.B.
findet am Landratsamt Oberallgéu vielféltiger In-
formationsaustausch mit nahezu allen Akteuren am
"runden Tisch" statt (Forstamt Immenstadt 1998,
brfl.). Auch die Jugendbildungsstitte Hindelang der
Jugend des Deutschen Alpenvereins (JDAV) be-
richtet von einem Informationsaustausch mit dem
Landratsamt Oberallgédu, hier zum Thema Can-
yoning (MAYR, brfl., 1998).

Informationsaustausch bei der Nationalpark-
verwaltung Berchtesgaden

Einen intensiven und vielfdltigen Austausch mit
vielen Beteiligten oder Interessenten am Outdoor-
sport pflegt die Nationalparkverwaltung Berchtes-
gaden. Sie hélt einmal im Jahr eine sogenannte
Herbstversammlung iiber die Erholungsnutzung im
Nationalpark ab. Neben der Nationalparkverwal-
tung nehmen daran unter anderem die umliegenden
Gemeinden, das Forstamt, die Hiittenwirte, die Na-
turfreunde, der Deutsche Alpenverein (DAV), die
Bergfiihrer und die Bergwacht teil. Bei dieser Ver-
sammlung werden auch Konflikte im Hinblick auf
den Naturschutz angesprochen. Dariiberhinaus be-
stehen unregelméBige, aber teilweise sehr ausge-
préigte Kontakte mit Gruppierungen innerhalb und
auferhalb des DAV wie Kletterern, Radfahrermn und
Mountainbikern und Hohlenbefahrermn. Besonders



intensive Austauschbeziehungen werden im Rah-
men des Projekts "Entwicklung eines Leitfadens
zum Schutz des Steinadlers in den Alpen" mit dem
Deutschen Héngegleiterverband (DHV) gepflegt.
Seit Projektbeginn exisitiert eine enge Zusammen-
arbeit, sowohl bei der Umweltbildung wie auch bei
der Festlegung von Flugrouten vor Ort.

Informationsaustausch auf kommunaler Ebene

Im Gegensatz zu den vielfédltigen Kontakten in
Bund, Lindern und Kreisen, wird der Informations-
austausch auf kommunaler Ebene im bayerischen
Alpenraum bislang weniger gepflegt. Dies iiber-
rascht umso mehr, als davon ausgegangen werden
kann, daB in vielen Gemeinden Konfliktfille beste-
hen. Allerdings gibt es einige Gemeinden, die -
entgegen dem Trend - den Interessensabgleich und
-austausch zwischen Outdoorsport und Naturschutz
als wichtige kommunale Aufgabe betrachten. Eine
neue Chance fiir einen besseren Informationsaus-
tausch zwischen Naturschutz und Outdoorsport auf
kommunaler Ebene bieten die AGENDA 21-Pro-
zesse, die in einigen Gemeinden des bayerischen
Alpenraums durchgefiihrt werden. Nach Mitteilung
von Hr. Felber, StMLU (1998) liegt in folgenden
Kommunen der bayerischen Alpen ein Ratsbe-
schluB fiir die Durchfiihrung einer Agenda 21 vor:
Bad Reichenhall und Piding im Landkreis Berch-
tesgadener Land, GroBweil und Oberammergau im
Landkreis Garmisch-Partenkirchen sowie Immen-
stadt und Oberstaufen im Landkreis Oberallgdu und
Weitnau im Landkrei$ Ostallgdu.

In einigen Gemeinden gab es in friiheren Jahren
Initiativen zur Vermittlung zwischen Outdoorsport
und Naturschutz, die aber wegen der Blockadehal-
tung einzelner Beteiligter teilweise nicht mehr fort-
gefiihrt worden sind. Die Gemeinde Obermaisel-
stein, Landkreis Oberallgéu, teilte mit, da3 die Kon-
takte zwischen Gemeinde und Sportverbdanden und
-vereinen abgebrochen worden seien, "da die Zu-
sammenarbeit von deren Seite nur aus Forderungen
besteht" (Gemeinde Obermaiselstein, 1998, brfl.).

4.2.3 Informationsangebote zu naturver-
triglicher Sportausiibung fiir den
einzelnen Outdoorsportler

In den letzten 10 Jahren wurde eine inzwischen
kaummehr zu iiberblickende Fiille an Informations-
angeboten entwickelt, die sich direkt oder iiber Mul-
tiplikatoren an den einzelnen Outdoorsportler wen-
den. Nahezu alle Akteure haben entsprechende Ma-
terialien fiir eine moglichst naturschonende Sport-
ausiibungerstellt. Die Qualitédt der gebotenen Infor-
mationen und die zielgruppengerechte Aufberei-
tung weisen sehr groe Unterschiede auf. Die wich-
tigsten Medien der Informationsvermittlung sind
bislang die Printmedien gewesen. Es gibt eine Reihe
von Broschiiren, in denen auf naturangepaflte
Sportausiibung hingewiesen wird, auch in Special-
Interest-Zeitschriften, Fiihrem und Biichem sind
solche Hinweise vielfach enthalten. Aufkldrende

Beitrédge sind aber auch iiber Horfunk und Fernse-
hen gesendet worden, z.B. in der beliebten Sendung
"Bergauf-Bergab" des Bayerischen Fernsehens
oder im "Rucksackradio" des Bayerischen Rund-
funks.

Neben der medialen Informationsvermittlung ist die
Aufkldarung und Sensibilisierung von Mensch zu
Mensch sehr bedeutsam, Ubungsleiter und Touren-
warte der Vereine, Lehrer, Jugendleiter etc. engagie-
ren sich vielfdltig, um Belastung der Natur durch
den Outdoorsport moglichst klein zu halten.

Nachstehend wird eine Synopse dieser Informati-
onsangebote gegeben; aufgrund der Fiille von Ma-
terialien kann dabei nur ein zusammenfassender
und vereinfachender Uberblick gegeben werden,
der sich auf die besonders wichtig erscheinenden
Akteure konzentriert. Das Aufgreifen aller Ein-
zelaktionen wiirde den Rahmen dieser Studie spren-
gen. Dargestellt werden im folgenden nur Informa-
tionsmoglichkeiten, die sich direkt an den einzelnen
Outdoorsportler wenden oder versuchen, ihn iiber
Schulungsangebote anzusprechen. Aktivititen, die
mittelbar zwar ebenfalls zu einer Forderung der
Naturschutzorientierung im Sport beitragen kon-
nen, wie Landschaftspflegeaktionen oder Miill-
sammlungen, werden nicht genannt.

Zuerst werden die vielfdltigen Anstrengungen der
wichtigsten Sportverbiande und Vereinigungen von
Sportverbdnden komprimiert dargestellt, an-
schlieend werden die staatlichen Informationsan-
gebote und die gemeinsamen Aktivitdten von Staat
und Sportverbénden beschrieben. Es folgen einige
Beispiele fiir Verhaltensempfehlungen in Special-
Interest-Medien. Den Abschluf} bildet ein Kapitel,
in dem die Bemiihungen zahlreicher weiterer Ak-
teure zusammengefat sind. Zu diesen Akteuren
zihlen die Fachgruppe Outdoor der Sportartikelin-
dustrie, kommerzielle Touranbieter, Seilbahnunter-
nehmen, kommerzielle Touranbieter, das Deutsche
Jugendherbergswerk, touristische Vereinigungen
sowie Stellen, die weder mit Outdoorsport noch mit
Naturschutz unmittelbar zu tun haben, sich aber aus
Imagegriinden ebenfalls fiir ein spannungsarmes
Verhiltnis zwischen Outdoorsport und Naturschutz
einsetzen und entsprechendes Informationsmaterial
veroffentlicht haben..

4.2.3.1 Informationsangebot
der wichtigsten Sportverbiinde

Die in dieser Studie behandelten sommerlichen
Outdoorsportarten werden in zahlreichen Sportver-
bénden représentiert. Fiir die meisten Sportarten
gibt es mehrere Verbidnde. Der weitaus grofite und
bedeutendste Sportverband fiir den sommerlichen
Outdoorsportinden bayerischen Alpen ist der Deut-
sche Alpenverein (DAV) mit bundesweit knapp
600.000 Mitgliedem. Der Deutsche Alpenverein
sieht sich als Vertreter einer breiten Palette von
Bergsportarten und steht nicht sektoral wie die mei-
sten anderen Verbidnde fiir nur eine Sportart. Die im
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Landesverband Bayern zuammengeschlossenen
Gebirgs- und Wandervereine haben etwa gleich vie-
le Vereinsangehorige als der Deutsche Alpenverein,
sind aber im deutschen Alpenraum weit weniger
aktiv als in den Mittelgebirgen (Hr. Sittig, VDGW,
1998, brfl.).

Weitere mitgliedsstiarkere Verbande fiir den som-
merlichen Outdoorsport sind die Kanuverbidnde auf
Landes- und Bundesebene mit bundesweit ca.
111.000 Mitglieder und der Deutsche Hingegleiter-
verband mit rund 30.000 Mitgliedern. Ferner gibt es
eine Reihe von kleineren Sportverbidnden wie z.B.
die Deutsche Initiative Mountainbike, der Deutsche
Canyoning- Verein oder die Bayerische Einzel-
paddlervereinigung, die sich vorrangig den hier be-
handelten Outdoorsportarten widmen. Neben den
Sportverbinden, die einer oder mehrerer der in die-
ser Studie untersuchten Outdoorsportarten vor-
rangig verpflichtet sind, gibt es vor allem im Be-
reich des Radsports auch Sportverbidnde, die diese
Outdoorsportarten zwar mitabdecken, schwer-
punktméBig aber in anderen Teilsegmenten des je-
weiligen Sports engagiert sind (z.B. Bund deutscher
Radfahrer, Bayerischer Radsportverband).
Insbesondere die groBen Sportverbinde haben ein
umfangreiches Informations- und umweltpiadagogi-
sches Bildungsangebot entwickelt, mit dem in viel-
faltiger Weise versucht wird, naturschonende
Sportausiibung zu fordern. Nachstehend wird das
Informations- und Bildungskonzept dieser Verban-
de synoptisch dargestellt.

Deutscher Alpenverein

Der Deutsche Alpenverein ist mit knapp 600.000
Mitglieder der wichtigste Sportverband fiir die hier
behandelten Outdoorsportarten. Nach dem Grund-
satzprogramm des DAV (1994) zihlt zu den Leitli-
nien von DAYV, Osterreichischem Alpenverein
(OAV) und Alpenverein Siidtirol (AVS) der Kon-
sens zwischen Naturschutz und Erholung und die
Anleitung von Erholungssuchenden zu umweltge-
rechtem Verhalten. Nach Pkt. 8 der Leitlinien be-
trachten es die Alpenvereine als ihre Aufgabe, "bei
allen Erholungssuchenden das Verstidndnis fiir die
okologischen Zusammenhinge der Alpenregion zu
mehren und sie zu umweltgerechtem Verhalten auf-
zurufen. Dazu dienen Ausbildungs- und Jugendar-
beit und Aufklarungskampagnen. (...) Fiir die
verschiedenen Bergsportarten erarbeiten die Alpen-
vereine Vorschldge fiir Verhaltensregeln, die der
breiten Offentlichkeit zugénglich gemacht werden.
Aus Griinden des Arten- und Biotopschutzes sollen
kiinftig bevorzugt 6kologisch vertragliche Sportar-
ten und Freizeitaktivititen gefordert werden; kei-
nesfalls diirfen die Alpen als bloBe Kulisse fiir die
immer vielfdltigeren Abenteuersportarten betrach-
tet werden" (DAYV, 1994).

Der DAV engagiert sich vielfiltig, um diese Leitli-
nien mit Leben zu erfiillen. Das Referat Natur- und
Umweltschutz des DAV hat hierbei eine Schliissel-
funktion. Wesentliche Bausteine der Umsetzung
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sind die vielfaltigen Bildungsangebote tiir Multipli-
katoren im Verein, die Informationen der Mitglieder
in der Vereinszeitschrift DAV-Mitteilungen und die
Herausgabe von Merkblittern und Faltbldttern zu
naturschonendem Verhalten. Die nachstehenden
Angaben entstammen - sofern nicht anders angege-
ben - der Materialienzusammenstellung "Natur-
und Umweltschutz im Deutschen Alpenverein"
(DAV, 1998 a) sowie miindlichen Angaben von Hr.
Scheuermann, DAV (1998).

® Umweltbildung als Bestandteil der Tourenleiter-
ausbildung

Umweltbildung ist fester Bestandteil der Aus- und
Fortbildungsprogramme fiir die verschiedenen
Tourenleiterfunktionen im DAYV. Seit 1990 gibt es
das DAV Lehrteam fiir Natur- und Umweltschutz,
das sich ausschliellich an vereinsinterne Multipli-
katoren wendet, die ihrerseits das Wissen in die
Sektionen und damit zu den Mitgliedern tragen
sollen. Schon seit 1991 ist Unterricht im Bereich
Natur- und Umweltschutz ein Element der Fach-
iibungsleiterausbildung, seit 1997 sind Natur-
schutzkurse auch als Bestandteil der Pflichtfort-
bildung anerkannt. Jéhrlich werden in iiber 50 Kur-
sen ca. 700 Fachiibungsleiter ausgebildet. Zusétz-
lich gibt es Kurse fiir Wanderleiter und Familien-
gruppenleiter, in denen ebenfalls Natur- und Um-
weltschutzaspekte vermittelt werden. Hauptziele
der verschiedenen Lehreinheiten sind die Vermitt-
lung von okologischem Grundwissen, die Forde-
rung von Sensiblitd( gegeniiber der Natur und der
Transfer von Fachwissen.

¢ Informationsvermittlung durch
Naturschutzreferenten

In fast allen der 345 Sektionen gibt es einen Natur-
schutzreferenten, der als wichtiger Ansprechpartner
fiir alle Fragen rund um den Naturschutz fungiert.
In Vortrigen, bei gemeinsamen Touren, auch im
Spiel und bei konkreten Naturschutzprojekten ver-
suchen die Referenten Interesse fiir 6kologische
Zusammenhénge zu vermitteln und motivieren zur
Auseinandersetzung mit den oft komplexen Zusam-
menhidngen zwischen der Natur und den Nutzungen
zu motivieren. Fiir Austausch und Weiterbildung
der Naturschutzreferenten findet alle zwei Jahre
eine Naturschutzreferenten-Tagung statt, in der je-
weils ein Themenschwerpunkt behandelt wird. Die
Fortbildung wird durch spezielle Kurse fiir Natur-
schutzreferenten ergénzt, z.B. zu den Themen "Na-
turschutz im Sektionsalltag" oder "Klettern und Na-
turschutz". In 7 Sektionen gibt es eigene Natur-
schutzgruppen, die eng mit den Naturschutzreferen-
ten zusammenarbeiten.

¢ Aufklirung und Information in der
Vereinszeitschrift und im Naturschutz-Info

Der DAV gibt zwei Zeitschriften heraus, in denen

Umweltbildung vermittelt wird: Die Vereinszeit-

schrift "DAV-Mitteilungen", die alle 2 Monate mit

einer Auflage von 430.000 Exemplaren erscheint

und den Mitgliedern direkt zugeschickt wird und



das "Naturschutz-Info", das sich vor allem an ver-
einsinterne Multiplikatoren wendet.

Die "DAV-Mitteilungen" haben sich zu einem
wichtigen Podium fiir den Austausch zwischen den
Mitgliedern und dem Verband iiber die Outdoor-
sport-Umweltschutz-Thematik entwickelt. Es wer-
den vielfdltige Informationen rund um das Thema
Naturschutz vermittelt, z.B. als Berichte iiber Klet-
terkonzeptionen, Erlduterungen von Verbandsposi-
tionen zum Verhiltnis zwischen Outdoorsport und
Naturschutz und Gast-Beitrégen. In den Leserbrie-
fen wird ein reger Meinungsaustausch u.a. auch
iiber den richtigen Weg im Verhiltnis zwischen
Outdoorsportund Naturschutz gepflegt. Die "DAV-
Mitteilungen" sind somit ein wichtiges Informati-
ons- und Diskussionsforum. Sie intensivieren und
vertiefen den Kenntnisstand fiir die Mitglieder, die
iber ihre Teilnahme am aktiven Sektionsleben oh-
nehin Zugang zu Naturschutzinformationen haben,
erreichen aber auch die nicht geringe Zahl an Mit-
gliedem, die nicht am Sektionsleben teilnehmen,
aber aktiv Outdoorsport betreiben.

Neben den vielfiltigen Naturschutzinformationen
in den "DAV-Mitteilungen", gibt es mit dem "Na-
turschutz-Info" ein Sonderheft, das sich fast aus-
schlieBlich Naturschutzthemen widmet. Das rund
30 Seiten starke Heft kommt 2 mal pro Jahr heraus
und wird vom Referat Natur- und Umweltschutz
zusammengestellt. Es erscheint in einer Auflage
von 700 Stiick und wendet sich vor allem an dieje-
nigen, die im Verein in groferem Mafe im Natur-
schutz engagiert sind (Naturschutzreferenten, Na-
turschutzgruppen, Lehrteam). Es wird aber auch
sonstigen interessierten Mitglieder auf Anforde-
rung zugeschickt und dient ferner dem Infor-
mationsaustausch und der PR-Arbeit mit anderen
Verbinden sowie Behdrden.

¢ Herausgabe von Faltbliittern, Broschiiren und Po-
stern

Ein weiterer Baustein des Engagement des DAV im
Bereich Outdoorsport - Naturschutz betrifft die
Herausgabe von Informationsmaterial, das sich di-
rekt an den einzelnen Outdoorsportler wendet. In
den letzten Jahren ist vielfdltiges Material in Form
von Broschiiren, Aufklebem, Postern und Faltblat-
tern zum naturschonenden Klettern entwickelt wor-
den. Ein besonders positives Beispiel ist das fach-
lich fundierte und ansprechend gestaltete 6-seitige
Merkblatt "Zu Gast in den Felsen", in dem die
Konfliktbereiche zwischen Naturschutz und Klet-
tern nédher dargestellt und Moglichkeiten geschil-
dert werden, Klettern und Naturschutz zu vereinba-
ren (siehe Abbildung auf S. 32). Auch das Thema
Mountainbiking wurde bereits vor Jahren in einer
eigenen 4-seitigen Broschiire aufbereitet (So féhrt
man gut Bergrad; DAV o0.].). 1998 wurde ein neues,
attraktiver gestaltetes Faltblatt zum Mountainbi-
king erstellt (Bike am Berg). Ebenfalls 1998 gab die
Jugend des DAV ein Merkblatt zum Canyoning

heraus, das auch einen Verhaltenskodex enthilt
(DAY, 1998 b bzw. JDAV, 1998).

® Weitere Bildungsangebote zu Naturschutz und
Outdoorsport

Der DAV bietet im Rahmen seiner zahlreichen Ak-
tivitditen auch auflerhalb des Verbands Infor-
mationsmoglichkeiten iiber moglichst naturscho-
nende Sportausiibung und die fachlichen Hinter-
griinde hierzu. Neben den schon erwihnten Faltblt-
tern, Broschiiren und Postemn, die auch Nicht-Mit-
gliedemn zuginglich sind, gibt es Informationsange-
bote z.B. auch auf Vortrigen auBerhalb des Vereins
(beispielsweise zum Thema Klettern und Natur-
schutz auf der Landesgartenschau Plochingen, Ba-
den-Wiirttemberg) oder bei Messen.

Bayerischer und Deutscher Kanuverband

Fiir die Wassersportarten ist der Deutsche Kanu-
Verband (DKV) der wichtigste Verband. Dem Deut-
schen Kanuverband angeschlossen ist der Bayeri-
sche Kanuverband (BKV), dem rund 9.500 Mitglie-
der angehdren (DKV, 1998, mdl.). Bayerischer wie
Deutscher Kanuverband sind ebenfalls in der Informa-
tion iiber naturkundliche Zusammenhinge, Natur-
schutz und naturangepafite Sportausiibung sehr aktiv.

SatzungsgemidfB sieht es der DKV als vorrangige
Aufgabe an, die Ausiibung der Kanusport-Diszipli-
nen unter Beachtung der Belange der Umwelt und
unter Beriicksichtigung der Ziele und Grundsitze
des Naturschutzes und der Landschaftspflege zu
fordem (DKYV, 1998 a). Verbandsintern wurde die-
ser wichtigen Aufgabe auch in der Strukturierung
Rechnung getragen. Im DKV gibt es einen eigenen
Referenten fiir Umweltbildung, beim BKV ist ein
Referat "Umwelt und Gewésser" eingerichtet wor-
den.

Da DKV und BKYV eine sachgerechte Information
als wesentliche Voraussetzung fiir ein umweltge-
rechtes Verhalten betrachten, fithren sie viele Initia-
tiven zur Verbesserung des Informationsstandes
durch. Die Informationsangebote lassen sich fol-
genden Bereichen zuordnen:

¢ Umweltbildung als Bestandteil der Aus- und Fort-
bildung
Der DKV bietet vielfiltige Okoschulungen an, die
sich sowohl an Multiplikatoren wie auch an die
einzelnen Mitglieder wenden. Fiir Multiplikatoren
der einzelnen Kanu-Landesverbénde werden spezi-
elle Kanu-Workshops durchgefiihrt. In der vom
DKV durchgefiihrten Kanulehrer-Ausbildung
nimmt der Bereich "Sport und Natur" bis zu 20 %
des Unterrichtsvolumens ein (FIEDLER, 1997).
Fiir den Kanusportler ohne Tourenleitungsfunktion
werden seit 1993 eigene Okoschulungen angeboten,
die Pflichtbestandteil fiir den Erwerb der Wander-
fahrer-Abzeichen in Silber und Gold sind, aber auch
anderen interessierten Mitgliedem und Nicht-Mit-
gliedem offenstehen. Nach einer Mitteilung im
Info-Dienst des Deutschen Sportbundes (DSB,
1997) verzeichnet der DKV nach einer Phase eher
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Abbildung 3

""Zu Gast in den Felsen'', Broschiire des DAV.
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geringer Nachfrage seit einiger Zeit ein deutlich
gestiegenes Interesse an Okoschulungen. 1997 nah-
men bundesweit 72 Jugendliche und 886 Erwachse-
ne an den Oko-Schulungen teil, es wurden 42, teil-
weise mehrtégige Veranstaltungen ausgerichtet
(DKYV, 1998, brfl.). Als Motiv fiir die Teilnahme an
den Okoschulungen tritt nach DSB (1997) der
Wunsch, das Wanderfahrerabzeichen zu erwerben,
deutlich zuriick. Vielmehr nehmen nun iiberwie-
gend Kanuten teil, die ihren Wissenstand zu Natur
und Umwelt verbessem wollen, ohne primér das
Wanderfahrerabzeichen anzustreben.

Der DKV wirbt femer in seinen Vereinen dafiir,
nicht nur die Umweltbildungsangebote des Bundes-
und Landeskanuverbandes wahrzunehmen, son-
dern auch nicht-verbandseigene Fachleute in die
Umweltbildung einzubeziehen. Er empfiehlt den
Vereinen mit Institutionen und Bildungseinrichtun-
gen, die sich mit Okologie und Umweltbildung
beschiftigen, Kontakt aufzunehmen und entspre-
chende Bildungsangebote zu realisieren (BARTSCH,
1998).

¢ Information in Verbandszeitschriften und -pro-
grammen

DKYV und BKYV informieren auch in Verbandszeit-
schriften und -programmen iiber Befahrungsrege-
lungen, naturkundliche Zusammenhinge und natur-
angepaftes Sportverhalten. Der DKV gibt jahrlich
in einer Auflage von 40.000 Exemplaren ein Sport-
programm heraus, das neben einer Ubersicht iiber
Kanusportveranstaltungen auch ein aktuelles Ver-
zeichnis der Befahrungsregelungen, die sog. 10
Goldenen Regeln fiir das Verhalten von Wasser-
sportlern in der Natur sowie Gedanken zum Thema
"Kanu und Natur" enthilt (DKV, 1998 b). An die
Vereine richtet sich die Zeitschrift KANU-SPORT
des DKV, die monatlich erscheint und ebenfalls
tiber Umweltthemen und Befahrungsregelungen
berichtet. RegelméBig werden Ausgaben mit dem
Schwerpunktthema "Umwelt und Gewdsser" er-
stellt.

Der BKV gibt alle 2 Monate die Zeitschrift "Kanu-
Kurier" heraus, die sich direkt an das einzelne Mit-
glied wendet. In der Rubrik "Umwelt und Gewis-
ser" wirdiiber alle relevanten Themen berichtet. Der
Bogen reicht dabei von der Wissensvermittlung zu
Arten am und im Gewisser (z.B. Portriits von
Fischotter und Eisvogel), iiber Aktionen gegen Ge-
wisserverbauungen, RenaturierungsmafSnahmen
bis hin zu Berichten iiber Veranstaltungen und Ver-
haltenshinweisen (z.B. Artikel "Achtung: Brutzeit"
im Kanu-Kurier 3/ 1997).

® Informationsbroschiiren und Schriftenreihe

DKYV und BKV haben bereits vor vielen Jahren die
sog. "10 Goldenen Regeln" fiir das Verhalten aller
Wassersportler entwickelt, die u.a. iiber Faltblitter
der Offentlichkeit bekannt gemacht worden sind.
Als weitere Informationsmittel zu naturbewuf3tem
Verhalten, hat der DKV das Infoblatt "Naturbewuf3t

paddeln" und der BKV die Faltblitter "Kanusport
und Umwelt - 10 Tips fiir einen naturvertréglichen
Kanusport" und "Hallo Isarfahrer" erstellt. Um auch
die nicht organisierten Kanuten zu erreichen, hat der
BKYV diese Faltblatter in bayerischen Kanusportge-
schiften ausgelegt (DSB, 1995). Ausfiihrliche In-
formationen bietet femer das 132 Seiten umfassen-
de Heft 10 der Schriftenreihe des DKV "Wege zum
naturbewuf3ten Paddeln", das sich an ein eher wis-
senschaftlich interessiertes Publikum wendet.

® Hinweise in FluBwanderfiihrern

Die Kanuverbdnde geben Fiihrer fiir die verschiede-
nen Fliisse heraus, in denen alle fiir die Befahrung
wichtigen Punkte genau beschrieben werden. Darin
werden die "10 Goldenen Regeln" abgedruckt. Bei
der Beschreibung besonders sensibler FlieBgewis-
serabschnitte wird auf freiwillige gewdisserspezi-
fische Selbstbeschriankungsregeln hingewiesen,
wie z.B. freiwilliger Verzicht auf das Anlanden in
bestimmten Bereichen, Beschrinkung der Grup-
pengrofe oder Empfehlung nur zu bestimmten Ta-
geszeiten oder ab bestimmten Pegelstinden zu fah-
ren.

Deutscher Hingegleiterverband

Der Deutsche Hingegleiterverband (DHV) ist der
Sportverband der Drachen- und Gleitschirmflieger.
Thm gehoren bundesweit ca. 30.000 Mitglieder an,
davon rund 10.000 aus Bayem (DHYV, 1998, mdl.).
Die Hingegleiter weisen einen weit iiberdurch-
schnittlichen Organisationsgrad auf. Schitzungen
des Verbands gehen von einem Organisationsgrad
von rund 90 % aus. Der DHV ist dem Deutschen
Aero Club (DAeC) dem Dachverband aller Lufts-
portarten, angeschlossen.

Auch DHV und DAeC bemiihen sich mit vielfalti-
gen Aktionen um ein moglichst spannungsarmes
Verhiltnis mit dem Naturschutz. Informationen
iber naturschonende Sportausiibung werden vor al-
lem bei der Aus- und Fortbildung, in Verbandszeit-
schriften und in Broschiiren an den einzelnen Pilo-
ten weitergegeben. Die nachstehenden Angaben
entstammen den Angaben des DHV (1998, brfl.),
sofern nichts anderes angegeben ist.

® Naturschutz als Teil von Aus- und Fortbildung

Im Gegensatz zu allen anderen Outdoorsportarten,
bendtigen die Hiangegleiter eine Lizenz, den Luft-
fahrerschein, umihren Sport ausiiben zudiirfen. Der
Luftfahrerschein wird nur nach Bestehen einer Prii-
fung erteilt. Verpflichtender Bestandteil der Ausbil-
dung fiir den Luftfahrtschein sind Natur- und Um-
weltschutz. Dem Fach "Verhalten inderNatur" wird
in der Ausbildung etwa 1 Unterrichtseinheit (ca. 45
Minuten) gewidmet. Die wichtigsten Aussagen die-
ser Unterrichtseinheit werden im Rahmen der Pilo-
tenpriifung abgefragt. Die Fragen werden derzeit
iiberarbeitet, ab 1.1.1999 wird die Priifung nach
einem erweiterten Fragebogen vorgenommen wer-
den. Zur Ausbildung wurde ein Lehrbuch ent-
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wickelt, in dem 11 Grundsitze fiir das Verhalten in
der Natur abgedruckt sind (JANSSEN & TANZ-
LER, 1993). Bei der nichsten Uberarbeitung des
Buches wird dem Naturschutz nach Aussage der
Autoren breiterer Raum eingerdumt werden.

Eine vertiefende Unterweisung zu Natur- und Um-
weltschutz erhalten die Fluglehrer. Schon seit meh-
reren Jahren findet eine Einfithrungsvorlesung "Na-
turschutz" im Rahmen des jidhrlichen Fortbil-
dungsseminars fiir Fluglehrer und Ausbilder statt,
die von Mitarbeitern der Nationalparkverwaltung
Berchtesgaden gehalten wird. Schwerpunkt der
Vorlesung war zuletzt das Thema Steinadlerschutz,
zu dem die Nationalparkverwaltung Berchtesgaden
aufgrund des Steinadlerprojekts iiber sehr detailrei-
ches Wissen verfiigt. In der Vorlesung werden u.a.
Verhaltensregeln bei unvorhergesehenen Stérungen
von briitenden Steinadlern durch Flugsportpiloten
besprochen sowie weitere Strategien zur Konflikt-
vermeidung vorgestellt (BRENDEL, 1998, brfl.)

Auch auflerhalb der Ausbildungstitigkeit engagiert
sich der DHV in der Vermittlung von Naturschutz-
wissen. So wurde 1997 die Nationalparkverwaltung
Berchtesgaden zu einem Flugtag im Vorfeld des
Nationalparks eingeladen, bei dem iiber die Auswir-
kungen des Drachen- und Gleitschirmfliegens auf
die Natur informiert wurde und Vermeidungs-
mafnahmen erldutert wurden.

Femer bietet der DHV seinen Mitgliedern die Mog-
lichkeit, den beim DHV angestellten Natur- und
Umweltreferenten zu Informationen heranzuzie-
hen. So konnen zum Beispiel Naturschutzaspekte
bei Vereinszusammenkiinften durch Fachkrifte er-
lautert werden. Dariiberhinaus wird den Piloten Ma-
terial aus einschldgigen Studien zur Verfiigung ge-
stellt. Alle Vereine haben ferner die Moglichkeit an
Naturschutzseminaren bei der Bayerischen Akade-
mie fiir Naturschutz und Landschaftspflege (ANL)
teilzunehmen, die in Zusammenarbeit mit dem
Bayerischen Luftsportverband angeboten werden.

¢ Informationsvermittlung in der Verbandszeit-
schrift

DerDHV gibtdie Mitgliederzeitschrift "DHV-info"
heraus, die wegen des hohen Organisationsgrads
der Hingegleiter fast alle Piloten erreicht. Uber
Naturschutz und Umwelt wird im "DHV-info" re-
gelmiBig berichtet, seit 1996 ist eine eigene Rubrik
"Flugsport und Natur" eingerichtet, in der verschie-
denste Themen rund um Natur- und Umweltschutz
dargestellt und diskutiert werden (z.B. Verhaltens-
empfehlungen zum Steinadlerschutz in einem Bei-
trag der Nationalparkverwaltung Berchtesgaden:
"Thermik niitzen - Adler schiitzen" von Ulrich
Brendel, 1998).

¢ Informationsbroschiire des Dachverbands Deut-
scher Aero Club

Der Dachverband aller Luftsportler, der Deutsche
Aero Club (DAeC) hat eine Broschiire mitdem Titel
"Verhaltenskodex der Luftsportler fiir umwelt- und
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naturbewufiten Luftsport im Deutschen Aero Club"
(DAeC, 0.J.) herausgegeben. In einem Abschnitt ist
auch ein spezieller Verhaltenskodex fiir Gleit-
schirm- und Drachenflieger abgedruckt s.a. Pkt.
4.24.2).

Gebirgs- und Wandervereine

Der Verband Deutscher Gebirgs- und Wanderverei-
ne (VDGW) hat bundesweit rund 600.000 Mitglie-
der, davon 102.000 in Bayern. Die dem Verband
angehorenden Vereine sind v.a. in den Mittelgebir-
gen aktiv, ihr Engagement im bayerischen Alpen-
raum ist von untergeordneter Bedeutung. Der Bun-
desverband hatschon vor mehreren Jahren das Falt-
blatt "Wandern mit Einsicht" erstellt, in dem 11
Regeln fiir ein naturvertriagliches Wandern zusam-
mengestellt sind. Zahlreiche Vereine haben Natur-
schutzwarte berufen, die in Seminaren, Tagungen
und Kongressen ihre Erfahrungen im Rahmen der
Naturschutzarbeit austauschen und neue Konzepte
entwickeln. In den einzelnen Wandervereinen fin-
den Vortrage und Fiithrungen zu naturkundlichen
Themen statt und werden Hinweise zu naturange-
paBitem Verhalten gegeben. 1996 wurde vom
VDGW ein umfangreiches Umweltbildungskon-
zept "Natur am Wegesrand" gestartet, das mehr
Sensiblitit fiir die Natur und damit auch einen be-
wuflteren Umgang mit der Natur férdern will (Hr.
Sittig, VDGW, 1998, brfl.). Beim Landesverband
Bayern der Deutschen Gebirgs- und Wandervereine
gibt es Wander- und Landschaftsfiihrer, die iiber
ihre umweltpadagogische Arbeit ebenfalls ein na-
turvertrédgliches Sportverhalten fordern.

Naturfreunde

Auch der Touristenverein "Die Naturfreunde" und
seine Jugendorganisation, die Naturfreundejugend,
haben Regeln, Verhaltenscodices und Empfehlun-
genentwickelt wie sich der sog. sanfte Natursportler
in der Natur verhalten sollte. Von den Faltbldttern
sind fiir diese Studie das Faltblatt "Paddeln auf die
sanfte Tour" (NATURFREUNDEJUGEND, 1993)
und das Faltblatt "Mountain-Biking auf die sanfte
Tour" relevant. Ergénzend investieren die Naturfreun-
de viel Zeit und Ideen, um bei gemeinsamen Touren
naturgerechtes Verhalten und eine stirkere Orientie-
rung am Naturerlebnis zu fordern (DRUCKER, 1998).

Deutsche Initiative Mountainbike

Die Deutsche Initiative Mountainbike (DIMB), die
nach einer Vorlaufzeit von rund 10 Jahren 1991
gegriindet worden ist, ist zwar mit bislang nur rund
500 Mitgliedern ein relativ kleirier Sportverband,
widmet sich aber sehr engagiert und mit Unterstiit-
zung bedeutsamer Sponsoren der Forderung des
Mountainbikings. Wichtigstes Informationsmedi-
um der DIMB fiir ihre Mitglieder ist die Zeitschrift
"Trail News", die einmal jahrlich erscheint. Die
Redaktion sieht in der "Trail News" vor allem ein
Medium, das iiber das Verhiltnis zwischen Moun-
tainbiking und Naturschutz und zwischen Moun-
tainbiking und sozialen Fragen fundiert berichtet. In



der Trail News werden auch immer wieder Verhal-
tensempfehlungen abgedruckt (Hr. Huchler, DIMB,
1998, mdl.).

Bund Deutscher Radfahrer

Der Bund Deutscher Radfahrer (BDR) ist traditio-
nell ein Rennradsportverband; die Mountainbiker
nehmen als Unterabteilung nur einen vergleichs-
weise kleinen Bereich ein (WOHRSTEIN, 1998).
Der BRD hat aktuell rund 160.000 Mitglieder, die
in ca. 2.500 Vereinen organisiert sind (BDR, 1999,
brfl.). Bereits 1990 wurde ein Umdruck "DieRegeln
fiir das Fahren mit dem Mountainbike" herausgege-
ben, in dem 6 sog. Umweltrichtlinien enthalten sind
(BDR, 1990).

Interessensgemeinschaft Klettern

Die Interessensgemeinschaft Klettern (IG Klettern)
ist ein Zusammenschlul von 16 regionalen, nach
Klettergebieten strukturierten und titigen Gruppie-
rungen mit einem eigenen Dachverband auf Bun-
desebene. Fiir den bayerischen Alpenraum ist die IG
Klettern Miinchen und Siidbayem zusténdig, die im
November 1994 gegriindet worden ist. Momentan
hat die IG Kletterm Miinchen und Siidbayerm 200
Mitglieder; es ist ein sehr reger Mitgliederzuwachs
zu verzeichnen. Im gesamten Bundesgebiet gibt es
etwa 2.500 IG-Mitglieder, zusammen mit 4 assozi-
ierten Kletterverbanden sind es rund 4.000 Mitglie-
der.

Naturschutzaspekte haben in dem monatlich er-
scheinenden Vereinsorgan einen festen Platz. Auch
in den Ausbildungskursen wird auf Natur-
schutzaspekte eingegangen. Eigene Lehrmateriali-
en befinden sich derzeit im Aufbau; bei den Kursen
wird auf Verdffentlichungen der Bayerischen
Staatsregierung, des DAV und der Naturschutz-
verbdnde sowie relevante Fachliteratur zuriickge-
griffen (Hr. Dr. Wagner, IG Kletterm Miinchen und
Siidbayern, 1998, brfl.).

Deutscher Canyoning-Verein

Der seit 1995 bestehende Deutsche Canyoning-Ver-
ein (DCV) zahlt derzeit zwar nur ca. 65 Mitglieder
ist aber dennoch der mitgliederstirkste Verein fiir
das Canyoning in Deutschland. Die Mitglieder sind
héufig auch in anderen Natursportverbinden orga-
nisiert und meist sehr erfahrene Bergsteiger. Auf-
grund der geringen Mitgliedszah] besteht ein enger
personlicher Kontakt und werden viele Touren von
den Vereinsmitgliedern gemeinsam untermommen.
Bei den Touren werden auch naturschutzrelevante
Informationen weitergegeben; z.B. werden die Mit-
glieder angehalten, beim Ein- und Ausstieg aus der
Schlucht bereits vorhandene Wege oder Steige zu
benutzen, in der Schlucht nicht zu lirmen, nicht auf
Kiesbdnken zu lagem und zu .campieren, Moospol-
ster und Ufervegetation nicht abzutreten etc..

Der Verein hat bereits bei der Griindung eine Um-
weltreferentin bestellt, die sich um die Zusammen+
arbeit und den Informationsaustausch mit dem Na-

turschutz sowie anderen Nutzergruppen (insbeson-
dere Anglem) kiimmert. 1998 wurde ein Lehrteam
gegriindet, das v.a. Sicherungstechnik vermittelt,
ergidnzend aber auch Naturschutzinformationen
weitergibt. Zur Zeit wird ein Lehrplan aufgestellt,
der voraussichtlich im Friihjahr 1999 erscheinen
wird, auch darin wird die Sicherungstechnik vorran-
gig behandelt werden; zusitzlich ist vorgesehen
Naturschutzkenntnisse zu vermitteln. (Hr. Zaunhu-
ber, 1998, mdl. und bfl.).

Vereinigungen von Hohlenbefahrern

Die Hohlenbefahrer verstehen sich weniger als
Sportler denn als Forscher und lehnen eine Nutzung
von Hohlen aus rein sportlichen Bediirfnissen ab.
Fiir die Hohlen in den bayerischen Alpen gibt es
zwei liberregionale Zusammenschliisse: Den Verein
fiir Hohlenkunde (VHM) und den Verband der
deutschen Hohlen- und Karstforscher (VdHK) mit
dem angegliederten Landesverband Bayem. Da bei-
de Vereinigungen im Hohlenschutz eine vorrangige
Aufgabe sehen, wird intensiv tiber umweltvertrag-
liches Verhalten bei Befahrungen informiert.

Der VdHK ist mit 2.500 Mitglieder die grofite Ver-
einigung der Hohlenforscher in Deutschland. Er hat
1998 eine Ethik entwickelt, in der zahlreiche Ver-
haltensregeln fiir eine verantwortliche und respekt-
volle Erforschung von Hohlen und Karsterschei-
nungen enthalten sind. (Fr. Vogel, VdHK, 1998,
brfl.). Ebenso wird in der Infobroschiire des Verban-
des auf 2 Seiten iiber naturvertréagliches Verhalten
informiert (VdHK, 1997).

Der Verein fiir Hohlenkunde informiert seine rund
200 Mitglieder iiber Naturschutz in Hohlen in der
Vereinszeitschrift und direkt bei Fiihrungen und
Untemehmungen. In Zusammenarbeit mit der Ju-
gend des DAV wird derzeit ein Themenheft "Hoh-
len" fiir die Ausbildung von DAV-Jugendleitern
erstellt. Hier werden u.a. auch der Hohlenfauna und
dem Hohlenschutz mehrere Kapitel gewidmet. An
Eingédngen viel besuchter Hohlen wurden Tafeln mit
6 wichtigen Regeln fiir den Hohlenschutz ange-
bracht (VHM, 1998 und 1999, brfl.).

Kuratorium Sport und Natur

Das 1992 gegriindete Kuratorium Sport und Natur
ist die wichtigste Vereinigung des Natursports in
Deutschland, die iiber 2,5 Millionen Sportler ver-
tritt. Von den fiir diese Studie relevanten Verbénden
gehoren dem Kuratorium der Bund Deutscher Rad-
fahrer (BDR), der Deutsche Alpenverein (DAV),
der Deutsche Hingegleiterverband (DHV), der
Deutsche Kanuverband (DKV), der Bundesverband
IGKlettern, die Bundesgruppe des Touristenvereins
"Die Naturfreunde" und der Verband Deutscher Ge-
birgs- und Wandervereine (VDGW) als Mitglieds-
verbiande an. Fordermitglieder des Kuratoriums
sind v.a. der Deutsche Canyoning Verband, die
Deutsche Initiative Mountainbike, die Fachgruppe
Outdoor und die Vereinigung Deutscher Kanusport.
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Tabelle 3

Ubersicht zu den Informationsangeboten von Sportverbiinden und ihrer Zusammenschliisse

Mitgliederzahl Spezielle Beitriige in Faltblitter,
(gerundet) Kursangebote | Vereins- Broschiiren,
Verbandszeit- Poster etc.
schrift
Deutscher Alpenverein (DAV) 600.000
Deutscher Kanuverband (DKV)/ 111.000 (DKV)/
Bayerischer Kanuverband (BKV) | 9.500 (BKV)
Deutscher Hingegleiterverband 30.000 (DHV) X X X
(DHV)/ Deutscher AeroClub
(DAeC)
Verband der deutschen Gebirgs- 600.000 R X X
und Wandervereine (VDGW)
Touristenverein "Die k.A. = X X
Naturfreunde"
Deutsche Initiative Mountainbike | 500 - X X
(DIMB)
Bund Deutscher Radfahrer (BDR) | 160.000 - = X
Interessengemeinschaft Klettern 2.500 z X 2
(IG Klettern)
Deutscher Canyoning-Verein 65 - - -
(DCV)

k.A. = keine Angabe

Das Kuratorium hat nach der Satzung u.a. folgende

Ziele:

a) den Wert naturschonender Sportausiibung in der
freien Natur offentlich darzustellen und zum
besseren Verstindnis von Sport in der Natur
beizutragen,

b) an der Losung des Konflikts "Sport und Natur"
durch sachorientierte Beitrige und durch Mitar-

beit in den Fachgremien mitzuwirken,

c) unter den Mitgliedern das Naturverstidndnis und
die naturschonende Sportausiibung zu fordem,

d) das Recht zur Ausiibung von naturschonendem
Sport in der freien Natur zu vertreten und zu
sichern,

e) der Jugend durch erlebnisreichen Sport in der
Natur eine positive Lebenseinstellung und ein
unmittelbares Naturverstindnis zu vermitteln
(KURATORIUM SPORT UND NATUR, o.J.).

Die bisherigen Aktivitidten des Kuratoriums Sport
und Natur konzentrieren sich auf die Interessensver-
tretung gegeniiber anderen gesellschaftlichen Grup-
pierungen. Informationsangebote, die sich direkt an
den einzelnen Outdoorsportler richten, sind bislang
nur in wenigen Fillen erstellt worden. Zu nennen

36

sind hier insbesondere die gemeinsam mit der Fach-
gruppe Outdoor der deutschen Sportartikelindustrie
entwickelten Anhénger und Faltblitter "In der Natur
- fiir die Natur" (s.a. Kap. 4.2.3.5) und der kostenlos
ausleihbare Film "Freizeit in Fesseln - Natursport in
der Kritik". Der ca. 20-miniitige Film geht unter
anderem auf die Probleme ein, die durch eine iiber-
miBige Nutzung der Natur auftreten konnen und
stellt anhand von auBeralpinen Beispielen dar, wie
ein harmonisches Miteinander von Sport und Natur
in der Praxis funktionieren kann (ANONYMUS,
1997 b).

Initiative Sport mit Einsicht

Das Hauptziel der Initiative Sport mit Einsicht ist
die Aufkldrung nicht-organisierter Sportler iiber die
Moglichkeiten umweltvertridglichen Sporttreibens
und die Férderung der Kooperation zwischen Orga-
nisationen aus den Bereichen Sport, Tourismus und
Natur- und Umweltschutz (DSB, 1991). Hierzu hat
die Initiative Sport mit Einsicht ebenfalls Faltblitter
herausgegeben. Es gibt Faltblitter zum Wandem
und zum Mountainbiking, in denen jeweils 10 wich-
tige Tips zum umweltfreundlichen Verhalten gege-
ben werden (DSB, 1991 und 1998).



Tabelle 3 faBit die vielfdltigen Aktivititen der Sport-
verbidnde und ihrer Vereinigungen zusammen.

4.2.3.2 Staatliche Informationen

Sowohl die Bundesbehdrden wie auch zahlreiche
Landesbehorden geben bereits seit vielen Jahren
Informationen iiber naturgerechtes Verhalten beim
Outdoorsport heraus.

Informationen des Bundesumweltministeriums

1996 hat das Bundesumweltministerium die Bro-
schiire "Umweltschutz im Urlaub" herausgebracht
(BMU, 1996). In den Rubriken "Urlaub in den
Bergen", "Urlaub an Fliissen und Seen" und "Natur
unter Schutz" werden Verhaltensempfehlungen ge-
geben.

Informationen des Bayerischen Innenministeri-
ums und des Bayerischen Umweltministeriums

Die bayerischen Ministerien haben bereits vor vie-
len Jahren damit begonnen, Informationsbroschii-
ren mit Tips zu naturschonendem Verhalten beim
Outdoorsport herauszugeben. Neben dem Bayeri-
schen Staatsministerium fiir Landesentwicklung
und Umweltfragen (StMLU) hat auch das Bayeri-
sche Innenministerium (StMI) entsprechende Mate-
rialien erstellt. Beispiele fiir die diesbeziigliche Of-
fentlichkeitsarbeit der beiden Ministerien sind das
Naturschutz-Informationsblatt des StMLU "Berg-
wandemn und Bergsteigen" von 1992 und die Bro-
schiire "Sanft und Sicher - Tips fiir Bergwanderer"
des StMI (0.J.).

Speziell an Kinder wenden sich folgende zwei Hef-
te: die Kinderfibel "Unsere Natur" des StMLU
(1997 c), die fiir Kinder mittleren Alters konzipiert
ist und in der vor allem bildhaft auf die Vermeidung
von Naturbelastungen beim Aufenthalt in der Natur
hingewiesen wird und die Zeitschrift "Tu was!", ein
Gemeinschaftsprojekt des Bayerischen Umweltmi-
nisteriums und des Bayerischen Lehrer- und Lehre-
rinnenverbandes (BLLYV, o.J.), die vor allem Ju-
gendliche ansprechen soll.

Tiefergehende Erlduterungen zum Thema enthilt
die Ausgabe 2/98 der Zeitschrift "Umwelt & Ent-
wicklung Bayem", des StMLU, die schwerpunkt-
miBig dem Thema "Sport und Natur - Konzepte fiir
die Zukunft" gewidmet ist. Darin wird ausfiihrlich
iber den Stand der freiwilligen Vereinbarungen im
Rahmen des Umweltforums Bayem berichtet und
werden Detailinformationen iiber die Vereinbarun-
gen zu verschiedenen Sportarten gegeben. Im Kon-
text mit dieser Studie sind die Vereinbarungen zum
Klettern und Wandem wichtig (StMLU, 1998 a).
Nihere Ausfithrungen iiber den Inhalt dieser Ver-
einbarungen sind in Kap. 4.2.4.2 enthalten.

Informationen der Nationalpark-
verwaltung Berchtesgaden

Die Nationalparkverwaltung Berchtesgaden bietet
dem Interessierten ein umfangreiches umwel-t-

padagogisches Programm mit zahlreichen Fiihrun-
gen, in denen auch Tips zum Verhalten in der Natur
gegeben werden. Femer sind in den diversen Bro-
schiiren der Nationalparkverwaltung entsprechende
Hinweise enthalten. An den wichtigsten National-
parkzugidngen sind femer Info-Tafeln aufgestellt,
auf denen u.a. Verhaltenshinweise abgebildet sind.

Neben der Vermittlung von konkreten Verhaltens-
empfehlungen, versucht die Nationalparkverwal-
tung AnstoBe fiir eine weniger konsumorientierte,
gegeniiber der Natur sensiblere Sportausiibung zu
geben. Dies geschieht vor allem bei Fiihrungen und
Vortrigen. Ergdnzend wird auch in Faltblattform
(Faltblatt Nationalparkgerechter Tourismus,
StMLU, 1997 d) versucht, die Géste zu einem lang-
sameren und intensiveren Naturerlebnis zu motivie-
ren.

4.2.3.3 Gemeinsame Informationen von
staatlichen und verbandlichen Stellen

Untersuchungen zur Akzeptanz von freiwilligen
Verhaltensénderungen zugunsten des Naturschut-
zes haben gezeigt, dal die Bereitschaft zu Ein-
schrankungen groBer ist, wenn neben den Vertretern
des Naturschutzes auch Interessensvertreter des
Sports, insbesondere die Sportverbande, in die je-
weiligen Maflnahmen eingebunden sind und die
MalBnahmenziele von den Vertretern des Sports un-
terstiitzt werden. Deshalb werden auch bei der Her-
ausgabe von Informationsmaterial hdufiger Koope-
rationen zwischen Outdoorsport und Naturschutz
eingegangen. Ein Beispiel fiir eine solche konzer-
tierte Aktion ist die Herausgabe des Faltblatts "Eine
Bitte an alle Bergsteiger im Landschaftsschutz-
gebiet Rotwand", das gemeinsam von DAYV, Bund
Naturschutz Bayem, Landesbund fiir Vogelschutz
Bayem, Schutzaktion Rotwandgebiet, Touristen-
verein Naturfreunde, Bergwacht, Forstamt, Land-
wirtschaftsamt, AlmwirtschaftlichemVerein Ober-
bayern und Landratsamt herausgegeben worden
ist.

4.2.3.4 Special-Interest-Medien als
Wissensvermittler

Das in den letzten 20 Jahren stark angestiegene
Interesse am Outdoorsport hat eine reiche Ausdiffe-
renzierung von Special-Interest-Medien mit sich
gebracht. Es kam zu einer fast explosionsartigen
Vermehrung von Bildbénden, Tourenfiihrern,
Technikhandbiichem und Erlebnisberichten. Uber
ein Dutzend Verlage decken den Markt mit einer
Vielzahl unterschiedlicher Reihen ab. Das Buch ist
bislang noch das wichtigste Medium, zunehmend
werden aber auch andere Medien produziert. Schon
seit vielen Jahren hat sich das Videoband vor allem
zur Einstimmung in Tourengebiete, aber auch zur
Ubermittlung von Wissen zur Sporttechnik eta-
bliert. Vor allem im Bereich von Trendsportarten
wie Mountainbiking findet auch die CD-ROM stei-
gende Verbreitung. Auch am Zeitschriftenmarkt ist
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ein groBes Angebot an Special-Interest-Medien ent-
standen, jdhrlich versuchen sich neue Magazine zu
etablieren. Bei Horfunk und Femsehen hat der
Bayerische Rundfunk (BR) bislang eine Art Mono-
polstellung; spezielle Horfunk- und Femsehsen-
dereihen zum Outdoorsport werden nur beim BR
produziert.

In fast allen Special-Interest-Medien werden Emp-
fehlungen fiir naturangepaflte Outdoorsportaus-
iibung gegeben, teilweise auch naturkundliche In-
formationen dazu vermittelt. Bei den Haupt-Me-
diengruppen "Buch", "Zeitschrift" und "Horfunk/
Femsehen" stellt sich die Situation wie folgt dar:

Sportbiicher, Tourenfiihrer und Landkarten

In fast allen Touren- und Technikfiihrern sind Hin-
weise zu umweltvertréglicher Sportausiibung ent-
halten, wobei Umfang, Aufmachung und Placie-
rung entsprechender Tips sehr unterschiedlich sind.
Bei einigen Fithremn wirken die Umweltinformatio-
nen mehr als Pflichtiibung, denn als redaktionell
wichtiges Element. Umwelt- und Naturschutz-
aspekte werden kurz im Vorwort abgehandelt, Be-
griindungen zu den Verhaltenstips fehlen ebenso
wie eine graphisch oder typographisch attraktive,
zum Lesen verlockende Gestaltung der Hinweise.

Daneben gibt es aber auch zahlreiche Autoren von
Sportbiichern und -fiihrern, die sich engagiert,
informativ und differenziert mit der Outdoorsport-
Naturschutz-Problematik auseinandersetzen, fiir
den Leser wertvolle Hintergrundinformationen zu-
sammenstellen und gut gemachte Tips zur naturver-
traglichen Sportausiibung geben. Beispiele fiir eine
gekonnte Informationsvermittlung zu Natur und
Umwelt im Zusammenhang mit sommerlichem
Outdoorsport sind die allgemeinen Sportfiihrer:

- Der Technikfiihrer "Mountainbiking heute -
Technik und Praxis des Bergrades" (HECK-
MAIR, HIRTLREITER)

- die Bidnde "Felsklettern, Sportklettern" und
"Bergwandem, Trekking", die im Rahmen des
Alpin-Lehrplans vom DAV und dem Verband
Deutscher Berg- und Schifiihrer erstellt worden
sind (HOFFMANN & POHL, 1996 bzw.
SCHRAG, 1996).

- Canyoning - Bergsport im Wasser von ZAUN-
HUBER (1996).

Auchin Gebietsfiihrem sind teilweise gute Hinwei-
se fiir naturvertrégliche Sportausiibung enthalten,
z.B. im Fiihrer zu kombinierten Mountainbike- und
Bergtouren von UMFAHRER (1995).

Selbst in der Literatur zum gemeinhin als natur-
schutzfeindlich geltenden Downhill-Biking gibt es
Bestrebungen, iiber naturvertridgliches Biken zu
informieren. Im Technikfiihrer "Downhill-Biking"
werden auf 4 Seiten des 123 Seiten umfassenden
Buch in szenetypischer Sprache und Bildem unter
der Uberschrift "Oko-Bremsen fiir die Umwelt"
Hinweise fiir die Minimierung von Erosionsschéa-
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den durch das Biken gegeben (ITEN & STANCIU,
1995).

Special-Interest-Zeitschriften

Neben den zahlreichen Verbandszeitschriften, ha-
ben sich am Markt rund 2 Dutzend verbandsunab-
hingige Zeitschriften etabliert, die umfangreiche
Informationen rund um die verschiedenen Outdoor-
sportarten vermitteln. Fiir fast alle Sportarten gibt
esein eigenes Magazin, meist konkurrieren mehrere
Zeitschriften um sehr dhnliche Zielgruppen. Selbst
fiir sehr kleine Marktsegmente, wie das der Hénge-
gleiterpiloten, gibt es mehrere Zeitschriften. Der
enorme Wettbewerbsdruck-hat zu einer sehr starken
Ausrichtung auf das Leserprofil gefiihrt, was auch
in der Art, wie iiber Natur und Umwelt berichtet
wird, erkennbar wird.

In den schon klassisch zu nennenden Bergsteiger-
magazinen, wie ALPIN oder BERGSTEIGER wird
umfangreich iiber naturkundliche und naturschutz-
politische Themen, wie auch iiber Entwicklungen
im Verhiltnis von Outdoorsport und Naturschutz
berichtet und werden immer wieder nachvollzieh-
bar begriindete Hinweise auf eine naturvertrigliche
Sportausiibung gegeben.

Auch in den Magazinen zum Paragliden finden
naturkundliche Hintergrundinformationen und
Verhaltenshinweise immer wieder Beriicksichti-
gung (z.B. Artikel "Panoramaflug am Alpenrand"
iiber Gleitschirmfliegen am Jochberg bei Kochel in
der Zeitschrift "Fly and glide", 5/ 1998). Traditio-
nell groBere Bedeutung wird Naturschutzthemen
auch in den Zeitschriften des Kanusports gewidmet
(z.B. DAS KANUMAGAZIN). Kletterzeitschriften
wie ROTPUNKT oder KLETTERN enthalten
ebenfalls immer wieder gut recherchierte Berichte
zum Naturschutz.

Mountainbike-Zeitschriften haben einen erhebli-
chen Einflu} auf die Mountainbike-Szene. In der
Vergangenheit wurden die beiden auflagenstérksten
Magazine, die BIKE und die MOUNTAINBIKE,
wegen ihrer stark auf die Vermittlung von Action-
und Fungefiihlen gerichteten Berichterstattung im-
mer wieder von Umweltschutz- und verschiedenen
Naturnutzerverbénden angegriffen. Die Vorwiirfe
richteten sich dabei insbesondere gegen Abbildun-
gen, die Mountainbike-Fahrer abseits von Wegen in
freiem Geldnde beim sogenannten "Off-Road-Fah-
ren" zeigten, sowie gegen offensichtliches Propa-
gieren einer spektakuldr-aggressiven Fahrweise
(WOHRSTEIN, 1998: 24/ 25).

Sichtet man die letzten Jahrgénge der BIKE und der
MOUNTAINBIKE bestitigt sich zwar, daf3 das Pro-
fil der Magazine vor allem auf Fun und Action,
sowie umfangreiche Technikvermittlung, gerichtet
ist, gleichzeitig ist aber festzuhalten, da3 sowohl in
der BIKE wie auch in der MOUNTAINBIKE im-
mer wieder Artikel mit Hinweisen zu naturgerech-
tem Verhalten erscheinen (z.B. ROEGNER, 1993
und HASS, 1998). Manchmal fiihrt der Spagat, den
die Redaktionen der MTB-Zeitschriften zwischen



den gesellschaftlich gewiinschten Hinweisen zum
naturvertriaglichen Outdoorsport und den Wiin-
schen der Leser machen miissen, zu kuriosen Wi-
derspriichen selbst innerhalb eines Artikels. In ei-
nem Artikel der BIKE zum Biken auf der Seiser
Alm ist einem halbseitigen Bild mit drei iiber eine
frisch gemihte Bergwiese radelnden Bikern folgen-
der Text zugeordnet: "Die Seiseralm ist streng ge-
hiiteter Naturpark und so ist das Verlassen der Stra-
Ben untersagt" (BIERL, 1996).

Ginzlich unbeeinflufit von allen Bestrebungen,
Outdoorsport und Naturschutz miteinander zu ver-
s6hnen, sind etliche Szenemagazine, von denen die
1998 neu auf den deutschen Markt gekommene
Zeitschrift "ADRENALIN" wohl das extremste
Beispiel fiir eine vollig einseitige Ausrichtung auf
Action, Zelebrierung von Gefahrenssituationen und
Korperkult ist. Etwas weniger drastisch, aber im
Hinblick auf die Informationsvermittlung zu natur-
vertraglichem Sportverhalten dhnlich untétig sind
auch die Zeitschriften "Fitfor fun" und "SPORTS".

Fernsehen und Horfunk

Outdoorsport ist als Thema fiir das Femsehen aktu-
ell und interessant. HARTMANN (1996) stellte
nach einer sich auf mehrere Jahre erstreckenden
Analyse der Prasenz von Outdoorsport im Fernse-
hen fest, daB3 es keinen Sender gibt, der sich nicht
regelmafBig in fasziniert-enthusiastischen und/ oder
skeptisch-kritischen Features mit Outdooraktivita-
ten befaflt und extreme Outdoor-Aktivisten jegli-
cher Provenienz zu seinen etablierten Talkshows
und Diskussionsrunden eingeladen hétte. Dabei do-
minieren Erlebnisberichte und mit positivem Image
belegte Beitrige. Informationen iiber die Sport-Um-
welt-Problematik, insbesondere iiber negative Aus-
wirkungen der priméren Sport-ausiibung und mog-
liche Gegenmalinahmen, werden dagegen ziemlich
selten gezeigt. Sie finden sich noch am ehesten in
Umwelt-Magazinen wie GLOBUS oder UN-
KRAUT. Manchmal sind sie als kleiner Sendebei-
tragauch in special-interest-Sendungen wie der BR-
Fernsehreihe "Bergauf-Bergab" beriicksichtigt.
Vereinzelt gab es Versuche in Form von Femseh-
Spots, Kenntnisse iiber naturgerechten Outdoor-
sport zu vermitteln. Die ARD produzierte 1997 fiir
ihre Reihe "Oko-Tip" eine Staffel mit Berg-
sportarten, u.a. zum Mountainbiking. Im Unter-
schied zu den Beitrdgen in anderen Sendungen wer-
denin den Oko-Tips die Regeln fiir ein naturgerech-
tes Sportverhalten in eine Spielhandlung integriert,
die im Falle des Spots zum Mountainbiking durch
fetzige Musik und schrige Kamerafahrten Video-
Clip-Charakter erhalten soll (DIMB, 1998).

Auch im Horfunk ist Outdoorsport priasent. Seit
tiber einem halben Jahrhundert gibt es Bergsteiger-
sendungen im Bayerischen Rundfunk (BR). Die
Bergsteigerredaktion des BR ist damit ein Unikum
in der Medienlandschaft. Keine andere ARD-An-
stalt hat eine vergleichbare Einrichtung. Selbst in
Ostereich und der Schweiz findet sich kein dhnlich

Die sieben Outdoor-Regeln

Dus Kuratorium Sport & Nawr und die Fachgruppe Outdoor

geben Ratschliige zur naturschonenden Austibung des

Sportes in der Natur:

1. Informiere Dich iiber die Natur und
dariiber, wie Du sie schiitzen kannst.

2. Riiste Dich sport- und umweltgerecht aus.

3. Fahre moglichst mit Bussen und Bahnen
| oder bilde Fahrgemeinschaften.

4. Nutze markierte Wege, Routen, Park- und
Lagerpliitze.

5. Vermelde Miill.

6. Beachte Sperrzelten und Schutzberelche.

7. Respektiere den Lebensbereich

von Tier und Pflanze IN DER NATUR
Deinem Ausrilster oder vom

sowie die Rechte
Kuratorium Sport und Nattur

anderer Menschen.
per Tetefax: 089/14003 11, FUR DIE NATUR

Ry

-

-

Mehr Infornxttionen dizu von

Abbildung 4

Outdoorregeln vom Anhiinger (hang-tak) der '"Fach-
gruppe Outdoor".

spezialisiertes Fachressort. In gleich drei Sen-
dereihen werden die Bergsportarten thematisiert:
Rucksackradio (Bayern 1), Wald und Gebirge (Bay-
em 2) und B 5 fiir Bergsteiger (Bayem 5), so da3
ein groBer Kreis an Bergsportinteressierten erreicht
wird. Das Serviceangebot der Bergsteigersendun-
gen ist umfassend. Neben Tourenvorschldgen und
-beschreibungen, Sicherheitstips, Ausriistungshin-
weisen und vielem anderen mehr, werden auch 6ko-
logische Empfehlungen gegeben (FRUHBEIS,
1998).

4.2.3.5 Informationsangebote
weiterer Akteure

Die Outdoor-Regeln der Sportartikelindustrie
und des Sportfachhandels

Sportartikelindustrie und Sportfachhandel haben
ebenfalls Informationsmaterial erstellt, das sich an
den einzelnen Outdoorsportler wendet. Die in der
Fachgruppe Outdoor der deutschen Sportartikelin-
dustrie zusammengeschlossenen Outdoor-Ausrii-
ster und das Kuratorium Sport und Natur haben
Produktanhédnger (sog. hang-taks) mit Regeln zum
naturschonendem Verhalten entwickelt, die an viele
Produkte angebracht werden. Auf diesen sind
schlagwortartig sieben sog. "Outdoor-Regeln" auf-
gedruckt (Abb. 4). Auch ausldndische Sportartikel-
hersteller statten ihre Sportartikel mit hang-taks aus,
in denen die elementarsten Natur- und Umwelt-
schutzregeln wiedergegeben werden (z.B. die Firma
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Karrimor). Die hang-taks der Fachgruppe Outdoor
und des Kuratoriums Sport und Natur werden durch
in den Sportfachgeschéften ausliegende Folder er-
gidnzt. Auch von anderen Vertretern der Sport-
artikelindustrie und des Sportfachhandels gibt es
Broschiiren mit Verhaltensempfehlungen. Bereits
vor vielen Jahren haben die INTERSPORT-
Fachmarkte eine Broschiire mit dem Titel "Sportler
sind fiir die Umwelt - Goldene Regeln fiir umwelt-
gerechtes Verhalten" herausgegeben.

Erginzend zu Anhidngermn und Foldem ist fiir die
nédchste Zeit der Aufbau von Informationsstindemn
mit Umweltinformationen im Sportfachhandel
(sog. Umweltecken) vorgesehen. Die Stinder wer-
den mit aktuellem Infomaterial von Sport- und
Tourismusverbdanden, Umweltschutzorganisatio-
nen und Umweltministerien oder -dmtern bestiickt
werden. Um die "Umweltecke" attraktiver zu ge-
stalten, konnen auch Tourenvorschlige, Wissens-
wertes iiber die Region oder Flora und Fauna auf-
genommen werden. Derzeit lduft die Einfiihrungs-
phase dieser fiir Deutschland neuen Informations-
schiene iiber naturvertrigliches Sportverhalten. Es
beteiligen sich vorerst die Firmen Sport Schuster in
Miinchen und Globetrotter mit seinen Filialen in
Hamburg, Berlin und Dresden. Fiir die Bestiickung
mit Informationsmaterial haben sich Mitgliedsver-
bande des Kuratoriums Sport und Natur sowie das
Bayerische Umweltministerium verpflichtet (Fr.
Kudella, StMLU, 1998, brfl.).

Initiativen kommerzieller Outdoor-
Unternehmen

Die kommerziellen Outdoor-Unternehmer haben
bei vielen Naturschiitzern und auch bei etlichen
Sportverbédnden ein schlechtes Image, was die Ver-
mittlung naturvertriglicher Sportausiibung und die
Ausiibung einer entsprechenden Vorbildfunktion
betrifft. Sie gelten oft als "Commercials", die v.a.
am Profit orientiert sind. Die sehr heterogene Grup-
pierung der kommerziellen Outdoor-Unternehmer
erfordert aber eine differenzierte Beurteilung., Es
gibt sicherlich einige "schwarze Schafe", die ihren
Kunden keinerlei Hinweise zur Natur geben und bei
der Ausfiihrung ihrer Touren auf Aspekte des Natur-
schutzes nicht nidher eingehen. Die Mehrheit der
Unternehmen ist aber durchaus fiir den Naturschutz
aufgeschlossen, solange sich aus der Beriicksichti-
gung naturschutzfachlicher Gesichtspunkte keine
drastischen Einschriankungen bei den Touren erge-
ben. Einige der Veranstalter sind sehr aktiv und
versuchen sogarinihrem Prospektmaterial und Rei-
seunterlagen ihren (potentiellen) Kunden Informa-
tionen iiber die Natur und naturangepaftes Verhal-
ten zu vermitteln. Ein Reiseveranstalter der sich
dem "sanften" Tourismus besonders verpflichtet
fiihlt, ist die Hessische Kanuschule aus Riissels-
heim, die in den bayerischen Alpen Kanu- und
Radwandertouren durchfiihrt. Bereits der Reiseka-
talog enthilt auf zwei Seiten Informationen zum
naturvertrdglichen Kanufahren. Nach Anmeldung
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erhalten die Teilnehmer sog. Kanu-Reisebriefe, in
denen - abgestimmt auf das jeweilige Kursziel -
vielfaltige und ausfiihrliche Informationen rund um
das Thema Natur und Kanusport gegeben werden.
So enthilt z.B. der Kanu-Reisebrief zu den Wild-
wasserkursen an der Isar, neben einem Abrif3 zur
FluBgeschichte und Landkartenausschnitten, eine 1
1/2 seitige Einfiihrung in die Okologie von
WildfluBlandschaften und einen Beitrag zum
FluBuferldufer. Neben Freizeitkursen veranstaltet
die Hessische Kanuschule auch Kurse zum Bil-
dungsurlaub, bei denen ebenfalls versucht wird,
Sport und Natur miteinander zu verséhnen (HESSI-
SCHE KANUSCHULE, 1998 a und b).

Auch die Gleitschirmschule OASE aus Obermaisel-
stein siehtes als ihre Aufgabe an, bereits im Firmen-
prospekt Informationen zum Naturschutz zu vermit-
teln. Dort ist ein Kapitel "Worte zum Naturschutz"
aufgenommen, in dem Grundregeln zu naturgerech-
tem Verhalten von Piloten zusammengestellt sind.
Eine wichtige Funktion haben die Flugschulen auch
als Multiplikatoren fiir freiwillige Vereinbarungen
(z.B. Oase Flyer 12/ 97 mit Hinweisen zu Regelun-
gen im Bereich der Hornerbahn).

Neben der Informationsvermittlung iiber Prospekte,
Flyer, Programme etc. wird von kommerziellen
Outdoorveranstaltern auch vor und wihrend der
Tour personlich Wissen iiber Naturschutzbelange
weitergegeben. In welchem Umfang dies geschieht,
lieBe sich nur durch Teilnahme an den Kursen oder
gezielte Interviews von Teilnehmem feststellen, da
die Aussagen der Unternehmer kaum nachpriifbar
sind. Einige Outdoor-Unternehmer binden in ihre
theoretische Unterweisung Gastreferenten aus dem
Bereich Naturschutz/ Forstwirtschaft ein, die aus 1.
Hand Verhaltensempfehlungen geben konnen. So
werden z.B. durch Mitarbeiter der Forstdienststelle
Hohenschwangau (Landkreis Ostallgdu) Vortrige
bei den Outdoorunternehmen Outward Bound und
No-Limits-Aktiv-Center gehalten (Forstdienststelle
Hohenschwangau, 1998, brfl.).

Der Beitrag des Jugendherbergswerks

Das Deutsche Jugendherbergswerk (DJH) bietet
seiteinigen Jahren besondere Programme unter dem
Oberbegriff "Reisen mit Einsicht" an, die besondere
Kriterien fiir eine umwelt- und sozialvertragliche
Art zu reisen erfiillen miissen. Zu diesen Reisen
gehoren die in den Jugendherbergen Lenggries,
Garmisch-Partenkirchen, Mittenwald, Berchtesga-
den, Kochel, Oberammergau und Oberstdorf ange-
botenen Kurse mit Outdoorsportmoglichkeiten.
Jahrlich besuchen rund 150 bis 200 Teilnehmer die
Kurse. Mit der Reisebestitigung erhalten die Teil-
nehmer ein mehrseitiges Informationsblatt zum Al-
pentourismus mit Hinweisen zu einem vertragli-
chenReiseverhalten. Fiir Reisen ins Karwendel und
Wetterstein gibt es zusitzlich eine knappe Gebiets-
einfithrung, die sog. Regionalinformation. Ferner
werden mit den Reiseunterlagen Merkblatter fiir



natur- und sozialvertréagliches Sportverhalten ver-
schickt. Das DJH greift dabei auf die Merkblatter
von DAV (fiir Mountainbiking, Klettern und
Canyoning) bzw. der Naturfreunde Osterreich (fiir
Kanuwandersport) zuriick.

Die Kurse werden in der Regel durch gewerbliche
Veranstalter durchgefiihrt. Das DJH verpflichtet die
Veranstalter, bei den Kursen auf die Sport-Natur-
Problematik einzugehen und Tips fiir eine schonen-
de Sportausiibung zu geben. Femer hélt der Landes-
verband Bayern des DJH eine Literaturliste zum
Thema vor, die auf Wunsch kostenlos zugesandt
wird. Insbesondere Lehrer machen von diesem An-
gebot immer wieder Gebrauch. Randlich wird auch
in den sog. Umweltstudienplitzen, das sind Jugend-
herbergen mit spezieller Ausrichtung auf das Ken-
nenlemen von Natur und Umwelt, auf naturvertrag-
lichen Outdoorsport eingegangen. Im bayerischen
Alpenraum gibt es derzeit 2 Jugendherbergen, die
Umweltstudienplétze sind: die Jugendherberge in
Prien und die in Benediktbeuern (Hr. Murbdck,
Landesverband Bayem des DJH, 1998).

Hinweise von Seilbahnunternehmen’

Viele Seilbahnbetreiber haben in der Niahe der
Bergstation Tafeln aufgestellt, die die wichtigsten
Grundregeln schonenden Natursports enthalten. Ei-
nige Liftunternehmen engagieren sich deutlich dar-
iiber hinaus. Uberregional bekannt sind die Aktivi-
titen der Fellhornbahn (Landkreis Oberallgédu)
geworden, die neben umfangreichen Sanierungs-
mafinahmen auch intensiv Umweltpddagogik be-
treibt. Es gibt einen Umwelt-Lehrpfad, in dem auf
padagogisch ansprechende Weise u.a. Aspekte rich-
tigen Outdoorsportverhaltens vermittelt werden.
Femer wurden zwei Umwelt-Broschiiren herausge-
bracht. In der attraktiv gestalteten und sehr gut
lesbaren Umwelt-Fibel, wird mithilfe des als Car-
toon dargestellten Sympathietrigers Fellhom-Maus
unter anderem dariiber informiert, weshalb im Fell-
horngebiet eine besonders hohe Erosionsgefahr
durch Abschneider besteht und welche Auswirkun-
gen das Gehen abseits von Wegen auf die Wildtiere
haben kann. Das ebenfalls von der Fellhombahn
herausgegebene Faltblatt "Wandem im Einklang
mit der Natur" enthilt ebenfalls Umwelttips und
erldutert die Entstehung von Trittschdden. Fiir be-
sonders Interessierte ist ferner eine Broschiire
"Landschaftsokologisches Schutz- und Nutzungs-
konzept Fellhom" erstellt worden (FELLHORN-
BAHN GmbH, o.J. a mit d).

Auch die Herzogstandbahn am Walchensee hat im
Rahmen eines Lenkungskonzepts vielfiltige Infor-
mationsmaterialien fiir die Besucher erstellt. Durch
Faltblitter, Schilder und Informationen an der Tal-
station versucht man, die Bereitschaft zu naturscho-
nendem Sportverhalten zu stirken.

Ratschlige touristischer Vereinigungen

Sowohl die iiberregionalen touristischen Zusam-
menschliisse wie auch einzelne Fremdenverkehrs-

amter, Kurverwaltungen etc. halten Informationen
iiber eine naturschonende Sportausiibung bereit.
Der Landesfremdenverkehrsverband Bayem gibt
eine Faltblatt mit dem Titel "Tourismus - im Ein-
klang mit Mensch und Natur" heraus, das teilweise
auch iiber die einzelnen Verkehrsvereine verteilt
wird. Der Tourismusverband Allgéu/ Bayrisch-
Schwaben hat eine gesonderte Broschiire "Natur
und Sport" herausgebracht, in der auf einer Seite
Tips fiir Bergwanderer gegeben werden (TOURIS-
MUSVERBAND BAYRISCH-SCHWABEN, 0.].).
Auch auf lokaler Ebene gibt es vielfache Anstrengun-
gen, das Wissen um einen naturangepaf3ten Sport zu
erhohen. Beispiele hierfiir finden sich im Prospektma-
terial des Verkehrsamts Ohlstadt, der Kurverwaltung
Hindelang, des Tourismusverbands Chiemsee und der
Werbegemeinschaft Zugspitzland.

Informationen von branchenfremden Akteuren

Wie in Kap. 4.1 beschrieben, gibt es neben den
verschiedenen Behorden, Verbianden, Vereine und
Firmen, deren Hauptaufgabe im Outdoorsport oder
im Naturschutz liegt, auch Akteure, die primér in
ganz anderen Interessensfeldem titig sind, sich ei-
nem ausgeglichenen Verhiltnis von Outdoorsport
oder Naturschutz aber aus Imagegriinden verbun-
den fiihlen. Einige dieser Firmen haben auch Infor-
mationsschriften fiir ein gutes Miteinander von
Sport und Umwelt herausgegeben. Vorbildlich ist
die Broschiire "Fair Play mit der Natur", die von der
im Okosponsoring engagierten Commerzbank vor
einigen Jahren kostenlos als Werbematerial heraus-
gegeben wurde (siche Abb. 5). Auf 30 Seiten wird
iiber die Auswirkungen des Sports auf die Umwelt
berichtet und werden Regeln und Tips u.a. zum
Bergsteigen, Radfahren, Kanufahren und Hénge-
gleiten gegeben.

4.2.4 Freiwillige Selbstbeschrinkungen
und Selbstverpflichtungen

Auf der Umweltkonferenz in Rio 1992 wurde die
Bedeutung der freiwilligen Zusammenarbeit aller
gesellschaftlichen Gruppen fiir eine nachhaltig um-
weltgerechte Entwicklung als wichtiger Bestandteil
der zukiinftigen Umweltpolitik gestérkt und betont.
Freiwillige Selbstbeschriankungen und -verpflich-
tungen sind ein sehr wichtiges Element dieser Zu-
sammenarbeit. Im Bereich des Outdoorsports gibt
es bereits seit vielen Jahren freiwillige Selbstbe-
schrinkungen und -verpflichtungen, die eine breite
MafBnahmenspanne umfassen. Dazu zihlen Selbst-
beschrinkungen bei Werbung und Vermarktung
ebenso wie allgemeine Verhaltenscodici einzelner
Sportverbidnde und mit Einschrinkungen verbunde-
nen Modifikationen bei der Sportausiibung vor Ort.
Im folgenden werden die in verschiedenen Berei-
chen eingegangenen Selbstverpflichtungen an eini-
gen Beispielen néher erldutert.
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4.2.4.1 Selbstbeschrinkungen bei
Werbung und Vermarktung

Freiwillige Selbstbeschrinkung bei der Wer-
bung mit Sportmotiven in der Natur

Outdoorsport ist ein hdufig gebrauchtes Sujet in der
Werbung, da viele Menschen mit Outdoorsport-
aktivitdten positive Gefiihle empfinden und der
Outdoorsport eine sehr wichtige Projektionsfliche
von Wiinschen ist, die im Alltag unerfiillt bleiben.
Outdoorsport als Werbebestandteil findet sich dabei
nicht nur beim Marketing fiir Outdoorsportartikel
und -dienstleistungen, sondern in weit hoherem
Mafe in der Werbung fiireine grof3e Bandbreite von
Waren und Dienstleistungen, die nicht dem Out-
doorsportbereich zugeordnet werden konnen. Mit
Outdoorsport wird fiir Uhren ebenso geworben wie
fiir Autos, Finanzdienstleistungen, Versicherungen
und Miisliriegel, Outdoorsport ist in der Parteien-
werbung présent (z.B. Rafting in der CSU-Werbung
fiir den Bundestagswahlkampf 1998) und taucht
mittlerweile auch schon in Stellenanzeigen auf (An-
nonce einer Firma fiir Konstruktionsdienstleistun-
gen mit dem Slogan "Sie haben hoch studiert und
wollen hoch hinaus ?" und dem Bild eines Kletterers
in einem Felskamin).

Darstellungen in der Werbung kénnen zur Nachah-
mung verleiten. Ein Teil der in der Werbung darge-
stellten Outdoorsportaktivitdten widerspricht den
naturschutzfachlichen Erfordernissen, teilweise
verletzen die Darstellungen sogar gesetzliche Vor-
schriften, z.B. wenn Mountain-Biker abseits von
Wegen abgebildet sind. Der Arbeitskreis "Sport und
Umwelt" beim BMU hat deshalb alle Firmen, die
mit Outdoorsport werben, dazu aufgefordert, auf
den Einsatz von naturproblematischen Darstellun-
gen zu verzichten (BMU, o.].).

Diese Anregung wurde bereits 1996 von der Fach-
gruppe Outdoor, einem seit 1993 bestehenden Zu-
sammenschluf aus 35 groBeren und kleineren Out-
doorfirmen mit Firmensitz in Deutschland, aufge-
griffen. 1996 vereinbarten die Mitglieder der Fach-
gruppe Outdoor, auf aggressive und den Grundlini-
en des Naturschutzes widerstrebende Werbung frei-
willig zu verzichten. AnldBlich der Outdoormesse
1998 in Friedrichshafen wurde dieser Verzicht
nochmals offiziell in Form einer schriftlichen Ver-
einbarung mit dem Kuratorium fiir Natur und Sport
bestitigt. Im Falle eines Verstof3es ist eine Vertrags-
strafe in Hohe von DM 1.000,-- an ein Umweltpro-
jekt eines Mitgliedsverbands zu bezahlen (DEM-
MEL, 1998 und URBAN, 1998).

Freiwilliger Verzicht auf Werbung fiir Outdoor-
sportaktivititen

Ein nicht unerheblicher Teil der Outdoorsportler
sind Gelegenheitssportler, die den Sport nicht aus
grofer Passion und mit starker Eigeninitiative aus-
iiben, sondern durch Werbung und organisierte Tou-
renangebote erst dazu motiviert werden. Insbeson-
dere bei Outdoorsportarten, fiir die man teure Spe-
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zialausriistung und evtl. sogar einen Fiihrer beno-
tigt, ist der Anteil der Gelegenheitssportler grof3
(z.B. Canyoning, Kanufahren, Rafting). Findet we-
nig Werbung statt und gibt es wenig Tourenangebo-
te, so wird Outdoorsport von diesen Gelegenheits-
sportlern in reduziertem Umfang ausgeiibt, weshalb
prinzipiell mit der Zuriicknahme der Werbung eine
gewisse Naturentlastung erwartet werden kann.

Tourismuszusammenschliisse

Einige Fremdenverkehrsvereinigungen sehen
durchaus daB es Naturschutzprobleme, durch stark
erhohte Nachfrage v.a. im Segment extremerer Na-
tursportarten geben kann und haben sich deshalb
bewuBt entschlossen, diese Outdoorsportarten nicht
oder nur wenig in der Marketingkonzeption zu be-
riicksichtigen. BewuBte Zuriickhaltung bei der Wer-
bung touristischer Zusammenschliisse gibt es dabei
auf lokaler wie auf iiberregionaler Ebene.

Auf iiberregionaler Ebene fillt besonders die natur-
schutzfreundliche Einstellung des Tourismusver-
bands Miinchen-Oberbayem auf, die sich von der
offensiven Bewerbung des Outdoorsports durch die
"Osterreich-Werbung" deutlich abhebt. Der Touris-
musverband Miinchen-Oberbayern sammelt und
verteilt bislang keinerlei Unterlagen iiber Outdoor-
sportanbieter und hat auch selbst u.a. aus Natur-
schutzgriinden keine eigene Broschiire zum Out-
doorsport erstellt, obwohl es zu beidem mehrfach
Anfragen gab. Ein wichtiger Grund fiir diese Zu-
riickhaltung des Tourismusverbands Miinchen-
Oberbayern gegeniiber dem Outdoorsport sind Be-
denken , daB sich durch mehr Werbung die Natur-
belastungen erhohen wiirden (Hr. Kroninger, Tou-
rismusverband Miinchen-Oberbayern, 1998, mdl.).
Die "Osterreich-Werbung" fungiert dagegen als
wichtiger Verteiler fiir Prospektmaterial von ge-
werblichen Outdoorveranstaltern und hat bis vor
kurzem verschiedene Outdoorsportarten in grof3 an-
gelegten Werbeaktionen beworben.

Auch die ortlichen touristischen Zusammenschliis-
seiben in ihrem Informationsmaterial fiir die Géste
teilweise bewuBte Zuriickhaltung aus Naturschutz-
iiberlegungen. Einige touristische Vereinigungen
verzichten bewuBt auf die Erwahnung von Moglich-
keiten fiir extremere Outdoorsportarten. Andere le-
gen sich selbst auf, besonders empfindliche und
wertvolle Naturgebiete in ihrem Prospektmaterial
nicht in den Vordergrund zu stellen. Beispiele fiir
diese beiden Varianten der naturschutzmotivierten
Beschrinkungen bei der Gestaltung von Ortsbro-
schiiren, Wanderkarten etc. sind die Gemeinden
Wallgau nordlich von Mittenwald und GaiBach bei
Bad Tolz.

Das Verkehrsamt Wallgau hat sich bewuft dazu
entschlossen, die Hohle im Gemeindegebiet im Pro-
spektmaterial nicht hervorzuheben, die Gemeinde
GaiBach stellt naturschutzfachlich sensible Gebiete
in ihren verschiedenen Gisteinfos nicht mehr so
auffallend dar.



Umwelt und Sport

Fair Play
mit der Natur

COMMERZBANK

Abbildung S

Cover der Broschiire "'Fairplay mit der Natur' der Commerzbank

Kommerzielle Outdoorveranstalter matisch einstufen, verzichten. Ein Exempel hierfiir
ist eine im Karwendelvorgebirge ansissige Kajak-
Auch unter den kommerziellen Outdoorveranstal-  Schule, die sich bewuflt gegen eine Werbung fiir

tern gibt es einige, die bewuBt auf die Werbung von =~ Canyoning entschieden hat, obwohl es im Nahbe-
Sportarten oder Tourengebieten, die sie als proble-  reich der Schule etliche attraktive Touren gibt, ob-
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wohl Canyoning-Angebote finanziell lukrativ sind
und obwohl aktuell eine deutliche Nachfrage nach
Canyoning besteht (Fr. Camelly, KajakSchule
Oberland, 1998, brfl.).

Auch das Deutsche Jugendherbergswerk geht
selbstkritisch mit Angeboten zum Outdoorsport um.
Kurse zum Gleitschirm- und Drachenfliegen wur-
den bewult solange nicht veranstaltet, bis die Rah-
menbedingungen fiir eine naturvertrégliche Sport-
ausiibung durch wissenschaftliche Untersuchungen
abgekldrt waren. Canyoning wurde 1998 erstmals
angeboten, bei der Auswahl der Schlucht wurde der
Ratdes JDAYV beriicksichtigt. Mit kleinen Gruppen-
groBen und geringer Kursfrequenz (im Falle des
Canyoning z.B.: max. 10 Personen und nur 1 Kurs-
termin) versucht man femer, die Einwirkungen auf
die Natur méglichst niedrig zu halten (Hr. Murbdock,
Landesverband Bayem des DJH, 1998, mdl.).

Verbinde von Sport und Hohlenforschung

Viele Sportverbidnde geben im Eigenverlag Touren-
beschreibungen heraus und priifen das Material vor
der Veroffentlichung selbstkritisch, u.a. auf seine
okologische Relevanz. In etlichen Fillen fiihrte die
Priifung zu dem Resultat, da} bestimmte Touren
oder Tourteile nicht veroffentlicht wurden. So gilt
beispielsweise bei der IG Klettern ein genereller
Veroffentlichungsstop fiir manche Winde (z.B.
Bixlwand). Der Verband der deutschen Hohlen- und
Karstforscher (VdHK) hat die kritische Priifung von
Publikationen sogar in seine Ethik aufgenommen.
Nach dieser Ethik soll bei Publikationen fachlich kom-
petente Information im Vordergrund stehen und sollen
keine personlichen Selbstdarstellungen in Abenteuer-
berichten vorgenommen werden (VdHK, 1998, brfl.).

4.2.4.2 Freiwillige Selbstbeschrinkungen
bei der Ausiibung von Outdoorsport

Allgemeine Verhaltenscodici

Allgemeine freiwillige Verhaltensregeln werden in
der aktuellen Diskussion iiber Losungsstrategien
fiir Konflikte zwischen Outdoorsport und Natur-
schutz von den Sportverbianden wie auch der Baye-
rischen Staatsregierung als sehr wichtiges Element
angesehen. Wichtiges Ziel der outdoorsportrelevan-
ten Unterarbeitskreise des Umweltforums ist es,
freiwillige Verhaltenscodiciindie angestrebten Ver-
einbarungen zwischen der Staatsregierung und den
Sportverbdnden aufzunehmen. Die Berichterstat-
tung iiber das Umweltforum erweckt bei weniger
Informierten vielfach den Eindruck, daB8 es sich
hierbei um einen vollig neuen Weg handeln wiirde.
Tatsdchlich haben aber viele Sportverbdnde schon
vor dem Umweltforum oder parallel zu ihm freiwil-
lige Verhaltenscodici entwickelt. Dazu gehoren z.B.
diesog. 10 Goldenen Regeln fiir den Bereich Kanu-
wandersport, der Verhaltenskodex der im Deut-
schen Aero-Club zusammengeschlossenen Luft-
sportverbédnde oder die sog. Ethik der Hohlensport-
ler und -forscher.
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Nachstehend wird als erstes iiber den aktuellen
Stand der Vereinbarungen im Umweltforum Bayem
berichtet, danach schlieft sich eine Darstellung der
Verhaltenscodici der Sportverbédnde, die auerhalb
des Umweltforums entwickelt worden sind, an.

Vereinbarungen zu sommerlichen Outdoorsportarten
im Umweltforum Bayern

Ratifizierte Vereinbarungen zu den in dieser Studie
behandelten Outdoorsportarten gibt es bislang nur
zum Wandem. Am 17.8.1998 wurde die Vereinba-
rung zum Wandem von der Bayerischen Staatsre-
gierung, dem Landesverband Bayem der Deutschen
Gebirgs- und Wandervereine und dem DAV unter-
zeichnet. In der Vereinbarung sagen die beiden
Sportverbande zu, folgende MaBBnahmen umzu-
setzen, die auf eine freiwillige, naturschutzange-
palite Verhaltensstéuerung des einzelnen Outdoor-
sportlers zielen:

- Die Mitglieder werden aufgerufen, sich an die
Wege zu halten. Wanderer und Bergsteiger wer-
den bei Untemehmungen, die nur im weglosen
Geldnde moglich sind, zu besonderer Riick-
sichtnahme aufgefordert.

- Die Mitglieder werden iiber natur- und umwelt-
vertrdgliches Handeln informiert, femer wird
versucht, das notwendige 6kologische Wissen
sowie ein umfassendes HeimatbewuBtsein zu
vermitteln und zweckdienliche Verhaltenswei-
sen nahezubringen, damit es mdglich ist, die
Natur 6kologisch vertraglich zu genieflen.

- Die Mitglieder werden angehalten, die zwischen
den Verbidnden und der Bayerischen Staatsregie-
rung vereinbarten Verhaltensregeln fiir Wande-
rer und Bergsteiger zu beachten.

(StMLU, 1998 b).

Weitere allgemeine Verhaltenscodici der Sportver-
biinde auBlerhalb des Umweltforums Bayern

Mountainbiking

Die Deutsche Initiative Mountainbiking (DIMB)
unterstiitzt die Etablierung der interationalen Re-
geln der IMBA (= Intemational Mountainbicyling
Association). Ziel der DIMB ist es, die insgesamt
sechs Wegeregeln zu umwelt- und sozialvertréagli-
chem Mountainbiking zum Standard fiir Mountain-
Bike-Regeln in Deutschland zu machen. Die Wege-
regeln, die in Deutsch, Englisch, Franzdsisch, Ita-
lienisch, Spanisch, Portugiesisch und Holldndisch
formuliert sind, gibt es in zwei Versionen: einer
Kurzversion, die den Inhalt der jeweiligen Regel
schlagwortartig zusammenfaflt und im folgenden
fett gedruckt ist und einer erldutemden Version mit
den Schlagworten der Kurzversion und einigen
Ausfithrungen dazu. Fiir Naturschutzaspekte rele-
vant sind folgende Regeln fiir die primére Sportaus-
ibung (erlduterte Version):

¢ "Fahren Sie nur auf Wegen."
Fahren Sie nie querfeldein, sonst wird aus einer
umweltvertrdglichen eine umweltgefédhrdende
Sportart. Respektieren Sie Wegesperrungen



durch Arbeiten der Forstwirtschaft, durch Vieh-
trieb und besonders in Naturschutzgebieten und
Naherholungsgebieten. Bedenken Sie, daB die
Artund Weise in der Sie fahren, das Handeln der
Behorden und Verwaltungen bestimmt. (...)

* "Hinterlassen Sie keine Spuren."
Bremsen Sie nicht mit blockierenden Riddem,
um eventuell tiefe Bremsspuren zu vermeiden
(Ausnahme in Notsituationen). Stellen Sie Ihre
Fahrweise auf den Untergrund und die Wegebe-
schaffenheit ein. Nicht jeder Weg vertrigt jedes
Bremsmandver und jede Fahrweise. Praktizie-
ren Sie Low-Impact Bicycling, wie es die Ame-
rikaner nennen.

¢ '"Nehmen Sie Riicksicht auf Flora und Fauna."
Wenn Sie Reiter passieren, verhalten Sie sich
besonders vorsichtig und riicksichtsvoll. Vor-
sicht bei Weidetieren und schlieBen Sie Weide-
zdune, nachdem Sie sie passiert haben. Beden-
ken sie, dal3 Sie Pflanzen bei unangepafter Fahr-
weise schddigen konnen." (DIMB, 1998).

Als weiterer Verhaltenskodex wird nach Mitteilung
von Hr. Witty, Referat Natur und Umwelt des DAYV,
die Broschiire Faltblatt "Bike am Berg" angesehen,
die vom DAV 1998 entwickelt worden ist. Die Re-
geln der Broschiire bestehen aus einer sloganartigen
Handlungsaufforderung, die durch einen lingeren,
erlduternden Text ergidnzt werden. Die Broschiire
enthdlt folgende Regeln fiir eine naturschonende
Sportausiibung:

* Nur auf Alm- und Forststraen und breiten We-
gen fahren
Nur auf Alm-, ForststraBen und breiten Wegen
fahren; 1,50 Meter Wegbreite sind das mindeste.
"Off-Road-Biking", also das Fahren abseits von
Strafen und Wegen, wie es Werbung und Sen-
sationsjournalismus verheiflen, ist nicht ange-
sagt. (...) Fiir umweltbewufte Bergradler ist das
"Off-Road-Biking" ohnehin kein Thema.

® Riicksicht auf Tiere nehmen
(...) Noch eins sollte man "im Hinterkopf" ha-
ben: Wildwechsel! Also nicht nur wegen der
Bergwanderer riicksichtsvoll runterfahren.

® Die Bergnatur in Ruhe lassen
Dafl man Blumen nicht pfliickt, Wildtiere nicht
stort und nicht herumschreit, wissen die meisten
Bergfreunde. Halten Sie sich auch daran ?

® Nirgendwo Spuren hinterlassen
Abfall mit nach Hause nehmen! Im Erlebnis-
raum Alpen ist kein Platz dafiir. Auch Gewisser
nicht verunreinigen. (DAYV, 1998)

Kanuwandersport

Bereits seit den 70er Jahren haben die Wassersport-
verbinde die sog. 10 Goldenen Regeln fiir das

Verhalten der Wassersportler aufgestellt. Diese Re-
geln enthalten neben Appellen, die Bestimmungen
von Schutzgebieten einzuhalten, folgende auf Frei-
willigkeit zielende Verhaltensempfehlungen fiir den
Kanuwandersport:

® Meiden Sie das Einfahren in Rohrichtbestiande,
Schilfgiirtel und in alle sonstigen dicht und un-
ibersichtlichbewachsenen Uferpartien. Meiden
Sie dariiber hinaus Kies-, Sand- und Schlamm-
bénke (Rast- und Aufenthaltsplatz von Vogeln)
sowie Ufergeholze. Meiden Sie auch seichte
Gewdsser (Laichgebiete), insbesondere solche
mit Wasserpflanzen.

* Halten Sie einen ausreichenden Mindestabstand
zu Rohrichtbestdnden, Schilfgiirteln und ande-
ren uniibersichtlich bewachsenen Uferpartien
und Ufergeholzen - auf breiten Fliissen bei-
spielsweise 30 bis 50 Meter. Halten Sie einen
ausreichenden Mindestabstand zu Vogelan-
sammlungen auf dem Wasser - wenn moglich,
mehr als 100 Meter.

* Nehmen Sie in "Feuchtgebieten von intematio-
naler Bedeutung" bei der Ausiibung von Was-
sersport besondere Riicksicht. Diese Gebiete
dienen als Lebensstitte seltener Tier- und Pflan-
zenarten und sind daher besonders schutzwiir-
dig.

* Benutzen Sie beim Landen die dafiir vorgesehe-
nen Pldtze oder solche Stellen, an denen sichtbar
kein Schaden angerichtet werden kann.

e Nihern Sie sich auch von Land her nicht
Schilfgiirteln und der sonstigen dichten Uferve-
getation, um nicht in den Lebensraum von Vo-
geln, Fischen, Kleintieren und Pflanzen einzu-
dringen und diese zu gefdhrden.

® Beobachten und fotografieren Sie Tiere mog-
lichst nur aus der Ferne.

® Helfen Sie, das Wasser sauber zu halten. (...)

* Machen Sie sich diese Regeln zu eigen, infor-
mieren Sie sich vor Thren Fahrten iiber die fiir
Thr Fahrtgebiet bestehenden Bestimmungen.
Sorgen Sie dafiir, da3 diese Kenntnisse und Thr
eigenes vorbildliches Verhalten gegeniiber der
Umwelt auch an die Jugend und vor allem an
nichtorganisierte Wassersportler weitergegeben
werden."* ) (DKYV, o.J.)

Canyoning

1998 wurde von der Jugendbildungsstétte Hinde-
lang des DAV ein attraktiv gestaltetes Merkblatt
zum Canyoning erstellt, das Verhaltensregeln zu
Sicherheit und Okologie beim Canyoning enthilt.
Der Kodex fiir ein naturvertriagliches Canyoning
enthilt zahlreiche Regeln, die sich auf die unmittel-
bare Sportausiibung beziehen (siche Abb. 6)

* Die 10 Goldenen Regeln enthalten ferner eine Verhaltensempfehlung fiir das Seekajak in der Nordsee, die hier wegen des Bezugs
der Studie auf den bayerischen Alpenraum nicht auf genommen ist.
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Abbildung 6

Verhaltensregeln aus Broschiire '"Canyoning'' des DAV.
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Verhaltensregeln ans Broschiire "Canyoning'' des DAV.

Fortsetzung der Abbildung 6



Hiingegleitersport

Der Verhaltenskodex des Deutsche Aero Club e.V.
fiir einen naturbewuBten Gleitschirm- und Drachen-
flugsport enthilt folgende Regeln, die auf die Ver-
meidung von Naturbeeintrdchtigungen bei der
unmittelbaren Sportausiibung zielen:

"Der umwelt -und naturbewuflte Gleitschirm- und
Drachenflieger:

e informiert sich iiber naturschutzfachlich stor-
sensible Gebiete/ Schutzgebiete und beriick-
sichtigt diese bei der Flugplanung und -durch-
filhrung, d.h. er vermeidet es nach Moglichkeit,
solche Gebiete tief zu iiberfliegen und in ihnen
oder in ihrer unmittelbaren Nihe zu landen; er
gibt seine Informationen an andere Piloten wei-
ter;

* iberfliegt weder Mensch noch Tier in geringer
Hohe;

e macht im Gelidnde keinen Larm;

e nimmt besonders Riicksicht im Friihjahr und

Friihsommer, wenn Wildtiere ihren Nachwuchs
fiihren, und zur Zugzeit;

* nimmt Riicksicht auf schutzbediirftige Pflan-
zenstandorte auch auflerhalb der Betriebsfld-
chen;

® setzt erosionsgefdahrdete Zonen (v.a. Hangkan-
ten) keiner unnétigen Trittbelastung aus;

e nimmt beim Auf- und Abbau seines Geriits ver-
starkt Riicksicht auf die Vegetation (z.B. Geriit
nicht im hohen Gras zusammenlegen) (...)

® benutzt beim Abtransport vorhandene Wege und
Raine entlang von Grundstiicksgrenzen;

® hilt Zuschauer fern, um weitere Flurschiden zu
vermeiden, und informiert diese;

* hinterldft keine Abfille." (DAeC, o.J.: 26)

Hohlenforschung und -sport

Der Verband der deutschen Héhlen- und Karstfor-
scher (VAHK) setzt sich fiir einen moglichst unver-
dnderten Erhalt von Karsterscheinungen und Hoh-
len ein und hat hierzu 1998 eine sog. Hohlen-Ethik
erstellt. Die Ethik propagiert einen verantwortli-
chen und respektvollen Umgang bei der Erfor-
schung umd beim Besuch von Karsterscheinungen
und Hohlen und gibt hierfiir eine Reihe von Regeln
an. Fiir die primére Sportausiibung gilt danach:

* "Anwendung schonender Befahrungsmethoden
(z.B. Elektrolicht, Vermeiden von Zerstdrung
oder Verschmutzung, Verzicht auf Léarm, Ver-
zicht auf Biwaks in kleinen Hohlen, keine unno-
tigen Einbauten bzw. ihre Entfemung nach der
Erforschung, kein Zuriicklassen von Abfillen,
keine Massenbegehungen von Hohlen usw.)
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* Anwendung schonender Erforschungsmetho-
den (keine oder unauffillige MeBpunkte, ggf.
Verzicht auf die Dokumentation sehr fragiler
Bereiche, Fortsetzungssuche unter Beachtung
der archéologischen und paldontologischen Si-
tuation usw.). Motto: Nimm nichts mit, lal3
nichts zuriick, zerstore nichts und schlag nichts
tot.

® Grundsitzlicher Verzicht auf Winterbefahrun-
gen in Fledermauswinterquartieren." (VdHK,
1998, brfl.).

Gelindespezifische Selbstbeschrinkungen

In 6kologisch besonders sensiblen Zonen reicht die
Einhaltung der allgemeinen Verhaltenshinweise
und -codici fallweise nicht aus, um sportbedingte
Beeintrachtigungen von der Natur abzuwenden. Da
hoheitliche Maflnahmen unpopuldr und kaum iiber-
wachbar sind, haben sich in solchen Fillen bereits
héufiger Vertreter des Naturschutzes und des Sports
zusammengetan, um zu von allen tragbaren, auf die
spezielle Geldndesituation zugeschnittenen, auf
Freiwilligkeit basierenden Regelungen zu kommen.
Je nach Konfliktsituationkannes sich dabei z.B. um
freiwillige Einschriankungen der zeitlichen Sport-
ausiibung, um ein freiwilliges Betretungsverzicht
oder um Beschrankungen in der Gruppengrofie oder
der Bindung der Sportaktivitdt an bestimmte duf3ere
Bedingungen wie Mindestwasserpegel handeln.

Gelédndespezifische Selbstbeschridnkungen sind bis-
lang vor allem von Vereinen oder dhnlichen Sport-
lergruppierungen vorgenommen worden. In weni-
gen Fillen gibt es auch freiwillige Selbstbeschrén-
kungen von kommerziellen Outdoor-Untermehmen,
teilweise aus eigenem Antrieb, teilweise auf Betrei-
ben von Fischerei, Naturschutz, Forst oder Jagd.
Nachstehend sind einige Beispiele aus dem bayeri-
schen Alpenraum zusammengestellt. Es ist davon
auszugehen, daf3 es noch weitere freiwillige geldn-
despezifische Selbstbeschrankungen gibt, die aber
von den beteiligten Stellen nicht an den Autor iiber-
mittelt worden sind.

Sportverbiinde und -vereine

Vereinzelt wurden zwischen Mountainbike-Grup-
pierungen und Vertretern von Naturschutz, Forst
und Jagd Regelungen iiber die Benutzung von
ForststraBen fiir das Mountainbiken vereinbart, die
sich sowohl auf die Beniitzung der Straflen an sich,
wie auchaufzeitliche Einschrankungen zum Schutz
des Wildes beziehen (Hr. Mayr, JDAV, 1998, mdl.).

Hingegleitersport

Beim Hingegleitersport gibt es in zahlreichen Fal-
len gebietsbezogene Beschriankungen der Sportaus-
iibung. Inhaltlich handelt es sich dabei v.a. um die
Festlegung von Flugkorridoren, Empfehlungen zu
Mindestflughthen, in einigen Fillen auch um die
Ausscheidung von Tabubereichen. Im Gegensatz zu
allen anderen hier behandelten Outdoorsportarten,



sind einige der Beschriankungen in Bescheiden fi-
xiert. Der DHV ist als Beauftragter des Bundesmi-
nisteriums fiir Verkehr rechtlich zusténdig fiir die
Erteilung von AuBenstart- und -landeerlaubnissen
fiir Hingegleiter und Gleitsegel nach § 25 LuftVG.
Bei dem Verwaltungsverfahren werden u.a. die Na-
turschutzbehorden nach § 16 LuftVO beteiligt.

Zwischen Naturschutzbehdrden, Naturschutzver-
banden, Antragstellem und DHYV hat sich im Zuge
der luftrechtlichen Erlaubniserteilung ein intensiver
Dialog entwickelt, bei dem vielfiltige Wiinsche fiir
gebietsbezogene Regelungen geduBert werden. Ne-
ben diesen Beschriankungen, die in Bescheiden fest-
gelegt sind, gibt es auch weitere freiwillige Riick-
sichtnahmen auf Naturschutzbelange. Wie unter-
schiedlich die Regelungen sein konnen, zeigen die
nachstehenden Beispiele:

- Im Rahmen des Steinadlerprojekts im Biosphé-
renreservat Berchtesgaden wurden 1996 Karten
fiir die Hangegleiterpiloten erstellt, die die wich-
tigsten und sensibelsten Aufenthaltsbereiche der
Steinadler - insbesondere die jeweils besetzten
Horstwinde - aufzeigen, so daf3 Konflikte von
vomherein vermieden werden kdnnen. Neben
dem DHYV haben auch die Vertreter der ortlichen
Drachenflieger angekiindigt, diese Bereiche
moglichst zu meiden. Die Erkenntnisse des
Steinadlerprojekts flossen auch in die Gleit-
schirmmeisterschaften von Bayem und Baden-
Wiirttemberg ein, die im Mai 1998 stattfanden.
In enger Zusammenarbeit zwischen den Bear-
beitemn des Steinadlerprojekts und dem DHV
sowie dem ortlichen Gleitschirmfliegerverein
wurden Flugrouten fiir die einzelnen Flugprii-
fungen abgesprochen und damit die anndhernd
200 teilnehmenden Sportpiloten um die sensi-
blen Horstbereiche herumgeleitet (Hr. Brendel,
Nationalparkverwaltung Berchtesgaden, 1998,
brfl.).

- Am Mittag, einem Berg bei Immenstadt im
Landkreis Oberallgdu, wurden zum Schutz des
Rotwildes Gebiete ausgegrenzt, die ganzjéhrig
oder nur zu bestimmten Zeiten nicht iiberflogen
werden sollen und jahreszeitlich variierende
zeitliche Startbegrenzungen festgelegt. So gilt
z.B. fiir den Mittag-Siidstartplatz in einer Hohe
von 1.430 m ein Uberflugverbot der &stlich des
Startplatzes gelegenen Wildfiitterung vom 1.12.
bis 30.4. und eine zeitliche Startbegrenzung fiir
die Monate Dezember bis Februar von 10 bis 15
Uhr und fiir Mérz und April von 10 bis 16 Uhr.
Fiir einen als Wildeinstandsgebiet betrachteten
Bereich wurde femer eine MindestiiberflughShe
von 150 m iber Geldnde festgelegt (GLEIT-
SCHIRMFLIEGER-GEMEINSCHAFT IM-
MENSTADT-SONTHOFEN, 1997).

- Im Juni 1997 wurde der Bescheid fiir Auflenstart-
erlaubnisse am Hochfelln (Landkreis Traun-
stein) emeuert. Auf Anregung des zustédndigen
Landratsamts wurden in den Bescheid einige
Einschriankungen des Flugbetriebs gegeniiber

der bisherigen Regelung aufgenommen. So
sieht der Bescheid z.B. nun vor, daf3 die Strohn-
schneid, die bisher gelegentlich beflogen wor-
den war, nicht mehr iiberflogen werden darf.
Fiir einen Bereich nordlich der Nesselauer
Schneid wurde die Mindestiiberflughthe von
200 m auf 300 m heraufgesetzt (Hr. Sandner,
Landratsamt Traunstein, 1998, mdl).

Ahnliche Regelungen gibt es in den meisten Flug-
gebieten der bayerischen Alpen.

Klettern

Der Konflikt zwischen Naturschutz und Klettern
konzentriert sich auf die Mittelgebirgsfelsen. In den
bayerischen Alpen ist nur in Ausnahmefallen zu
erwarten, da mit dem Kletterm eine erhebliche Ge-
fahrdung oder Beeintrachtigung der Natur verbun-
den ist. Deshalb gibt es im bayerischen Alpenraum
auch bislang keine groflrdumigen Kletterkonzeptio-
nen, wie sie beispielsweise fiir die aufleralpinen
Klettergebiete Hersbrucker Alb oder Unteres Alt-
miihltal/ Donaudurchbruch erstellt worden sind.
Lokal gibt es aber auch in den bayerischen Alpen
freiwillige Selbstbeschrankungen, z.B. an der Zel-
lerwand in der Gemeinde Schleching (Landkreis
Traunstein). An der Zellerwand, die in den letzten
Jahren als Klettergarten bis zum 10. Schwie-
rigkeitsgrad bekannt geworden ist, wurde zum
Schutz des hier briitenden Wanderfalkens verein-
bart, da3 nur noch ein Teil der insgesamt rund 400 m
breiten und 90 m hohen Wand beklettert wird und daf3
Routen mit mehr als einer Seilldnge in der Brutzeit
zwischen 15.2. und 15.7. nur bis zum 1. Standplatz
beklettert werden. (Hr. Irlacher, 1. Biirgermeister
der Gemeinde Schleching, 1998, brfl.).

Hohlenforscher

Der Verein fiir Hohlenkunde Miinchen (VHM) und
andere Vereine verzichten freiwillig auf winterliche
Befahrungen von Hohlen, die als Fledermausquar-
tiere bekannt sind.

Gewerbliche Outdooranbieter

Wie Interviews zur Naturschutzakzeptanz im Out-
doorsport zeigen, ist es fiir die Beachtung freiwilli-
ger Verhaltensregeln sehr wichtig, dal moglichst
alle Nutzergruppen einen ihnen addquaten Beitrag
zur Naturentlastung leisten. Deshalb wird erwartet,
daB auch die kommerziellen Outdoor-Veranstalter
geldandespezifische Selbstbeschriankungen akzep-
tieren und evtl. sogar von sich aus diesbeziiglich
aktiv werden. In einigen Teilen der bayerischen

Alpen sind kommerzielle Outdoorveranstalter die-

ser Erwartungshaltung nachgekommen. Hierzu ei-

nige Beispiele:

- Eine Kajakschule im Tolzerland fiihrt nach ei-
genen Angaben keine Kajak- oder Schlauch-
bootfahrten in Naturschutzgebieten durch, ob-
wohl mehrere andere Veranstalter in der Region
diese im Programm haben. Bei Kajak- und Ca-
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nadierkursen wird die Gruppengrof3e auf maxi-
mal 5 Personen beschriankt. Beim Raften wird
entgegen vielfacher Kundenwiinsche nicht an
Kiesbianken angelegt und gegrillt, da man um
die Bedeutung der Kiesbénke als Lebensraum
fiir Kiesbankbriiter weif. Das Unternehmen hat
sich beim Raften eine Obergrenze von max. 30
Personen gesetzt, obwohl es schon mehrfach
Anfragen von Busunternehmen gab, die bis zu
60 Personen zum Raften bringen wollten (Fr.
Camelly, KajakSchule Oberland, 1998, brfl.).

- GroBle Bereitschaft zu geldndespezifischen
Selbstbeschrankungen haben auch viele Flug-
schulen fiir Drachen- und Gleitschirmflieger,
die dariiberhinaus auch oft als Informationsver-
mittler fungieren.

- Auf Anregung eines Fischereivereins kam es zu
einer freiwilligen zeitlichen Einschridnkung des
Canyonings durch eine Wildwasserschule in ei-
nem Bach in der Gemeinde Kiefersfelden
(Landkreis Rosenheim). Wahrend der Brutzeit
von storempfindlichen Vogelarten fiihrt die
Wildwasserschule dort keine Canyoning-Tou-
ren mehr durch (Landratsamt Rosenheim).

4.2.5 Lenkungskonzepte und -mafinahmen

Besucherlenkung ist einer der wichtigsten Baustei-
ne fiir die Konfliktentschirfung zwischen Outdoor-
sport und Naturschutz. Sie wird von den Sportlem
oft gar nicht bemerkt und deshalb nicht als Ein-
schriankung der personlichen Gestaltungsfreiheit im
Outdoorsport empfunden. Lenkung kann dabei auf
verschiedenen rdumlichen Bezugseinheiten anset-
zen und sowohl durch MaBBnahmen vor Ort als auch
durch EinfluBnahme auf die Tourvorbereitung und
-information erzielt werden.

Einen wichtigen Lenkungsbeitrag leisten Abstim-
mungen mit Verlagen mit dem Ziel, bereits bei der
Beschreibung von Touren oder der Gestaltung von
Karten naturschutzfachliche Gesichtspunkte einzu-
bringen. Sehr bedeutsam sind auch Konzepte fiir die
Ausschilderung und Markierung von Wegen fiir
Bergstocke oder sonstige groflere Bezugseinheiten.
Lokalen Belastungswirkungen, wie z.B. Trittschi-
den in Mooren oder Erosionsrinnen durch Abkiirzer
wird durch Wegesanierungs- und Wegeunterhalts-
mafnahmen, in Einzelfillen auch Wegeauflassung
in unzdhligen Fillen im bayerischen Alpenraum
erfolgreich entgegengewirkt.

4.2.5.1 Beriicksichtigung von 6kologisch
sensiblen Bereichen in Fiihrern und
Karten

AuBer den Einheimischen, orientieren sich die mei-
sten Outdoorsportler vor und wéhrend einer Tour an
Tourenbeschreibungen Dritter oder an Kartenmate-
rial. Wege, die in Wanderkarten als markiert darge-
stellt sind, werden deutlich haufiger begangen, als
solche, die als unmarkierte Steige oder Pfade in den
Karten enthalten oder gar nicht dargestellt sind. In
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Fiihrem, Zeitungen und Zeitschriften mit hoher
Auflage publizierte Touren werden erheblich stir-
ker ausgefiihrt als solche, die sich nur aus der Stu-
dium von Kartenmaterial erschlieBen oder in wenig
verbreiteten Medien beschrieben sind. Im Umkehr-
schlufl ergibt sich daraus, daf die gezielte Ein-
fluBnahme auf die Darstellungen von Wegen und
Touren eine wichtige Vorsorgemaf3nahme fiir 6ko-
logisch sehr sensible Gebiete ist.

Diese EinfluBmdglichkeit wird in der Praxis auch
bereits vielfach genutzt. Teilweise verzichten die
Autoren von sich aus auf problematische Routen
oder Routenabschnitte, vielfach gibt es inzwischen
Abstimmungen zwischen Vertretern des Natur-
schutzes und den Verlagen vor der Drucklegung.

Viele Verlage von Fiihrern und Karten praktizieren
es mittlerweile, vor der Drucklegung die Entwiirfe
mit Vertretern des Naturschutzes wie auch den Ge-
meinden und anderen (potentiell) betroffenen Stel-
len abzustimmen. Anderungswiinsche gibt es so-
wohlim Hinblick auf Ergdnzungen (z.B. Aufnahme
von Wildschutzgebieten) wie in Bezug auf Weglas-
sungen oder weniger auffilligen Darstellungen.
Hierzu folgende Beispiele:

- Inden Zustdndigkeitsbereichen der Forstdienst-
stelle Fiissen und des Forstamts Immenstadt-
Stadt konnte durch die Kooperation zwischen
Forstverwaltung und Verlag die Abgrenzung
und Betretungsregelung von Wildschutzgebie-
ten in die Wanderkarten eingetragen werden.

- Im Bereich des Nationalparks Berchtesgaden
und im Landkreis Garmisch-Partenkirchen wur-
den bei der Fortschreibung der topographischen
Karten des Landesvermessungsamtes Wege in
okologisch sehr sensiblen Gebieten nicht mehr
dargestellt.

Auch beim Eigenverlag von Fiihremn durch Sport-
verbiande oder dhnlichen Organisationen, wird teil-
weise darauf geachtet, naturschutzfachlich kritische
Gebiete oder Touren nicht darzustellen. So enthal-
ten die Publikationen des Verbands der deutschen
Hohlen- und Karstforscher (VdHK) keine exakten
Lageangaben zu gefdhrdeten Hohlen, um keine
Nachahmer anzulocken.

4.2.5.2 Lenkung durch Kennzeichnung
von naturvertriglichen Wegen
und Routen

Der GrofBteil der sommerlichen Outdoorsportler
hélt sich an markierte oder ausgeschilderte Wege.
Durch eine Markierung/ Wegweisung, die dkolo-
gisch besonders sensibleZonen umgeht, kann somit
ein erheblicher Teil der Outdoorsportler von vor-
neherein von diesen empfindlichen Bereichen fem
gehalten werden, ohne daf3 dies dem einzelnen iiber-
haupt bewufit wird. Diese elegante Methode der
Konfliktentscharfung hat man in zahlreichen Fallen
praktiziert.



Bei der Ausweisung einiger Mountainbike-
Strecken sind naturschutzfachliche Kriterien in die
Routenfestlegung eingeflossen. Auch Wanderwege
werden auf ihre Uberschneidung mit Lebensrdumen
storempfindlicher Arten immer wieder kritisch hin-
terfragt und ggf. Anderungen bei Markierung und
Beschilderung vorgenommen. Vielfach geschieht
dies wenig konzeptionell und auf Eigeninitiative
einzelner Ortsansdssiger.

Ein wissenschaftlicher Ansatz wurde in Immenstadt
und Oberammergau gewahlt, wo derzeit eigene Stu-
dien iiber das vorhandene Wanderwegenetz, dessen
Uberlagerung mit wichtigen Gebieten fiir den Na-
turschutz und die Wildtiere und daraus resultierende
Verénderungsvorschldge erstellt werden.

4.2.5.3 Lokale Lenkungs- und
SanierungsmafBnahmen

Punktuellen und kleinrdumig eingrenzbaren Bela-
stungen der Natur wird bereits seit Jahrzehnten im
gesamten bayerischen Alpenraum durch vielfiltige

MaBnahmen entgegengewirkt. An erster Stelle ste-

hen hierbei die Moglichkeiten im Rahmen eines

abgestuften Wegeunterhalts steuernd einzugreifen.

Folgende Maflnahmentypen lassen sich differenzie-

ren:

- Einbringung von Bohlen, Trittsteinen und &hn-

lichen Materialien zur Sanierung von vemaéften
Wegen:
Viele Wegabschnitte durch trittempfindliche
Feuchtbereiche wurden mit Trittsteinen, Bohlen
und dhnlichem versehen und dadurch das Ausu-
fern des trittbelasteten Bereichs durch Kanali-
sierung auf einen gut begehbaren Weg gestoppt.
Beispiele hierzu gibt es an fast jedem Berg,
aufwendigere Losungen mit Holzbohlenwegen
und dhnlichen MafBlnahmen wurden beispiels-
weise am Falkensee-Moor und im Moorgebiet
des Frillensees, beide in der Gemeinde Inzell
(Landkreis Traunstein) ausgefiihrt.

- Abplankungen zum Schutz von Seeufervegeta-
tion:
Seen haben eine sehr hohe Anziehungskraft,
insbesondere Gebirgsseen weisen eine starke
Faszination aus, der sich kaum jemand entzie-
hen kann. Deshalb mdochte fast jeder bei einer
Tour in Seeuferméhe moglichst nah an das Ufer
treten. Seeuferrandbereiche sind aber haufig
sehr trittempfindlich und beherbergen viele sel-
tene und gefdhrdete Arten. Bei hohem Besu-
cherdruck kann es deshalb zu erheblichen Tritt-
schiddigungen im Seeuferbereich kommen. Um
die Trittbelastung zu kanalisieren, wurde an ei-
nigen seenahen Wegeabschnitten durch Abplan-
kungen und dhnliche begrenzende Maflnahmen
Signale gesetzt, die Wege nicht zu verlassen. Ein
Beispiel hierfiir sind die Abplankungen am
Nordufer des Weitsees (Gemeinde Ruhpolding),
die zum Schutz des sehr trittempfindlichen

Steifseggenrieds und feuchten Ausprigungen
der Pfeifengraswiese erstellt worden sind.

= Bau von Stufen und Anlage von Wasserauskeh-

ren als Erosionsschutzmafnahmen an Wegen:
An vielen erosionsgefdhrdeten Wegstiicken
wurde durch den Bau von Stufen und Treppen
und die Anlage von Wasserauskehren die Situa-
tion entschérft.

- Sanierung und Zugangserschwerung von "Ab-

schneidern" und Wegeaufastelungen:

Seit vielen Jahren werden mit erheblichem Auf-
wand, Abschneider und Wegeaufistelungen be-
kampft. Je nach Situation wurden verschiedene
Arten von Zugangshindemissen an den Abzwei-
gungspunkten der Abschneider oder dem Be-
ginn der Verdstelungen des Wegenetzes ange-
legt. Parallel dazu ist in vielen Fillen der
Hauptweg verbessert worden, z.B. durch den
Einbau von Stufen. Als Zugangshindemisse
wurden v.a. quergelegte Baume und Reisighau-
fen eingebracht, in manchen Fillen auch Wur-
zelstocke. Bei massiveren Problemen wurden
auch Abplankungen errichtet. In besonders
gravierenden Fillen kam es auch zu Zaunungen.
Die von der Trittbelastung freigestellten Flichen
wurden meist der natiirlichen Sukzession iiber-
lassen, teilweise aber auch aktiv begriint. Gréf3e-
re Wiederbegriinungsmafinahmen nach Sanie-
rung des Wegenetzes wurden u.a. am Fellhom
und am Nebelhom durchgefiihrt.

- Naturschutzbedingte Auflassung von Wegen:
In einigen Fillen werden Wege auch bewuf3t aus
Naturschutzgriinden nicht mehr unterhalten.
Dies kann sowohl in massiven Erosionsproble-
menbegriindetsein, wie z.B. am Diirmbachhormn
(Landkreis Traunstein). In Einzelfillen sind
Wege auch aufgelassen worden, weil sie durch
Kemlebensbereiche storempfindlicher, sehr sel-
tener Arten fiihren.

Auch die Hangegleiter haben an vielen Stellen
MafBnahmen durchgefiihrt, um lokale Belastungs-
erscheinungen zu verhindem oder wenigstens doch
zu minimieren. An den starken Trittbelastungen
ausgesetzten Startpldtzen sind im Regelfall Start-
rampen, Gummimatten oder dhnliches ausgelegt.
Dadurchwird der Startbetrieb auf einen sehrkleinen
Bereich begrenztund die angrenzenden Areale sind
von Verdichtungs- und Erosionsbelastungen durch
die Starts weitgehend entlastet.

Lokale LenkungsmafBinahmen werden auchi.R. des
Hohlenschutzes durchgefiihrt, hierzu zihlt insbe-
sondere das Anbringen von Gittern am Hohlenein-
gang. Einige Hohlen sind mit Gittemn ganzjéhrig
verschlossen worden. Bei einigen Hohlen, wie z.B.
dem Angerlloch im Estergebirge, wird der Gitter-
verschluf3 zeitlich begrenzt im Winter zum Fle-
dermausschutz angebracht (Fr. Brunner, VHM,
1998, mdl.).
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4.3 Einige Uberlegungen zu den Effekten
freiwilliger Instrumente zur Konflikt-
entschirfung

Trotz der vielfiltigen Initiativen, die Outdoorsport-
ler zu einer moglichst naturvertriglichen Outdoor-
sportausiibung anzuleiten, werden aus Naturschutz-
kreisen immer wieder Klagen laut, daB sich die
Belastungen durch den sommerlichen Outdoorsport
in den bayerischen Alpen nicht verringert haben, ja
es in einigen Fillen in der jiingsten Entwicklung
sogar zu zusitzlichen Belastungen von Natur und
Landschaft gekommen sei. Dies legt bei ober-
flachlicher Betrachtung den Schlul nahe, da8 frei-
willige MaBnahmen nicht geeignet seien, die ange-
strebten Ziele zu erreichen. Dieser RiickschluB ist
aber nicht zuléssig, da eine objektive Evaluierung
bisher nur fiir einen kleinen Teil der durchgefiihrten
MaBnahmen erfolgt ist und da es in vielen Fillen
auch sehr schwierig ist, eine Erfolgsbewertung
durchzufiihren.

Prinzipiell sind bei der Evaluierung freiwilliger
MaBnahmen zwei Bewertungsebenen voneinander
Zu trennen:

- die Akzeptanz freiwilliger MaBnahmen bei den
verschiedenen Gruppierungen und

- die real vor Ort nachweisbaren Entlastungser-
scheinungen durch freiwillige Manahmen.

Waihrend es zur Akzeptanz mittlerweile viele Mei-
nungen und Beobachtungen und auch (wenige)
wissenschaftliche Studien gibt, stellt sich die Eva-
luierung der freiwilligen MaBnahmen auf ihre tat-
sdchlichen Wirkungen in der Natur weit problema-
tischer dar. Insbesondere fiir Manahmen, die vor-
wiegend mit wildbiologischer Zielsetzung vorge-
nommen werden, ist eine Erfolgsbilanz sehr auf-
wendig und in der Regel nur bei vereinfachenden
Annahmen iiberhaupt moglich, weshalb bei diesen
MaBnahmen besonders groSe Unsicherheiten liber
Erfolg oder MiBerfolg bestehen. Kaum in eine Er-
folgsbewertung einzubeziehen sind auch MaBnah-
men, die mit einem Werbeverzicht oder Werbemo-
difizierung einhergehen oder allgemein zu natur-
und umweltbewustem Handeln animieren wollen,
da deren Auswirkungen ohne aufwendige Unter-
suchungen mit Vergleichsgruppen oder Reihenin-
terviews nicht nachweisbar sind.

So bleibt in den meisten Fillen als MaB fiir die
Erfolgsbewertung nur das, was an naturentlasten-
den Verdnderungen unmittelbar im Geldnde beob-
achtet werden kann. Besonders deutlich ist der Er-
folg freiwilliger MaBnahmen vor allem im Hinblick
auf den Riickgang von Tritt- und Erosionsbelastun-
gen und auf das Wegwerfen von Miill in der freien
Landschaft.

Verringerung von Tritt- und Erosions-
belastungen

Durch LenkungsmaBnahmen und die ergidnzende
Kampagne gegen Abschneider (= Abkiirzung von
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Haarmadelkurven auf Wanderwegen) ist es, trotz
weiterhin auf hohem Niveau stagnierender bis zu-
nehmender Frequentierung der Wege, in vielen Fil-
len gelungen, lokale Tritt- und Erosionsbelastungen
zu verringemn. Beispiele hierfiir finden sich an fast
allen viel begangenen Bergen, doch fehlt es leider
meist an einer differenzierten Dokumentation. Wis-
senschaftlich begleitet werden die Wiederbegrii-
nungsversuche am Gipfel des Geigelsteins. Eine
beeindruckende Fotodokumentation gibt es vom
Fellhom. Die Fellhombahn GmbH, die sich schon
seit rund 10 Jahren besonders stark bei der Sanie-
rung von erholungsbedingten Tritt- und Erosions-
schiaden engagiert und rund 13 km Wanderwege
saniert hat, kann in Vergleichsfotos den Erfolg fiir
jeden sichtbar nachweisen.

Eine erhebliche lokale Reduzierung der Trittbela-
stung wurde an den Startpldtzen der Héngegleiter
durch das Aufstellen von Startrampen und das Aus-
legen von Gummimatten erreicht. Diese Startein-
richtungen wirken in zweifacher Hinsicht positiv
auf die Reduzierung der Tritt- und Erosionsbela-
stung ein: Zum einen fangen sie die besonders star-
ken Tritt- und Scherbelastungen wihrend des Start-
vorgangs von der natiirlichen Oberflidche ab. Zum
zweiten und flichenmiBig bedeutsamer haben die
Starteinrichtungen einen stark kanalisierenden Ef-
fekt. Sind Startrampen vorhanden, werden sie von
fast allen Hdngegleitpiloten benutzt.

Demzufolge erfolgt der Aufbau der Fluggerits in
unmittelbarer Nihe; auch Zuschauer versammeln
sich vor allem im Bereich der Starteinrichtungen.
Somit tritt eine starke Konzentration der Belastung
ein, die zwar lokal zu erheblichen Belastungen von
Flora und Vegetation fiihren kann, aber immer nur
kleine Fldche betrifft. Nach einer vom DHV beauf-
tragten vegetationskundlich-floristischen Studie, in
der neun Startplitze in den bayerischen Alpen un-
tersucht worden sind, umfassen Trittgesellschaften,
die sich an den Startplidtzen anstelle der vormaligen
Vegetationsbestdnde ausgebreitet haben, in der Re-
gel nur zwischen 150 m® und 250 m? (QUINGER,
1998). Ein wesentlicher Grundfiir dieserelativ klei-
nen trittbelasteten Fldchen liegt in der starken Kon-
zentrationswirkung, die von den Starteinrichtungen
ausgeht.

Kampagne gegen Miill in der freien Natur

Gaute Erfolge brachte auch die intensive Kampagne
gegen das Wegwerfen von Miill in der freien Natur.
War es noch vor 2 Jahrzehnten nicht uniiblich, daB
die bei einer Tour anfallenden Abfille irgendwo
hingeworfen worden sind, so wird dies schon seit
einigen Jahren nur mehr von relativ wenigen Men-
schen gemacht. Ein Problem ist allerdings weiterhin
das offene Hinterlassen von Toilettenpapier, Papier-
taschentiichern etc.. Auch Zigarettenkippen verun-
zieren immer noch viele Wege.

Sind Erfolge beim Zuriickdringen erholungsbe-
dingter Tritt- und Erosionsbelastung und dem



Miillaufkommen in der freien Natur auch ohne auf-
wendige Untersuchungen in vielen Fillen leicht
erkennbar, so gestaltet sich die Evaluierung im Hin-
blick auf die Fauna deutlich komplexer. Eine ein-
deutige Korrelation zwischen freiwilligen Mafnah-
men und einer Stabilisierung oder Férderung der
Populationen ist wissenschaftlich kaum zu ziehen.
Dennoch deuten einige wenige Ergebnisse darauf
hin, daf freiwillige MafBnahmen bei der Out-
doorsportausiibung sich durchaus positiv auf Wild-
tiere auswirken konnen. Insbesondere dann ist mit
positiven Effekten zu rechnen, wenn nicht nur (po-
tentiell) beeintrachtigende Wirkungen des Outdoor-
sports abgestellt oder reduziert werden, sondem
auch andere, vermutlich oder nachweisbar nachtei-
lige Wirkungen aufgehoben bzw. gemindert wer-
den.

Eine erfolgreiche Zwischenbilanz konnte 1998
beim Steinadler-Projekt im Biosphérenreservat
Berchtesgaden gezogen werden. Dort wurden den
Gleitschirmpiloten 1996 Karten iibergeben, in de-
nen die besonders wichtigen Steinadler-Lebensrau-
me gekennzeichnet sind und die Sportler gebeten,
diese Bereiche moglichst nicht zu befliegen. Bei der
Erfolgskontrolle 1997 konnte festgestellt werden,
daB ein Jungvogel erfolgreich grof gezogen werden
konnte, obwohl die Horstwand in einem idealen
Flug- und Thermikgebiet fiir Gleitschirmflieger ge-
legen ist. Einschrinkend fiigt der Projektleiter aber
an, daf} fiir den Bruterfolg neben dem richtigen
Verhalten der Piloten moglicherweise auch noch
andere Faktoren eine wichtige Rolle spielen (Hr.
Brendel, Nationalparkverwaltung Berchtesgaden,
1998, brfl.).

4.4 Befragungsergebnisse fiir weitere auf
Freiwilligkeit beruhende Instrumente
und MaBnahmen fiir sommerliche
Outdoorsportarten im bayerischen
Alpenraum

Im Rahmen der Recherche wurden alle relevanten
Stellen auch danach befragt, wo nach ihrer Auffas-
sung nach, noch Handlungsbedarf fiir freiwillige
MafBnahmen besteht. Die Befragungsergebnisse
sind nachstehend komprimiert wiedergegeben.

Die Beschrinkung der Darstellung auf die freiwilligen
MafBnahmen bedeutet nicht, daB freiwillige MaBnah-
men allein, als in allen Fillen ausreichend fiir die
Outdoorsport-Naturschutz-Problematik angesehen
werden. Um differenzierte Schutzzwecke wirksam
durchzusetzen, ist es in einigen Fillen erforderlich
ordnungsrechtliche, planerische und die in dieser Stu-
die behandelten freiwilligen Mafinahmen jeweils der
Problemstellung angepaft, zu kombinieren.

In Kap. 7 finden sich weitere iibergeordnete Vor-
schldge fiir die zukiinftige Gestaltung freiwilliger
MafBnahmen, die ein Resumée aller Studienteile
sind.

Bedarf fiir zukiinftigen allgemeinen Informati-
onsaustausch

Fast alle befragten Vertreter von Naturschutz und
Forstwirtschaft und auch die wichtigsten Outdoor-
sportverbénde halten es fiir erforderlich, den Dialog
fortzusetzen und die verschiedenen Maflnahmenbe-
reiche fortzufiihren und weiterzuentwickeln. Weni-
ger deutlich fillt das Votum fiir weitere Bemiihun-
gen bei den befragten Gemeinden im bayerischen
Alpenraum aus. Hier scheint eine grofe Unsicher-
heit beziiglich der Notwendigkeit weiterer MaB3nah-
men zu bestehen.

Eine Intensivierung des Informationsaustausches
wird vor allem von Seiten der Naturschutzverwal-
tung als wiinschenswert angesehen. Eine Untere
Naturschutzbehorde teilte mit, daf3 sie insbesondere
an einem besseren Austausch mit der Bezirksregie-
rung und benachbarten Landkreisen interessiert sei.
Auch wurde seitens der Unteren Naturschutzver-
waltung vorgeschlagen, auf Landkreisebene einen
runden Tisch mit Interessensvertretern des Touris-
mus sowie der Gemeinden und Sportverbande/- ver-
eine zu etablieren. Die Nationalparkverwaltung
Berchtesgaden wiirde geme ihre Zusammenarbeit
mit kommerziellen Anbietern, die im National-
parkgebiet Touren durchfiihren, verbessern. Auf
kommunaler Seite besteht meist nur geringes Inter-
esse an einem besseren Informationsfluf, obwohl
gerade auf Gemeindeebene bisher relativ wenig
Austausch zur Outdoorsport-Naturschutz-Proble-
matik besteht. Es gibt aber auch sehr engagierte
Gemeinden die z.B. vorschlagen, Gespréachsforen
auf Landkreisebene bzw. grenziibergreifend einzu-
fiihren. Moglicherweise ist ein wichtiger Faktor fiir
das geringe Interesse der Gemeinden an mehr Aus-
tausch, die teilweise Unkenntnis der Problemlagen
zwischen Outdoorsport und Naturschutz. Teilweise
wird das Spannungsfeld Outdoorsport - Natur-
schutz nur sehr eingeengt wahrgenommen, wofiir
beispielhaft die Aussage einer Gemeinde aus dem
Landkreis Garmisch-Partenkirchen steht: "Der Ge-
meinde sind keine Probleme bekannt. Wenig Miill
bleibt liegen, die Menschen haben ein eigenes Um-
weltbewultsein entwickelt!"

Bedarf fiir zukiinftige Informationsangebote fiir
den einzelnen Outdoorsportler

Trotz der vielfdltigen, bereits vorhandenen Informa-
tionsangebote, ergab die Befragung, dafl weiterer
Bedarf fiir Informationsangebote gesehen wird. So-
wohl einige Untere Naturschutzbehdrden, mehrere
Forstamter und Forstdienststellen wie auch einzelne
Gemeinden wiinschen sich weiteres Material. The-
matische Wiinsche wurden nur von wenigen Be-
fragten geduflert. Teile der Forstverwaltung sehen
Informationsbedarf im Hinblick auf wildbiologi-
sche Fragen. Auch wurde der Wunsch nach mehr
Aufkldrung tiber naturvertragliches Raften, Kajak-
fahren und Canyoning laut.

In den Féllen, in denen sich die Befragten zur Art
der Informationsvermittlung gedufert haben, wur-
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den vor allem weitere Tafeln und Broschiiren als
wiinschenswert genannt. Die Gemeinde Oberam-
mergau unterstrich ihren Wunsch nach einem Infor-
mationszentrum Ammergebirge. Eine Gemeinde
schlug vor, zukiinftig in Géstezeitungen mehr iiber
das Verhiltnis Naturschutz - Outdoorsport zu be-
richten. Neben der medialen Vermittlung, wurde
von vielen Befragten auch weiterer Bedarf fiir die
personliche Informationsweitergabe im Geldnde
wie auch durch Vortrige gesehen.

Allgemein wurde in den Antworten betont, daf} die
Aufkldrung auf moglichst breiter Basis erfolgen
sollte. Nachholbedarf wird z.B. bei der Jugendarbeit
oder auch der Einbeziehung von Einheimischen
gesehen.

Bedarf fiir zukiinftige Darstellung von Outdoor-
sport in den Medien

Nach Auffassung etlicher Befragter wird in den
Medien zu positiv iiber Outdoorsport berichtet und
zu wenig iiber die mit Outdoorsport verbundenen
(potentiellen) Stérungen und Belastungen berichtet.
Es wird deshalb gefordert, daB die Berichterstattung
in Zukunft objektiver gestaltet wird werden sollte.

Bedarf fiir zukiinftige gebietsspezifische Selbst-
beschrinkungen

Allgemein wurden von vielen Befragten gebietsspe-
zifische Selbstbeschriankungen in besonderen Pro-
blemlagen als wichtige Losungsstrategie angese-
hen. Handlungsbedarf wurde v.a. im Hinblick auf
die Benutzung von Forststraen in sensiblen Gebie-
ten durch Mountainbiker und in Bezug auf die star-
ke freizeitsportliche Nutzung von FlieBgewidssern
angegeben. Zwei Konfliktfille seien hier stellver-
tretend aufgefiihrt:

- Konfliktfall Obere Saalach: Die Obere Saalach
ist ein sehr beliebter und deshalb viel frequen-
tierter FluB sowohl fiir den Kanuwandersport
wie auch fiir kommerzielles Raften. Zugleich
sind die Kiesbénke der Oberen Saalach ein Brut-
biotop fiir den vom Aussterben bedrohten
FluBuferliufer. Um das Uberleben der FluBufer-
lauferpopulation zu sichern, werden Vereinba-
rungen insbesondere Zzum Anlanden an den
Kiesbénken, zum Einhalten von Fahrrinnen und
zu Befahrungszeitriumen als notwendig be-
trachtet (Untere Naturschutzbehdrde am Land-
ratsamt Berchtesgadener Land).

- Konfliktfall Tiroler Achen: Ein weiterer Fluf3, an
dem Konflikte zwischen Kanuwandersport/
Raften und Naturschutz bestehen ist die Tiroler
Achen im Landkreis Traunstein. Sowohl die Ge-
meinde wie auch die Untere Naturschutzbehor-
de streben Vereinbarungen zu Ein- und Aus-
stiegsstellen und Regeln zum Anlanden im Ab-
schnitt zwischen der deutsch-Gsterreichischen
Grenze und Schleching an.
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Bedarf fiir zukiinftige Kooperation mit Verla-
gen

Trotz der vielfach bereits gut eingespielten Zusam-
menarbeit mit Verlagen, wird von etlichen Befrag-
ten Bedarf fiir noch intensivere Kooperation gese-
hen. Ein Forstamt vertrat die Ansicht, da3 Natur-
schutzverbidnden und offentlichen Verwaltungen
vor der Drucklegung generell EinfluBmoglichkeit
auf Tourenvorschldge und Karten eingerdumt wer-
den sollte.

Bedarf fiir zukiinftige Lenkungskonzepte und
-maBlnahmen

Allgemeinwurde die Fortfiihrung von Besucherlen-
kungs- und Nutzungskonzepten in Gebieten mit
deutlichem Konfliktpotential als wichtige Aufgabe
gesehen. Als wiinschenswerte Manahmen wurden
u.a. genannt:

- Entfernung von Markierungen an Wegen durch
okologisch sensible Gebiete,

- einheitliche Beschilderung,

- Fortfilhrung von Maflnahmen zur Wegesanie-
rung,

- Beseitigung wilder Einstiege an Badegewis-
sem,

- Wegeauflassung in sehr stark erosionsgefahrde-
ten Lagen.

S. Studie 3: Naturschutzakzeptanz
von Outdoorsportlern

Aufgeschlossenheit und Akzeptanz fiir den Natur-
schutz sind fiir den Erfolg freiwilliger MaBnahmen
zur Kanalisierung und Lenkung von Outdoorsport
unverzichtbar. Nur ein Sportler, der den Zielset-
zungen freiwilliger Maflnahmen positiv gegeniiber-
steht, ist auch bereit, sich nach den meist mit Ein-
schridnkungen der Sportausiibung verbundenen Re-
geln zu richten. Auch fiir die Beachtung von hoheit-
lichen Mafinahmen, wie zeitlich befristete Betre-
tungsregelungen oder Sperrungen, ist eine positive
Einstellung gegeniiber Naturschutzbelangen sehr
wichtig. Ubertretungen von Ge- und Verbote wih-
rend der Outdoorsportausiibung werden kaum iiber-
wacht und konnen grofteils auch n icht iiberwacht
werden, ohne sehr viel Personal dafiir einzusetzen.
Dadurch fillt das Risiko der Ahndung als Motiv fiir
die Regelbeachtung weitestgehend weg. Um so
wichtiger ist es fiir die Ausrichtung des eigenen
Sportverhaltens an den Ge- und Verboten, daf3 diese
als stimmig angesehen werden.

Obwohl die Einstellung zum Naturschutz fiir fast
alle Losungsansitze in Konfliktfillen zwischen
Sport und Naturschutz, eine sehr wichtige Ein-
fluBgroBe ist, gibt es bislang nur relativ wenige
empirische Untersuchungen, die sich diesem The-
ma widmen (z.B. HARTMANN-TEWS, 1993;
OPASCHOWSKI, 1991). Die vorhandenen Erhe-
bungen beschiftigen sich dabei meist nicht nur mit
Naturschutzaspekten, sondern ganz allgemein mit
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