¢ Akzeptanzforschung verstirken!

Wissen allein ist kein Garant fiir veréndertes Verhal-
ten. Neben dem Wissensstand haben viele weitere
Faktoren EinfluB auf das MaB, in dem eine Verhal-
tensausrichtung auf das Wissen erfolgt. Bislang gibt
es nur sehr wenige wissenschaftliche Arbeiten, die
im Kontext mit dem Outdoorsport, diese Faktoren
naher aufschliisseln. Nach den wenigen Untersu-
chungen, zeichnet sich ab, daf} es zwei Faktoren-
gruppen gibt. Auf der einen Seite stehen sehr eng
mit der jeweiligen Personlichkeitsstruktur verbun-
dene Faktoren, auf die oft nur in geringem Umfang
Einfluf} genonimen werden kann. Zum zweiten gibt
es eine Gruppe von Faktoren, die stark von dufleren
Bedingungen bestimmt werden und prinzipiell
leichter verindert werden koénnen. Mehr Wissen
iiber akzeptanzfordermde Ausgestaltung der zweiten
Faktorengruppe, kdnnte so zu einer deutlichen Ak-
zeptanzsteigerung beitragen.

* Forschungsprojekte zur Storokologie fortset-
zen!

Erstseit rund 2Jahrzehnten, wird in nennenswertem
Umfang Forschung zu den Wechselwirkungen zwi-
schen der Natur und der nicht anlagen-gebundenen
Erholungsnutzung durchgefiihrt. Aufgrund der
stark variierenden Rahmenbedingungen, sind die
Ergebnisse einer Studie oft nicht auf dhnlich er-
scheinende Problemstellungen zu iibertragen. Um
den Wissenspool zu vergroflem, sollten deshalb
weitere Forschungsprojekte zu den Abhédngigkeiten
zwischen Biotop- und Artenausstattung, Erho-
lungsnutzung, anderen Nutzungen und weiteren
EinfluBfaktoren durchgefiihrt werden. Um eine
moglichst objektive Berichterstattung zu ge-
wihrleisten, sollte die Forschung durch unabhangi-
ge Stellen erfolgen.

* Evaluierung von durchgefiihrten Lenkungs-
projekten in Bezug auf die Auswirkungen auf
die Natur vornehmen!

Wihrend es zur Akzeptanz von Lenkungsprojekten
mittlerweile zahlreiche Beobachtungen gibt, die
sich auch relativ leicht wissenschaftlich absichem
lassen, besteht hinsichtlich der Wirkung von Len-
kungsmaBnahmen auf die Organismen, zu deren
Schutz die Mainahmen durchgefiihrt worden sind,
fast immer sehr groe Unkenntnis. Manchmal gibt
es Riickkopplungen z.B. durch Forster oder Jager,
die aber in der Regel nur auf subjektiven Beobach-
tungen beruhen und deshalb wissenschaftlich nicht
belegt sind.

Fundierte Studien zu den Auswirkungen von Ver-
haltensanpassungen fehlen weitestgehend. Diese
sind aber dringend erforderlich, um den Erfolg oder
MiBerfolg der Maflnahmen beurteilen zu kdnnen
und um bei gleichartigen Fiéllen die Konzeption auf
gesicherte Erkenntnisse aufbauen zu konnen. Sie
sindauch notwendig, umdie Akzeptanzder Sportler
zu erhohen, denn nur Mafnahmen mit erkennbaren
Effekten fiihren zu einem positiven Feedback.

9. Zusammenfassung

Sport in einer moglichst unberiihrten Natur, erfreut
sich groBer Beliebtheit. Millionen Deutsche gehen
regelméfig zum Wandem, Hunderttausende fahren
Kanu, selbst Extremsportarten wie das Drachen-
und Gleitschirmfliegen haben in der BRD viele
Tausend Anhédnger. Aufgrund hoher Mobilitit, ge-
stiegener frei verfiigbarer Zeit und Finanzmittel so-
wie zunehmender Outdoorsportausiibung auch
auflerhalb der Freizeit sind nicht nur die absoluten
Zahlen der Sportler gestiegen, sondem hat auch die
Intensitét der Sportausiibung zugenommen.

Outdoorsport wird am liebsten in sehr natumahen
Landschaftteilen ausgeiibt. Diese sind zugleich fiir
den Naturschutz in der Regel sehr bedeutsam.
Durch direkte wie indirekte Wirkungen, kann Out-
doorsport in nicht unerheblichem Malle zu Bela-
stungen von Natur und Umwelt beitragen.

Um den Kenntnisstand iiber die Interdependenzen
zwischen Outdoorsport und Naturschutz zu vertie-
fen und zum Ausgleich zwischen Outdoorsport und
Naturschutz beizutragen, ist die Bayerische Akade-
mie fiir Naturschutz und Landschaftspflege im Rah-
men ihrer Forschungstitigkeit im Themenbereich
"Outdoorsport und Naturschutz" titig. Bislang wur-
den 4 Studien zu den Themen:

- Motivation von Outdoorsportlem

- Freiwillige Instrumente zur Konfliktentschar-
fung zwischen Outdoorsport und Naturschutz

- Naturschutzakzeptanz von Outdoorsportlem

- Naturschutzengagement von Outdoorfirmen

erstellt, die in diesem Forschungsbericht gemein-
sam publiziert sind. Ergénzend enhilt der Bericht
Informationen iiber die Ausiibungssituationen von
Outdoorsport und Empfehlungen zur Gestaltung
kiinftiger MaBnahmen zur Konfliktentscharfung
zwischen Outdoorsport und Naturschutz.

Studie 1:

Motivation von Outdoorsportlern

Die Kenntnis der Beweggriinde von Outdoorsport-
lem fiir die von ihnen ausgeiibten Sportarten, ist
eine wichtige Voraussetzung fiir die Zusammenar-
beit von Outdoorsportlemn und Naturschiitzem. In
ausfiihrlichen Interviews wurde die Motivstruktur
von 15 sehr aktiven Outdoorsportlem eruiert. Die
Auswertung ergab, daf} es in der Regel nicht nur ein
Motiv fiir die Outdoorsportausiibung gibt, sondem
sich meist mehrere Motive iiberlagem. Folgende
Beweggriinde kristallierten sich als besonders
wichtig heraus:

- Das Bediirfnis nach Freiheit

- Der Wunsch nach elementaren korperlichen Er-
fahrungen

- Das Bediirfnis, Angst zu erleben und zu bewail-
tigen

- Die Lust auf Spannung und Abenteuer

- Die Suche nach kooperativen sozialen Kontak-
ten.
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Daneben sind aus der Literatur eine ganze Reihe
weiterer Motive bekannt (z.B. Leistungs- und Kom-
petenzerleben, Prisentationsbediirfnis, Streben
nach Anerkennung in einer Gruppe, Erlebnis land-
schaftlicher Schonheit und korperliche Fitness), die
als Ergianzung der Interviews-Stichprobe kurz ange-
rissen sind.

Studie 2:
Freiwillige Instrumente zur Konfliktentschér-
fung zwischen Outdoorsport und Naturschutz

Informatorische und freiwillige Instrumente sind
eine wichtige Sdule der Umweltpolitik. Besonders
im Bereich des Outdoorsport wird den auf Freiwil-
ligkeit beruhenden Instrumenten und Ma3nahmen
zum Umwelt- und Naturschutz eine sehr hohe Be-
deutung zugesprochen. In den letzten 10 Jahren
wurden viele Malnahmen zur Annédherung von
Outdoorsport und Naturschutz durchgefiihrt, eine
zusammenfassende Darstellung der vielfiltigen
Aktionen und Aktionsmoglichkeiten fehlte aber
bislang. In Studie 2 wurde deshalb die Aufgabe
iibemommen, die vielfltigen, auf Freiwilligkeitbe-
ruhenden Ansitze zur Konfliktentschiarfung zwi-
schen Outdoorsport und Naturschutz in einer Sy-
nopse zu dokumentieren, einige einfiihrende Ge-
danken zur Erfolgsbewertung zu entwickeln und
Hinweise fiir zukiinftige freiwillige MaB3nahmen zu
geben. Die Darstellung erfolgte fiir ausgewihlte
sommerliche Outdoorsportarten in den bayerischen
Alpen.

Unter dem Uberbegriff der freiwilligen Instrumente

zur Konfliktentschérfung zwischen Outdoorsport

und Naturschutz sind vier Kategorien von Mafinah-

men/Instrumenten zusammengefaft:

- Informationsaustausch zwischen Interessens-
vertretern

- Informations- und Umweltbildungsangebote

- Selbstbeschriankungen und -verpflichtungen

- Lenkungskonzepte und -manahmen.

1. Status quo

Die Recherche ergab fiir die o.g. vier Kategorien
folgende Aussagen zum Status quo:

Informationsaustausch zwischen Interessensverire-
ten

Auf tiberregionaler Ebene hat sich in den letzten 10
Jahren ein vielfaltiger Dialog zwischen den
Interessensvertretern aus dem Naturschutz, der Po-
litik und dem Sport entfaltet. Auch auf Landkreis-
ebene findet hédufig ein intensiver Austausch statt.
In den Gemeinden und zwischen lokalen Organisa-
tionen besteht dagegen noch ein groer Nachholbe-
darf, nur in wenigen Gemeinden des bayerischen
Alpenraums werden bislang Konflikte zwischen
Naturschutz und Outdoorsport thematisiert. Hem-
mend hierfiir ist - neben den knappen Personalres-
sourcen der Gemeinden - das hdufig geringe Be-
wufltsein um die Konflikte.
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Informations- und Umweltbildungsangebote

Mit der in den 80er Jahren verstédrkt aufgekomme-
nen Diskussion zum Verhéltnis von Sport und Um-
welt, setzte eine umweltpadagogische Handlungs-
offensive zum umwelt- und naturvertriglichen
Sportverhalten ein. Von nahezu allen Akteuren des
Sports wurden Broschiiren, Faltblétter und Poster
herausgebracht, in denen entsprechende Hinweise
gegeben werden. Auch in Film- und Horfunkbeitré-
gen, im Intemet und auf CD-Roms wird versucht,
Wissen iiber naturschonenden Sport zu vermitteln.
Neben der medialen Aufkldrung, ist die Umweltbil-
dung von Mensch zu Mensch die zweite wichtige
Sdule der bisherigen Informationspraxis. In der
"personlichen” Aufkldrung sind insbesondere die
groBen Sportverbénde aktiv.

Selbstbeschriinkungen und -verpflichtungen

Fiir den sommerlichen Outdoorsport im bayeri-
schen Alpenraum gibt es vielfiltige Erklarungen zu
Selbstbeschréankungen und -verpflichtungen. Sport-
fachhandel, Tourismuszusammenschliisse, Sport-
verbédnde und einige kommerzielle Outdoorveran-
stalter haben sich dazu verpflichtet, bei der Wer-
bung mit und fiir Outdoorsport naturschutzfachli-
che Gesichtspunkte zu beriicksichtigen. Zahlreiche
Sportverbénde haben fiir ihre Mitglieder allgemein-
giiltige Codici fiir ein naturvertrigliches Sportver-
halten entwickelt. In 6kologisch besonders sensi-
blen Zonen, in denen die Einhaltung der allgemei-
nen Verhaltenscodici nicht ausreicht, um sportbe-
dingte Beeintrichtigungen von der Natur abzuwen-
den, wurden fallweise weitergehende gebietsspezi-
fische Selbstbeschrankungen vereinbart. Das be-
trifft beispielsweise zeitliche oder rdumliche Ein-
schriankungen des Kletterns oder von Hohlenbefah-
rungen.

Lenkungskonzepte und -maBnahmen

Ein GroBteil der Outdoorsportler orientiert sich bei
der Auswabhl seiner Touren an den Beschreibungen
in Fithrem und Karten. In den letzten Jahren hat eine
intensive Kooperation zwischen Naturschutzbehor-
den und den Verlagen eingesetzt, um problemati-
sche Routen moglichst nicht zu beschreiben oder
weniger auffillig darzustellen. Ergidnzend wird bei
Markierungen und Ausschilderungen vor Ort seit
einiger Zeit der Naturschutzaspekt stdrker beriick-
sichtigt. Lokalen Beeintridchtigungen und Geféhr-
dungen der Natur, z.B. bei Wegeverldufen durch
trittempfindliche Feuchtgebiete oder in stark erosi-
onsgefihrdeten Lagen, wird schon seit Beginn der
Alpentourismus durch entsprechende Lenkungs-
und SanierungsmafSnahmen gegengesteuert. Ab-
schneider werden verlegt, Wegeaufistelungen be-
seitigt, Stufen und Wasserauskehren werden gebaut.
Stark vernidf3te Wegeabschnitte werden mit Trittstei-
nen und Stegen versehen, die Hiangegleiter haben
zur Einddmmung der Erosion auf den meisten Start-
pldtzen Rampen aufgebaut.




2. Evaluierung

Die Evaluierung der durchgefiihrten Mafnahmen
hinsichtlich ihrer tatséchlich entlastenden Wirkung
auf die Natur ist vielfach schwierig. Die Wirkung
von nicht-ortsbezogenen Maflnahmen, wie z.B. der
Verzicht auf naturschiadigende Darstellungen in der
Werbung, ist bereits vom Grundsatz her kaum
fafbar. Bei den ortsbezogenen Mafinahmen 1af3t
sich eine Erfolgsbilanz am ehesten bei den Mafinah-
men ziehen, die optisch auffallig sind. Als klare
Erfolge sind denn auch die Anti-Miill-Kampagne
und die zahlreichen Wegesanierungsmafnahmen
der letzten 2 Jahrzehnte zu verbuchen. Erhebliche
Unsicherheiten in der Erfolgsbewertung bestehen
bei ortsbezogenen Mafinahmen, die zum Schutz der
Fauna durchgefiihrt worden sind. Aufgrund kom-
plexer Wirkungszusammenhinge und in der Regel
optisch weniger auffilliger Effekte, ist eine auch nur
anndhernd abgesicherte Erfolgsbilanz bei diesen
MaBnahmen nur in Einzelfillen moglich.

3. Zukiinftiger Einsatz der freiwilligen Instrumente

Die Recherche zum zukiinftigen Einsatz freiwilliger
Instrumente ergab, da3 es von den meisten Stellen
und Organisationen als notwendig angesehen wird,
die begonnenen MafBinahmen fortzufithren und zu
optimieren. Lediglich im kommunalen Bereich
zeichnete sich eine gewisse Unsicherheit iiber die
Notwendigkeit weiterer Maflnahmen ab. Differen-
ziert nach den vier MaBnahmekategorien ergibt sich
folgendes Bild:

- Der Mdglichkeiten zum Informationsaustausch
zwischen Interessensvertretern werden meist als
ausreichend beurteilt.

- Die an den einzelnen Outdoorsportler gerichte-
ten Informationsangebote sollen aufrecht erhal-
ten und fallweise erweitert werden. Bedarf wird
insbesondere im Hinblick auf wildbiologische
Fragen sowie Wassersportarten gesehen. Es
wird gewiinscht, dafl die Aufklarung durch Me-
dien zukiinftig verstirkt durch personliche In-
formation ergédnzt wird.

- Freiwillige Selbstbeschrinkungen und -ver-
pflichtungen werden als sehr bedeutsames, aus-
baubares Element der Konfliktlosung gesehen,
wobei betont wird, daf3 es wichtig ist, moglichst
alle relevanten Nutzergruppen und Nutzer in
entsprechende Abkommen einzubeziehen.

- Die Fortfithrung von Besucherlenkungs- und
Nutzungskonzepten in Gebiete mit deutlichem
Konfliktpotential wird als wichtige Aufgabe be-
trachtet. Ferner wird die Aufrechterhaltung und
Intensivierung der Kontakte zu Verlagen von
Fiihrerliteratur angestrebt.

Studie 3:

Naturschutzakzeptanz von Qutdoorsportlern
Verhaltensempfehlungen zur Konfliktlosung zwi-
schen Outdoorsport und Naturschutz kdnnen nur
dann ihr Ziel erreichen, wenn der GroBteil der Out-
doorsportler, sich diese Empfehlungen zu eigen

macht und beachtet. Bisherige Erfahrungen ergaben
sehr heterogene Akzeptanzverhiltnisse. Um die
Griinde fiir die Akzeptanz oder Nichtakzeptanz von
Naturschutzbelangen nédher zu beleuchten, wurden
ausfiihrliche Interviews mit 23 sehr aktiven Out-
doorsportlern durchgefiihrt. Aufgrund der geringen
Stichprobenzahl sind die Ergebnisse dieser Inter-
views sicherlich nicht représentativ, lassen aber
doch wichtige Schliisse fiir die zukiinftige Gestal-
tung konsensorientierter Losungsversuche zu.

Die Interviewserie zur Naturschutzakzeptanz zeigte

bei den meisten Befragten einen Bruch zwischen

dermentalen Einstellung zum Naturschutz und dem
tatsachlichen Handeln. Die Mehrzahl gab an, fiir
den Naturschutz sehr aufgeschlossen zu sein und

ihm positiv gegeniiberzustehen. Aber nur 6 von 23

Befragten, also knapp 1/4 beachtet naturschutzfach-

lich motivierte Beschrdankungen bei der Sportaus-

iibung. Als Hemmnisse fiir eine bessere Natur-
schutzakzeptanz wurden bei den Befragungen ins-
besondere angegeben:

- das Gefiihl, die Einschrankungen wéren im Ver-
héltnis zu den tatséchlich durch den Outdoor-
sport verursachten Wirkungen auf die Natur,
iberzogen,

- das Gefiihl, Riicksichtnahme auf die Natur
werde vor allem von den Outdoorsportlern
eingefordert, wihrend andere Nutzergruppen
in ihrem Freiraum unverhiltnisméafBig weniger
beschrankt wiirden,

- die Voranstellung der Erfiillung dereigenen Mo-
tive fiir den Outdoorsport.

Eine bessere Naturschutzakzeptanz wire nach Auf-

fassung der Befragten zu erreichen, wenn:

- Einschrdankungen nicht nur fiir den Outdoor-
sport, sondern auch fiir die iibrigen Nutzergrup-
pen gelten wiirden.

- Die Erforderlichkeit von als Einschrankung
empfundenen Verhaltensédnderungen klarer be-
griindet wiirde.

- Die Notwendigkeit der Einschrankungen nicht
von den fiir parteilich gehaltenen Vertretern des
Naturschutzes, der Forstwirtschaft oder der Jagd
deutlich gemacht werden wiirden, sondern dies
durch andere Instanzen, wie den Sportverbén-
den oder dem Sportfachhandel geschehen wiir-
de, die in den Augen der Sportler glaubwiirdiger
sind.

- Die Informationen iiber naturschonendes Sport-
verhalten zielgruppengerichteter, unter stiarkerer
Einbeziehung von Fernsehen und Tageszeitun-
gen und insgesamt moderner im Design vermit-
telt werden wiirden.

Das aktive Engagementfiirden Naturschutz war bei
den Befragten bislang gering. Das Interesse, sich in
Kooperationen zwischen Naturschutz und Outdoor-
sport einzubringen, war stark von der dabei auf-
zuwendenden Zeit abhédngig. Ein einmaliges Enga-
gement wurde von fast allen Befragten befiirwortet,
zu einer zeitlich aufwendigeren Zusammenarbeit
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war nur ein kleiner Teil der Befragten grundsétzlich
bereit. Die eigene Rolle innerhalb von Kooperatio-
nen wurde vorrangig in einer Starkung der Verhand-
lungsposition des Outdoorsports gesehen. Kompro-
milbereitschaft wurden hauptsdachlich von den
"Kontrahenten", als solche wurden immer wieder
Naturschutz, Forstwirtschaft und Jagd bezeichnet,
erwartet.

Fragen zur Glaubwiirdigkeit des Okosponsorings
oder zur Akzeptanz eines fiir Naturschutzprojekte
zweckgebundenen Preisaufschlag auf Ausriistungs-
artikel wurden fast durchweg sehr positiv beantwor-
tet.

Studie 4:
Naturschutzengagement von Outdoorfirmen

Auf der europaweit filhrenden Outdoor-Messe, der
OutDoor in Friedrichshafen, wurden 1997 Inter-
views mit Fachbesuchemn durchgefiihrt, die das Ziel
hatten, Aufschlufl iiber die Einstellung zu natur-
schutzorientierten MaBnahmen zu erhalten. Es wur-
den fast 150 Interviews mit Vertretern aus Grof3-
und Einzelhandel, Outdoorartikelhersteller und
Special-Interest-Medien gefiihrt.

Die Befragung ergab, daf} fast alle Outdoorfirmen
in ihrer Tatigkeit eine Mitverantwortung fiir das
Verhiltnis von Outdoorsport und Naturschutz sehen
und grundsitzlich Naturschutzengagement als Auf-
gabe von Outdoorfirmen ansehen.

Die Fragen hinsichtlich der Einstellung zu ausge-

wihlten Naturschutzaktivititen ergaben:

- Der MeinungsbildungsprozeB zum Okosponso-
ring ist noch nichtabgeschlossen. Fast die Hilfte
der Befragten war sich beziiglich des Okospon-
sorings noch unsicher, ein Drittel befiirwortete
es.

- Mehrheitlich positiv wurde der Vorschlag auf-
genommen, in Katalogen oder Magazinen eine
Seite fiir Naturschutzinformationen vorzusehen.

- Gute Resonanz fand auch die Idee, bei der Ge-
staltung von Werbematerial naturschutzfachli-
che Gesichtspunkte zu beachten. Genau die
Hilfte der Befragten unterstiitzte diesen Vor-
schlag. Nur 18 % lehnten ihn ab.

- Ein sehr heterogenes Meinungsbild zeigte sich
hinsichtlich der Einrichtung von sog. Umwelt-
ecken im Sportfachhandel.

Als wirkungsvollste Informationsmedien iiber na-
turschutzrelevante Themen im Outdoorsport wurde
von den Befragten das Femsehen klar favorisiert, an
zweiter Stelle folgten Zeitschriften und Zeitungen.
Das bislang viel fiir Aufkldrungszwecke eingesetzte
Faltblatt wurde als kaum wirksam angesehen.

Die Idee, in Handlerschulungen von Outdoorfirmen
zukiinftig Naturschutzthemen verstirkt zu integrie-
ren, wurde von fast 2/ 3 der Befragten begriifit. Nur
10 % sahen dies im Rahmen von Héndlerschulun-
gen nicht als sinnvoll an.
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Von 86 % der Befragten wurde die Présenz des
Naturschutzes auf der OutDoor *97 befiirwortet.
Lediglich 12 % fanden die Anwesenheit von Natur-
schutzvertretern auf der Fachmesse iiberfliissig.

Empfehlungen und Ausblick

Als Resumé aus den 4 Studienteilen werden rund
zwei Dutzend Maximen zur Férderung von natur-
vertraglichem Verhalten im Outdoorsport aufge-
stellt. Diese enthalten aus den einzelnen Studientei-
len abgeleitete allgemeine Anregungen, die eine
bessere Wirkung von freiwilligen Instrumenten er-
warten lassen. Dazu zdhlen insbesondere Hinweise
fiir eine bessere Kooperation, verdnderten Me-
dieneinsatz, zielgerichtetere Informationsinhalte,
Evaluierung und Offentlichkeitsarbeit. Die Studie
schlieft mit einem Ausblick auf den Forschungsbe-
darf; dieser besteht vor allem beziiglich der Evalu-
ierung der mit den freiwillligen Instrumenten ange-
strebten Entlastungswirkungen der Natur.
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